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lHkh vf/kdkj tkfe;k bLykfe;k beke eqgEen fcu 
lÅn ds fy, vkjf{kr gS] 1427 fgtjh 

'kkg Qgn jk"Vªh; xzUFkky; ds }kjk lwphc) 

 
QkStku] lkysg fcu QkStku fcu vCnqYykg 

og dk;Z tks gkth vkSj rhFkZ ;k=h ds fy, djuk 
oS/k gS lkysg fcu QkStku fcu vCnqYykg vy 
QkStku] fj;kt] 1427 fgtjh A 

 

 
i` 61] 17 * 12 lsaVh ehVj 

ekxZn'kZu lans'k 'k`aa[kyk] 1] 

vkj nh ,e ds% 9960&04&696&6 
1&gt2&mej% v% 'kh"kZdvk% Øekuqlkj nhonh 
2]252 çdk'ku la[;k% 1427 5090 

vkj  nh  ,e  ds% 9960&04&696&6 
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'kq: vYykg ds uke ls tks cM+k —ik'khy] vR;ar 
n;koku gSA 

  
 
 
 
 



 

4 
 

eqæ.k ,oa çdk'ku ds lHkh vf/kdkj tkfe;k 
bLykfe;k beke eqgEen fcu lÅn ds fy, lqjf{kr 
gSaA 

  



 

5 
 

eeq[k ca/k 

vYgEnq fyYykfg jfCcy vkyehu] oLlykrq 
oLlykeq vyk l¸;fnUuch¸;s [kkfrfey eqlZyhu] 
ufcf¸;uk eqgEefnu o vyk vkfygh o vLgkfcgh 
o llYye o cvn % 

tkfe;k% bLykfe;k beke eqgEen fcu lÅn us 
ekxZn'kZu ij vk/kkjfr iqLrdksa ds çdk'ku ds vius 
çFkZe pj.k esa % 

og dk;Z tks gkth o rhFkZ ;k=h ds fy, djuk oS/k 
gSA 

ladyu % M‚DVj 'kSS[k lkysg fcu QkSt+ku 
vyQkSt+ku]mu ds 'kh"kZd ls çdkf'kr iqLrd ds dqN 
va'k çdkf'kr fd;ss Fks]vkSj tkfe;k dh vksj ls bl 
iqLrd dks cgqr cM+h la[;k esa çdkf'kr fd;k x;k 
Fkk vkSj gt ds vkjEHk gksus ls çFke bldk forj.k 
fd;k x;k Fkk ]blds ckotwn Hkh ;g iqLrd cktkj 
ls [kRe gksxbZZ] vkSj ns'k ds Hkhrj vkSj ckgj bl 
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iqLrd ds çdk'kku dk vuqjks/k c<+rk x;k] bl dk  
dkj.k ;g  Fkk  fd ;g  iqLrd cgqr de  iUuksa 
ij  vk/kkfjr gS ]ysfdu blesa fy[kh gqbZ ckrsa 
O;kid vkSj ljyrk  ls le> esa vkus okyh Fkh] 
blfy, ikBdksa ds vuqjks/k dks /;ku esa j[krs 
gq, tkfe;k% bLykfe;k  beke  eqgEen fcu  lÅn 
us dbZ  ckj bl  iqLrd dks  çdkf'kr  fd;k ]vkSj 
çdkf'kr gksus ds ckn FkksM+h  lh  vof/k  ds nkSjku 
gh ;g iqLrd cktkjksa ls lekIr gks xbZA iqLrd ds  
ys[kd ¼vYykg rkvkyk bUgs vPNkcnykns½ us 
viuh iqLrd ds c<+rs gq, vuqjks/k] ykxksa ds fy,  
bl  tSlh ljy ekxZn'kZu djus okyh iqLrdksa dh  
vR;Ur vo';drk] fofHkUu ns'ksa esa gksus okkys 
bl iqLrdds foLrkj vkSj ml ls gksus okys ykHk  
dks  /;ku esa j[krs gq, fopkj fd;kvkSj dqN 
mi;qä ,oa mfpr ifjorZu Hkh  fd;s]tks fo"k; ds 
vuqlkj ls vf/kd ls vf/kd 'kkfey vkSj ykHk ds 
vuqlkj vf/kd iw.kZ gSaA 
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tkfe;k bLykfe;k bl iqLrd dks nksckjk çdk'kku 
djrs gq, [kkfneqy gjeSu 'kjhQSu vkSj mudh 
cqf)eku usr`Ro lUekxZ ij pyus dk  ç;Ru dj 
jgk gS]ftlds ek/;e ls bLyke dh f'k{kk vkSj 
bLykeh 'kjh;r dk çLrko vkSj QSyko esa yxkrkj 
ç;Ru tkjh gSA vYykg  rvkyk ls ;g v'kk gS 
fd ;g iqLrd bLykeh n'kksa ds çfr gkth vkSj rhFkZ 
;k=h ds gkFkksa  rd igq¡ps] vkSj mfpr :i ls 
fof/k;ksa dks iwjk djus ls ykHk gks]vkSj vYykg 
rkvkyk ls ;g bPNk j[krs gSa ds og bl iqLrd 
dks vPNkbZ vkSj HkykbZ dk lk/ku cuk;s] vkSj nqfu;k 
vkSj vkf[kjr esa bldks iq.; dk dkj.k cuk;sA 

tkfe;k bLykfe;k beke eqgEen fcu lÅn ;g 
?kks"k.kk Hkh djrh gS ds gj og laLFkk ;fn ljdkjh 
gks ;k O;fäxr tks bliqLrd dks eq¶r esa forj.k 
djusds fy, çdkf'kr djuk pkgrs gSa] rkfd bldk 
ykHk loZtkfud gks vkSj iq.; dk ewy dkjd cus 
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Rkks ,sls laLFkk dks tkfe;k ds ftEesnkj O;fä;ksa ls 
ppkZ djus ds ckn bldh iw.kZ #i ls vuqefr gksxhA 

vYykg rkvkyk iqLrd ds ys[kd dks vPNk Qy 
ns] fd bUgksa us vYykg ds nhu dh vksj fuea=.k 
nsus]mldh çkFkZuk dh vksj ekxZ n'kZu djus ds fy,] 
xyfr;ksa ls cpus dh psrkouh] vkSj  vYykg dh 
crkbZ gqbZlhek;sa yk¡?kus ls cpus ds lUnHkZ esa yxkrkj 
ç;kl  fd;k gS vkSj gesa mu  ifo= ç;klksa  ls 
ykHk mBkus ds fy, volj fn;k gSA 

fu'kfpr :i ls vYykg rvkyk gh lUekxZ dh vksj 
ekxZ n'kZu djus okyk gSA 

çca/kd tkfe;k bLykfe;k beke eqgEen fcu lÅn 

M‚DVj  vCnqYYkkg fcu vCnqy eqfglu vRrqdhZ  
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ççLrokuk 

vYgEnqfyYykfg jfCcy vkyehu oLlykrq oLlykeq 
vyk ufcf¸;uk eqgEen o vyk vkfygh o 
vLgkfcgh o cvn % 

dqN lkekU; O;fä;ksa vkSj fo'ks"k #i ls og yksx 
ftUgksa us igys dHkh gt ;k mej% ugha fd;k  gS] 
,sls yksx vf/kd :i ls ;g ç'u djrs gSa fd og 
vius gt ;k mej% ds chp D;k djsa vkSj D;k 
dgsa\ ,sls gh O;fä;ksa ds fy, eSaus ;g ,d NksVh 
lh iqfLrdk fy[kh] blfy, fd  lkekU; O;fä dHkh 
og ckrsa le> ugha ikrk gS] tks Kku 'kSyh esa fy[kh 
tkrh gS] vkSj mlds fy, ek= bruk vko';d gksrk 
gS fd mlds lkeus dk;ksZa dk fo'ys"k.k ,slh 'kSyh 
,oa <ax esa vfHkO;fDr fd;k tk;s] ftls og le> 
ldrk gSA 

ys[kd 
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ffç; gkth! vius gt vkSj mej% cfYd vius lHkh 
dk;kZsa esa lR;rk dk mís'; dsoy vYykg rvkyk ds 
fy, gh j[kus dk ç;kl djsa] vkSj ;g Hkh ç;kl 
djsa ds gt vkSj mej% vkSj vius lHkh dk;kZsa dks 
vYykg ds jlwy eqgEen lYykgq vySfg olYye 
dh lqUur ds vuqlkj vnk djsa] rk fds vkidk 
dk;Z Bhd vkSj Lohdk;Z gks]bu nks 'krksaZ b[ykls 
uh;r]vkSj lqUurs uch dh lgefr]ds fcuk dksbZ Hkh 
dk;Z Lohdk;Z ugha gSA tc rF; ;g gS rks eSa vkidks 
;g lq>ko nsrk gw¡ ds vki gt ;k mej% djus ls 
çFkZZe ekxZ n'kZu ij vk/kkfjr bu ulhgrksa dks i<+ 
ysa] lEHkor% fd vkidks buls ykHk gkstk,A  

blh rjg vki bl ckr dk Hkh ç;kl djsa fd gt 
vkSj mej% ds fy, vkids }kjk [kpZ fd;k tkus 
okyk /ku gyky ekxksaZ }kjk vftZr fd;k gqvk /ku 
gksuk pkfg,] bl fy, fd gnhl ikd esa vk;k gS 
fd gjke ekxksaZ }kjk vftZr /ku ls fd;k gqvk gt 
Lohdkj ugha gksrk gSA 
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ççFke ckr  ,gjke  ¼i)fr dks le>kuk½ 

/;ku nsa fd gt ;k mej% dk izFke dk;Z ,gjke gS] 
blfy, ;g tkuuk vo';d gS fd ,gjke fdl 
LFkku ls vkSj fdl le; ck¡/kk tkrk gS] ,gjke 
ck¡/kus ls dkSu ls dk;ksZa dk djuk mfpr gS] ,gjke 
dk eryc D;k gS] vkSj og i)fr;ksa ds çdkj ftl 
ds }kjk vki ,gjke ck¡/k ldrs gSaA  

blds vfrfjä ,gjke ck¡/kus ds le; ,gjke ds 
ckn dkSu lk ft+Ø djuk pkfg,] vkSj og dkSu lh 
phtsa gS] ftu dk djuk ,gjke ck¡/kus okys O;fä 
ds fy, gjke gkstkrk gSA blfy, vxs vkus okyh 
iafä;ksa dks /;ku ls i<+sa 

1 & ,gjke ck¡/kus dk LFkku 

gqtwjs vdje lYykgq vySfg olYye us dqN 
vLFkkuksa dk fu/kkZj.k fd;k gS] ftlls gj O;fä tks 
gt ;k mej% dh bPNk j[krk gks ml ds fy, ;g 
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ekU; ugha fd og mu LFkkuksa ls ,gjke ck¡/ks fcuk 
vkxs c<+s] og LFkku ;g gSaA 

1½ ttqygqysQk vkt dy bl dk uke vC;kjs vyh 
j[kk x;k gS];g enhus equOojk ds fuokkfl;ksa vkSj 
ml vksj ls gokbZ ekxZ ;k t+ehuh ekxZ dh ;k=k ds 
ek/;e ls vkus okys yksxksa ds fy, ehd+kr ¼,gjke 
ck¡/kus dk LFkku]gSA 

2½ vvy&tqºQk ;g jkfcx uked LFkku fudV 
rVorhZ; ekxZ ij fLFkr ,d LFkku gSA 

Ykksx vkt dy jkfcx ls gh ,gjke ck¡/k ysrs gSa]tc 
fd ;g LFkku jkfcx ls dqN igys gh vkrk gS] ;g 
ehd+kr  exfjc eksjDdks]] lhfj;k] felz vkSj mu 
ns'kksa dh vksj ls gokbZ] leqæh ;k t+ehuh ekxksaZ ls 
;k=k ds }kjk vkus okys O;fä;ksa ds fy, gSA 

3½ ;;yeye vktdy bl LFkku dk uke 
vl&lkfn;k j[kk x;k gS] A 
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;g LFkuk ;eu ns'k vkSj ml dh vksj ls vkus 
okys O;fä;ksa ds fy, ehd+kr gSA 

4½ dd+uqZy eukft+y 

vkt dy bl dk uke vl&lsy j[kk x;k gS] ;g 
utn okyksa ds fy, vkSj bl dh vksj ls t+ehuh 
ekxZ ;k gokbZ ;k=k ds ek/;e ls vkus okys O;fä;ksa 
ds fy, ehd+kr gSA 

5½ tt+krs bdZ+  

;g bjkd] vkSj ml vksj ls t+ehuh ekxZ ;k gokbZ 
;k=k ds ek/;e ls vkus okkys O;fä;ksa ds fy, 
ehd+kr gSA 

6½ ftl O;fä dk ?kj bu ehdkrksa ds dfrFk LFkkuksa 
ds fudV eDdk eqdjZe% ls fudV fLFkr  gks 
og O;fä gt ;k mej% ds fy, vius ?kj ls 
gh ,gjke ck¡/k ysxk] exj og O;fä ftldk 
?kj eDdk eqdjZe% esa gh gks] rc og O;fä 
mej% dk ,gjke ck¡/kus ds fy, gje ls ckgkj 
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fudy dj ,gjke ck¡/ksxk] ijUrq gt dk ,gjke 
og vius ?kj ls gh ck¡/k ysxkA blh çdkj og 
O;fä ftl dk xqt+j ehd+kr ds LFkkuksa ls gqvk 
gS ]vkSj ml dh gt ;k mej% djus dh bPNk 
u gks] 

fQj ckn esa mu LFkkuksa ls çLFkku djus ds ckn gt 
;k mej% dk bjknk dj fy;k gks] rc ml 
O;fä dks mlh LFkku ls ,gjke ck¡/k ysuk 
pkfg,] ftl LFkku ij mlus gt ;k mej% dk 
bjknk fd;k gS uh;r djus ds ckn eDdk 
eqdjZe% esa ,gjke ds fcuk izos'k uk djsA 

22 gt ds fy, ,gjke ck¡/kus dk le; 

gt ds fy, ,gjke ck¡/kus ds eghuksa dk fu/kkZj.k 
djrs gq, vYykg rkvkyk us b'kkZn Qjek;k % 

 M  B  $#   "  !L  :١٩٧البقرة 

¼gt ds eghus tkus igpkus gSa½ 
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 og eghus ;g gSa % 'kOoky] tqy dkn%] tqy 
fgTt% ds nl fnu] 

 vkSj tks O;fä bu ehdkrksa ds LFkkuksa ls ugha xqtjk 
gS] og ml le; ,gjke ck¡/k ys]tc og mu LFkkuksa 
dh vksj] ;k muds cjkcj okys LFkkuksa ls xqtjsA 
;fn dksbZ bu eghuksa ds vkjEHk gksus ls igys gt 
ds fy, ,gjke ck¡/k ys] rc lHkh myek dh loZ 
lEer vfHkçk; ds vuqlkj mldk gt mfpr ugha 
gksxkA 

vkSj ;fn fdlh us ,gjke ck¡/k fy;k] vkSj nloha 
ftYgTtk dh jkr lqcgs lkfnd+ ls igys vjkQkr 
esa izos'k dj fy;k] rc mldk gt mfpr gks tk;sxkA 
vkSj tgk¡ rd mej% dk ç'u gS] rks ml ds fy, 
fdlh Hkh le; ,gjke ck¡/kk tkldrk gSA 
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33- og dk;Z ftu dk ,gjke ck¡/kus ls igys djuk 
oS/k gS 

tc ,gjke ck¡/kus dh uh;r djsa] rc ml ls igys 
vki ds fy, ,gjke dh rS;kjh djrs gq, bu phtksa 
dh rS;kjh djuk mfpr gS] og phtsa ;g gaS % 

;fn uk[kwu dk¡Vus dh vko';drk yxrh gks] rc 
bu dks dkVysa] eksaN NksVh djysa] ukfHk ds uhps vkSj 
cx+y ds uhps ds cky lkQ djysa] 

vkSj ;fn bu lHkh pht+ksa dks dkVus dh vko';drk 
ugha yrxrh gks] vFkZkr buls fdlh çdkj dh 
vlqfo/kk bR;kfn dh vk'kadk uk gks] 

rc bUgs lkQ djuk vko';d ugha gS] tSlk fd 
vki us vHkh dqN fnuksa iwoZ bu phtksa dks lkQ dj 
fy;k gks] rc ;gh i;kZIr gSA 

vLuku djsa] ftlls ilhus dh xa/k] vkSj vius 
'kjhj ls yxs gq, vU; nqljs eSy dks lkQ djsaA 
ysfdu Lej.k jgs fd Luku¼xqlqy½ djrs le; ijns 
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dk /;ku j[kuk pkfg,A ;fn xqlqy dk volj ugha 
gSA rc mldh vko';drk ugha gSA 

b- iqq"kZ vius lHkh flys gq, diMs] tSls vaxks dh 
yEckbZ ds vuqlkj flys gq, diMs+] cu;ku vkSj 
eksts+ bR;kfn lHkh phtsa fudky nsaA oL=ksa dh txg 
bt+kj ,d diM+k tks dej ds uhps ds fgLls dks 
<k¡dus esa mi;ksx fd;k tkrk gS½ fjnk ¼,d diM+k 
tks cnu ds Åijh fgLls dks <k¡dus esa mi;ksx fd;k 
tkrk gS½ dk mi;ksx djsa] fcuk flykoV ds dksbZ Hkh 
pIiy igu ldrs gS] vkSj V[kuksa ds uhps rd jgus 
okys twrs] eksts ds fcuk igu ldrs gSa mfpr ;g 
gS ds rgcan vkSj pknj lQsn jax okyh ifo= vkSj 
lkQ gks]ubZ gks ;k iqjkuh mlls dksbZ varj ugha 
gksxkA 

L=h vius psgjs ds fy, fo'ks"k :i ls cuk;s x, 
cqjds+ vkSj fud+kc mrkj nsa]vkSj ml dh txg 
vks<+uh nqiVVk] ds ek/;e ls viuk lj] vkSj xSj 
egfje vtuch] O;fä;ksa ls viuk psgjk Nqik,¡ 



 

18 
 

;fn ;g vks<+uh ml ds psgjs ls fpid tk;s] rc 
mlesa dksbZ vkifRr dh ckr ugha gS psgjs ls vks<+uh 
dks fpidus ls nwj j[kus ds fy, L=h dk vius lj 
ij dksbZ Åaph pht+ j[kuk] ;k ixM+h ds çdkj dksbZ 
pht cka/kuk vko';d ugha gS] D;ksa fd ;g lqUur 
esa 'kkfey ugha gSA 

L=h ds fy, ;g Hkh vko';d gS fd og ,gjke ds 
le; viuh grsfy;ksa esa igus gq, fdlh Hkh çdkj 
ds nLrkus mrkjns] fud+kc] cqjd+k vkSj nLrkusa ;k 
dksbZ Hkh ,slh pht iguuk mfpr ughagS] ftl esa 
ltkoV dh pht+ ;k vkHkw"k.k 'kkfey gSa] bl ds 
vfrfjRd efgykvksa dks dksbZ Hkh vU; oL= iguus 
dh vuqefrgSA L=h ds ,gjke ds fy, dksbZ fu/kkZfjr 
jax ugha gS] 

 vkSj dqN lkekU; O;fDr vuqeku djrs gSa fd L=h 
ds fy, fo'ks"k :i ls gjs jax ds diMs+ ls ,gjke 
ck¡/kuk vko';d gS] bl vuqeku ij dksbZ gnhl ;k 
çek.k ugha gS] vkSj bl çdkj dqN O;fä;ksa dk ;g 
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fopkj Hkh gS fd L=h ds fy, lQsn jax ds diM+s 
ls ,gjke ck¡/kuk bl fy, mfpr ugha gS fd ml 
eas iq"kksZa ds lkFk cjkcjh gkstkrh gSA 

bbZ- Luku  ¼xqlqy½ djus ds ckn fdlh Hkh çdkj 
dk lqxa/k ljy :i ls fey tk,] mls flQZ vius 
'kjhj ij ykxk,a] ,gjke ds diM+ksa ij uk yxk,a] 
fQj ml ds ckn ,gjke dh uh;r djyas---  

vkSj L=h ,slh lqxa/k yxk, tks vf/kd egdrk uk 
gks ftl dh lqxa/k iqq"kZ u ys ldrs gksaA 

4- ,gjke dk vFkZ 

Efgyk;sa gj  ml çdkj ds diMs+ ls ,gjke 
ck¡/kldrh  gS] tks lkekU;  #i  ls efgyk;sa vius 
fy, oL=ksa  ds :i esami;ksx djrh gSa] bl 'kZr 
ij fd ml essa ltkoV dh pht+ ;k vkHkw"k.k u 
gksa A 
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Åij fy[ks gq, dk;ksZa dh rS;kjh iw.kZ djysus ds ckn 
vki ,gjke ck¡/k ysa] vkSj ,gjke dk vFkZ ;g gksrk 
gSA 

vki gt ;k mez% vkjEHk djus dh uh;r djsa] tks 
vki vnk djuk pkgrs gSa tc vki us fny gh fny 
esa uh;r djyh] vkSj vius eqag ls dqN ugha dgk] 
rc Hkh vki gkyrs ,gjke esa 'kkfey gks tk,axs 
vxj QtZ+ uekt+ksa ds ckn uh;r dh tk,] rc 
vf/kd Js"V gS] vkSj ;fn QtZ uekt+ dk le; uk 
gks] vkSj vki us ,gjke ls iwoZ nks jdvr vnkdjrs 
gq, ,gjke dh uh;r dj fy;k] rc blesa dksbZ 
vkifRr ugha gS] ysfdu bruk /;ku j[ksa fd og ml 
le; euk fd;k gqvk le; uk gks] tSls Qtz vkSj 
vlz dh uekt+ ds ckn dk le; uk gks]D;ksa fd 
euk fd;s gq, le; esa vki nks jdvr uekt+ i<+s 
fcuk gh ,gjke ck¡/k ysaxs ;fn vki vius fdlh 
eqlyeku HkkbZ ds çfrfuf/kRo esa gt ;k mej% vnk 
dj jgsgSa] rc vki ,gjke dh uh;r ml O;fä ds 
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uke ij djsa]vFkok mlds lkFk lkFk ;fn vki us 
ÞyCcSdk vYykgqEek vu Qksyka ¼v, vYykg ! eSa 
;gk¡ vki dhlsok esa]Qykus O;fä fd vksj ls vk;k 
gw¡½ dgk] rc Hkh bl esa dksbZ vkifRr ugha gSA 

rrhu izdkj ds gt gksrs gSa % 

reRrks] fd+jku]b¶jkn bu esa lcls loZJs"V reRrks 
gS] fQj mlds ckn fd+jku vkSj ml ds ckn b¶jkn 
dk Lrj gSA 

reRrks dk vFkZ ;g gS fd vki gt ds eghus vFkkZr 
'kOoky tq+ydknk vkSj ft+y&fgTt% ds igys nl fnu 
ds nkSjku ehd+krksa ls mej% ds fy, ,gjke ck¡/kus 
dh uh;r djsa]vkSj mej% ds lHkh dk;Z iw.kZ gks tk,] 
rc vki viuk ,gjke mrkj nsa] fQj ml ds ckn 
eDdk eqdjZe% ls gt ds fy, ,gjke ck¡/ksa] vkSj 
;fn vki efLtns gjke ds fuoklh ugha gSa] rc 
reRrks vnk djus ij ,d Ik'kq fQfn;k nsaA 
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ffdjku 

vki gt vkSj mej% ds fy, ,d lkFk ehd+kr ls 
,gjke ck¡/ksa];k mej% ds fy, ,gjke ck¡/ksa] fQj 
mej% [kre djus ls iwoZ ml esa gt dh uh;r 
djysa] vkSj bZn ds fnu 'kSrku dks dadj ekjus rd 
vius ,gjke gh esa jgas] vius cky dVok,a ;k 
eqMok,a] vkSj  bl ij gTts reRrks vnk djus okys 
dh rjg ,d i'kq t+cg djsaA 

b¶jkn vki flQZ gt ds fy, ehd+kr ls ,gjke 
ck¡/ksa] vkSj bZn ds fnu 'kSrku dks dadj ekjus rd 
vius ,gjke esa gh jgsa] vius cky dVok,a ;k lj 
eqMok,a]]vkSj vki ij dksbZ fQfn;k vfuok;Z ugha 
gksxkA bl ds ckjs esa vf/kd foLrkj vkxs vk;sxhA 

og izkFkZuk,a tks ,gjke ck¡/krs le; vkSj ml ds 
ckn dguk mfpr gS % 

;fn vki us reRrks ds fy, ,gjke ck¡/kk gS] rc 
vki ds fy, ;g çkFkZuk djuk mfprgS 
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vYykgqEek bUuh mjhnqy ,gjke fcymej% 
eqrefRrvu fcgk byy gt Q;fLljyh ord+Ccygk 
feUuhA 

vuqokn %,s vYykg eSaus mej% ds fy, ,gjke ck¡/kk 
gS] vkSj mlds lkFk gt djus dk Hkh ladYi gS] 
bl fy, rw esjs fy, bldks ljy cuk vkSj esjh 
bl çkFkZuk dks Lohdkj dj]A 

;k ;gçkFkZuk ¼ryfc;k½ i<+sa 

yCcSd vYykgqEek  mej% eqrefRrvu fcgk byy 
gtA 

vvuqokn % yCcSd] ,s vYykg eSa us mej% ds lkFk 
gt djus dk ladYi fd;k gS]A 

vkSj ;fn vki us gTts fd+jku ds ladYi ls ,gjke 
ck¡/kk gS] rc vki ;g çkFkZuk djsa 

vYykgqEek bUuh mjhnqy ,gjke fcy mej% oy 
gTtA 
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vvuqokn % ,s vYykg eSaus mej% vkSj gt ds fy, 
,gjke dh uh;r dh gSA 

;k ;g çkFkZuk djsa 

yCcSd vYykgqEek mej%oy gTt 

vuqokn % ,s vYykg eSaus gt vkSj mej% ds fy, 
,d lkFk uh;r dh gS] 

 b- ;fn vkius gTts ,b¶jkn ds fy, uh;r dh 
gS] rc ;g çkFkZuk djsa 

vYykgqEek bUuh mjhnqy ,gjkek fcygTt 

vuqokn % ,s vYykg eSaus gt ds fy, ,gjke ck¡/kk 
gS]] 

 ;k ;g çkFkZuk djsa % 

yCcSd vYykgqEek gTtu 

vuqokn % ,s vYykg eSa gt dh vnkbxh ds fy, 
rsjs njckj esa mifLFkr gq¡A 
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;fn vki dks vloLFkrk eglwl gks jgh gS] vkSj 
vkidks ;g vk'kadk gS fd vki gt ;k mej% iw.kZ 
ugha dj ldrs] rc vki ,gjke dh uh;r ds 
nkSjku fu;e j[krs gq, ;g dg ldrs gaS 

fd ;fn fdlh fofo'krk us eq>s ?ksj fy;k] 

rc esjk ogh vafre LkFkku gksxk tgk¡ eq>s fofo'krk 
us eq>s ?ksj fy;k gksxk] 

;fn vki viuh vLoLFkrk ds dkj.k viuh çkFkZuk 
iw.kZ djus esa vlQy gksa rc vki ,gjke mrkjnsa] 

vkSj vki ij dksbZ fQn;k bR;kfn vko';d ugha 
gksxk] bl fy, fd og vf/kdkj vkidks çkIr gS] 
tks vki us ladYi ds nkSjku vius çHkq ls fu;e 
ds :i esa dgk FkkA tSlk fd gnhls ikd esa bl dk 
Li"Vhdj.k vk;k gSA 

tc vki ,gjke dk ladYi dj ysa] rc vki ;g 
rfYc;% i<+saA 
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yCcSdk vYykgqEek yCcSd] yCcSdk yk'kjhd  yd 
yCcSd bUuy gEn o Uuserk yd o oy eqYd 
yk'kjhdk yd yCcSdA 

vvuqokn % ¼,s vYykg! eSa ;gk¡ gw¡ fd rsjk dksbZ 
Hkkxhnkj ugha gS vkSj fu;fer :i ls lHkh iz'kalk;sa] 
—ik vkSj izHkqRo rsjkgS] vkSj rsjk dksbZ Hkkxhnkj ugha 
gS½ßA iq"kZ O;fä Åaps Loj esa vkSj fL=;ka fupys 
Loj esa rfYc;% i<+saA  

egroiw.kZ Li"Vhdj.k  

çFke Li"Vhdj.k  fL=;ksa dks ,gjke  ls iwoZ 
ekgokjh ;k  jä fjlko gks  tk;s] rc og  Luku  
¼xqlqy½ djsxh] ifo=rk çkIr djsaxh lqxa/k 
yxk,axh] vkSj vU; gkft;ksa ds çdkj og  Hkh  
,gjke ck¡/kysaxh vkSj  mlh  çdkj  ekgokjh  ;k 
jä  fjlko ,gjke ds ckn  gks  tk;s]  rc og  
,gjke  dh  fLFkfr  esa gh jgsaxh] vkSj  vU;  
gkft;ksa  ds çdkj lHkh  çkFkZuk,a vnk djsaxh] 
ysfdu og rokQ ugha djsaxh] og jä fjlko can 
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gksus rd rokQ dks foyfEcr djasxh A vkSj tc  
dksbZ  L=h  gTts  reRrks ds ladYi ds lkFk ,gjke  
ck¡/ksxh]vkSj  vjQk  ds fnu  rd mldh  ekgokjh  
can uk  gqbZ  gks] rc og  gt dk ladYi dj  
ysxh]  vkSj  fQj  gt esa mej% dks 'kkfey  dj 
ysxh]  bl  çdkj og  gTts fd+jku djus okyksa  
es 'kkfey  gks  tk,xh];gL=h  eSnkus vjQk  igq¡p 
tk,xh]  vkSj og  lHkh  dk;Z djs xh] tks lkekU; 
gkth djrs gSa] ysfdu og rokQ vkSj l;h ¼lQk 
vkSj eojkg ioZrksa ds chp py uk½ ugha djsxh] bu 
nksuksa dk;ksaZ dks viuh ekgokjh can gksus rd 
foyfEcr djsxhA 

 NksVs cPpksa  ds fy,  vius vki  ls ,gjke  
ck¡/kuk Bhd  gS] bl 'krZ ij  fd cPps cqf)eku  
gksa] vkSj  cqf)eku uk  gksa] rks  ml dk fuxgcku 
ml dh vksj ls ladYi dj ysxk vkSj ,gjke dh 
lwjr esa tks pht+sa euk gSa ml ls cPpksa dks nwj 
j[ksxkA 
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nnwljk Li"Vhdj.k % 

ok;q;ku esa ;k=k djus okys gkft;ksa ds fy, 
vko';d gS fd tc og ehd+kr ds fdlh ,d LFkku 
ds cjkcj ls xqt+jus yxas] rks vkleku esa gh og 
,gjke ck¡/kysa] vkSj mlds fy, ftí% foekukJ; ij 
mrjus rd ,gjke dks jksds j[kuk mfpr ughagS]bl 
fy, ds ftí% flQZ ftí% ds fuokfl;ksa ds] fy, vkSj 
ml O;fä ds fy, gh ehdkr ds vkns'kksa esa gS] 
ftlus ogk¡ igq¡pus ds ckn gh gt ;k mej% dk 
ladYi fd;k gS] nqljs lkekU; O;fä;ksa ds fy, ftí% 
ehdkr ugha gSA 

;fn ok;q;ku ij p<+us ls iwoZ gh Luku ¼xqlqy½ dj 
fy;k gS] ifo=rk çkIr djyh gS] vkSj vius diM+ksa 
ds uhps rgcan igu fy;k gS]rks tc ehdkr ds 
cjkcj okys LFkku ] ;k ml ds fudV ls xqtjsa] rc 
rg&can ds Åij igus vius diMs+ mrkjysa] 'kjhj 
dks pknj ls <k¡dysa] vkSj ,gjke dk ladYi djysa] 
rks vf/kd Js"V gksxkA 
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;fn ok;q ekxZ ls ;k=k djus okys ds ikl ,gjke 
ds fy, diM+k uk gks] rc og iStkek ;k irywu 
dks NksM+ dj vU; diM+s mrkj ys] vkSj mu diM+ksa 
dks vius dk¡/ks ds lkFk lkFk ihNs vkSj lhus ds 
pkjksa vksj yisV ys] vkSj ,gjke dk ladYi djys] 
vkSj tc foekuk J; ij mrjus ds ckn tSls gh 
ml dks ,gjke dk diM+k fey tk;s] og mldks 
igu ys vkSj viuk iStkek ;k irywu mrkjysA 

fL=;ksa ds ,gjke ds fy, dksbZ fo'ks"k diM+s ugha gSa] 
bl fy, og vius 'kjhj ds diM+ksa ds lkFk gh 
,gjke dk ladYi djysa] ysfdu og cqjd+k fudky 
nsaxh] vkSj ml dh txg vks<+uh ;k nqiês ls vius 
lj dks <k¡d ysaxh] blh çdkj og vius gkFkksa esa 
igus gq, nLrkus bR;kfn Hkh fudky nsaxh] tSlk fd 
fiNys iUuksa esa fooj.k fd;k x;k gS ¼1½ 

¼1½vkSj og  vtuch iq#"kksa dh  utjksa  ls vius 
gkFkkas  dks  Nqikus ds fy,  vius diM+ksa  ;k  dqrhZ 
dh  lgk;rk  ysa ldrh gaSA 
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rrhljk LiLVhdj.k 

dqN gkth yksx tc ,gjke ck¡/k ysrs gSa] rks ;knxkj 
ds :i esa lqjf{kr j[kus ds fyf, og viuk fp= 
ysrs gSa] bu gkft;ksa dk ;g dk;Z nks dkj.kksa ls gjke 
gS % 

çFke dkj.k fp=dkjh xqukgs dchjk gS- - - 

nwljk dkj.k fp=dkjh dk ;g dk;Z <ksax esa 'kkfey 
gksrk gS] D;ksafd fp= ysus okyk O;fä ;g pkgrk gS 
fd vU; yksx ,gjke dh fLFkfr esa fy, x, ml 
ds fp=ksa dks ns[ksa] <ksax loZJsLV dk;Z dks O;FkZ 
djnsrk gS] bl fy, eqlyeku bl fp=dkjh ls nwj 
jgksA 

pkSFkk Li"Vhdj.k 

fdlh O;fä dk çfrfu/k cu dj gt ;k mej% 
djus okyksa ds fy, ;g 'krZ gS fd mUgksa us igys 
vius fy, gt ;k mej% djfy;k gksA 

ik¡pok Li"Vhdj.k 
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dqN gkth yksx ,gjke ck¡/kus ds ckn viuk nkfguk 
dk¡/kk [kqyk j[krs gSa] bu dk ;g dk;Z fcydqy xyr 
gS] bl fy, fd ;g dk;Z flQZ rokQ ds nkSjku gh 
fd;k tkuk pkfg,A 

bl fy, bu ds fy, ;g Bhd ugha gS fd og xqukg 
ls viuh çkFkZuk dks vkjEHk djsaA ;gk¡ mís'; og 
rokQ gS ] tks gkth vius vkus ds rqjar ckn mej%  
ds fy,] ;k  gt  ds fy,  vkxkeh  rkSj ij  
djrk  gS A 

77- og dk;Z ftu dk ,gjke ds ladYi ckn djuk 
gjke gS 

v- ,gjke dk ladYi dj ysus ds ckn iq#"k ;k 
L=h lcds fy, gj çdkj dh lqxa/k vius 'kjhj ;k 
diM+ksa ij yxkuk gjke gS] vkSj blh çdkj viuh 
bPNk ls tkdj lqxa/k dks lw¡?kuk] vkSj lqxa/k okyh 
pht+ksa dk mi;ksx djuk] tSls lqxfU/kr [kkus & ihus 
dh phtsa] lq?kan okyk rsy vkSj lkcqu dk mi;ks 
djuk gjkegSA 
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vvk- iqq#"k ;k L=h lHkh ij fdlh oLrq ds ek/;e 
ls vius lj ;k 'kjhj ds cky fudkyuk] vkSj 
uk[kwu dk¡Vuk gjkegSA 

b- iqq#"k ;k L=h lHkh ij fdlh Hkh çdkj ds 
midj.k ds ek/;e ls dksbZ Hkh i'kq ;k i{kh dk 
f'kdkj djuk] vkSj f'kdkj djus esa fdlh nwljs 
O;fä dh lgk;rk djuk] ;k ladsr vkSj mlds 
vfrfjä fdlh vU; oLrq ds ek/;e ls f'dkj djus 
esa ekxZn'kZu djuk gjkegSA 

bZ- iqq#"k ;k L=h lHkh dk laHkksx djuk] vkSj ml 
ds dkj.k] tSls eaxuh djuk] ;k 'kknh djuk] ;k 
ml ds ckjs esa ckr djuk gjke gSA 

 mm- fo'ks"k :i ls iq#"k O;fä ds fy,  fdlh ,slh 
pht ls viuk  lj  <k¡duk] tks lj ls fpidh  
jgs] tSls ixM+h Vksih] #eky  bR;kfn ls viuk lj  
Nqikuk gjke gS] ijUrq Nkrk  bR;kfn dks  Nk;k  
ds fy, mi;ksx djus ls dksbZ  eukgh ugha gSA tSls 
okguksa  dh Nr  ;k  rEcw ls A  
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ÅÅ-fo'ks"k :i ls iqq#"k O;fä ds fy, flys gq, 
diMs+] tSls dqjrk] cu;ku vkSj  eksts+ bR;kfn 
iguuk gjke gS] vkSj  vius [kpZ dh /ku  jkf'k 
j[kus ds fy, dej ij isVh  ck¡/kuk] ,sud  
vkSj ?kM+h iguus ¼vkSj v¡xwBh iguus½ esa dksbZ  
vkifRr ugha  gS] blh  çdkj  pIiy]  vkSj V[kuksa 
ls uhps jgus okys eksts+ iguus esa Hkh dksbZ vkifRr 
ugha gS] vkSj pIiy iguuk Js"Vrj gS A   

_- fL=;ksa  ds fy,  cqjd+k] fud+kc  vkSj 
muds psgjs ds  uki  ds vuqlkj ls cuh gqbZ oLrq;sa 
iguuk gjke gS A blh  çdkj nLrkus iguuk  Hkh  
gjke  gSA 
nLrkuksa dk vFkZ og oLrq tks dikl ;k Åu bR;kfn 
ls gFksfy;ksa ds uki ds vuqlkj ls flys ;k cqustkrs 
gS A 
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eefLtns rubZe esa dh tkus okyh xyfr;ksa ij 
Li"Vhdj.k  

vf/kdrj  gkth yksx efLtns rubZe bl fo'okl  
ls tkus yxs gSa fd efLtns gjke esa izos'k ls iwoZ 
bl  efLtn  esa uekt  i<+uk eluwu gS] vkSj 
dqN gkth  lkfgckurks  dHkh  dHkh vius ekxZ 
esa iM+us okys ehdkkr  esa ,gjke  bl  fy,  ugha 
ck¡/krs gSa]rkfd og  efLtns rubZe ls ,gjke  ck¡/ks] 
vkSj eDdk eqdjZe% ds  dqN fuoklh egkuqHkko rks 
mej%dk ,gjke  ck¡/kus ds fy, efLtns rubZe tk;k 
djrs gSa] D;ksafd  mu  gkth  egkuqHkko dk  ;g 
fo'okl  gS fd efLtns rubZe  dks  ,d  fo'k"k 
Js"Vrk çkIr gS]ftlds dkj.k og  vf/kdre ogk¡ 
tk;k djrs gSaA bl  fo'okl  dks  lkeus j[krs 
gq, ;gk¡ bl ckr  dk Li"Vhdj.k  vko';d gS  
fd bl  efLtn dks  vU; efLtnksa dh rqyuk 
esa dksbZ  fo'ks"k Js"Vrk ;k  fo'ks"k ykHk çkIr ugha 
gS] bl fy, ;gk¡ pfpZr fo'okl  ds vk/kkj ij 
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;gk¡ tkuk  fcnvr  esa 'kkfey  gksxk]  D;ksafd 
uch ikd  lYyykgq  vySfg olYye dk  bj'kkn  
gS fd tks O;fä ,slk dksbZ dk;Z djs] tks gekjs crk;s 
gq, dkd;kZsa esa ls uk gks] rc ml dk ;g dk;Z  
vLohdk;Z  gSA 

efLtns rubZe tku cw>dj tkuk] vkSj ckj ckj 
tkuk uk vki lYyykgq vySfg olfYye vkSj uk 
vki ds lgkc, djke fjtkokuqYykg vySfge 
vTebZu dk dk;Z  Fkk] tc fd ;g efLtn vki 
lYyykgq vySfg olYye ds le; esa ekStwn gh ugha 
Fkh] ;g efLtn vki lYyykgq vySfg olYye ds 
le; ds ckn cukbZ xbZZ] vkSj bl dk uke efLtns 
vk;'kk j[kk x;k]vkSj bl efLtn dk  ;g uke   
j[kus dk ,d ek=   dkj.k ;g gS fd gtjr 
vk;'kk jftvYykgq vUgk us bl  LFkku ls ,gjke 
ck¡/kk Fkk bl LFkku  ls lEcaf/kr gqtwjs  vdje 
lYyykgq vySfg olYye ds le; esa ;g ?kVuk gqbZ 
Fkh fd gtjr vk;'kk jftvYykgq  vUgk  us vki  
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lYyykgq vySfg olYye ls ;g  vuqjks/k fd;k Fkk  
fd og  mUgsa gt ds ckn  mej% djus dh 
vuqefr nsa] bl fy, fd gtjr vk;'kk 
jftvYykgq vUgk us vyx :i ls mej%  ugha 
fd;k Fkk] D;ksafd  bUgks us ekgokjh ds dkj.k ls 
gt ds lkFk feykdj  mej%fd;k  Fkk] bl fy, 
gtjr  vk;'kk jftvYykgq  vUgk  us vki 
lYyykgq vySfg olYye ls vyx :i ls 
mej%djus dh vuqefr ek¡xh]rc vki lYyykgq 
vySfg olYye us mUgsa vkns'k fn;k fd os efLtns 
rubZe  tk,¡]vkSj ogk¡ ls mej% ds fy,  ,gjke 
cka/kysa] D;ksafd ;g  lcls fudVre LFkku 
Fkk]vkSj ;gk¡ ls ,gjke ck¡/kuk muds fy,  cgqr  
ljy  Fkk A 

bl  LFkku dks  gje  ds vU;  ds LFkkuksa dh 
rqyuk esa dksbZ Js"Brk çkIr ugha gS]vkSj dqN O;fä 
;g fo'okl j[krs gSa ds bl LFkku dks vU; LFkkuksa 
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ij Js"Brk çkIr gS]mu dk ;g fo'okl fcuk fdlh 
laHkkouk ds iwjh rjg xyrgS-- 

bl fy, bl fo'okl ls efLtns rubZe tkuk 
fcnvrgS] vkSj tks Hkh O;fä ehdkr dks NksM+ dj 
efLtnsrubZe ls ,gjke ck¡/ks] ,slk O;fä gjke dk;Z 
djus okyksa vkSj gt ;k mej% ds vko';drkvksa esa 
ls ,d vko';drk dks NksM+us okyk gksxk] vkSj bl 
ij ,d fQfn;k vko';d gksxk] vFkkrZ og ,d 
cdjh t+cg djsxk] vkSj eDdk eqdjZe% ds xjhcksa 
esa ml dk ek¡l ck¡Vsxk]vkSj ;g O;fä ehdkr ls 
,gjke uk ck¡/kus ds dkj.k ls ikih Hkh gksxk] vkSj 
mls vius fd;s x, dk;Z ds fy, rkSck djuk gksxk] 
vkSj ge us vHkh tks Åij fQfn;k ds ckjs esa dgk 
Fkk] og fQfn;k rks ml ij vko';dgSA 

vkSj tks O;fä eDdk eqdjZe% igq¡pus ds ckn efLtns 
gjke uk tk,] vkSj efLtns gjke tkus ls iwoZ 
efLtns rubZe igq¡p dj ogk¡ uekt vnk djs]rks 
,slk O;fä cM+k ikih vkSj ml dk ;g dk;Z fcnvr 
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gS] D;ksafd ,gjke ck¡/kus okys O;fä ds fy, mfpr 
;g gS fd og eDdk eqdjZe% igq¡pus ds ckn efLtns 
gjke tk,]dkcrqYykg dk rokQ djs] vkSj ;fn 
mi;qä gS rks lQk vkSj ejok ds chp l;h djs] 
;k vxj gTts fdkjku ;k gTts bÝkn djus okyk 
gS rks rokQs dqnwe djs] efLtns rubZe uk tk, vkSj 
uk dksbZ vU; efLtn tk,&vkSj gt ls iwoZ ;k gt 
ds]ckn ;k gt ds fnuksa ds vfrjjä vU; le; esa 
mej% dk nksckjk ,gjke ck¡/kus ds fy, efLtns 
rubZe tkuk vuqfpr vkSj Js"Brk ds foijhr gS] 
bl fy, ds gjes eDdh esa jguk] blesa uektsa 
i<+uk] vkSj dkcrqYykg dk rokQ djuk] rubZe ;k 
ml ds vfrjjä dksbZ vU; LFkkuksa ls mej% ds 
fy, nksckjk ,gjke ck¡/kus ls Js"V gS  vYykg 
rvkyk vf/kd Js"Vre tkurkgSA 

22- efLtns ftvjkuk esa dh tkus okyh xyfr;k¡ 

 dh r[QhQ ر ا  ij tT+e vkSj ع [d uhps t+sjج
vFkkZr fcuk r'knhn] ds]dHkh dHkh  ds uhps ts+j ع
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vkSj  ر ا ds r[QhQ ds lkFk i<+uk vkSj ;gh 
vf/kd mfprgSA 
;g LFkku eDdk eqdjZe% vkSj rkbQ ds chp ,d 
LFkku dk uke gS] tks eDdk eqdjZe% ls vf/kd 
fudVre gSA uk rks bl LFkku dh vkSj uk gh bl 
LFkku ij cukbZ xbZZ efLtnksa dh] gjes eDdh ls 
ckgj cukbZ xbZZ vU; efLtnksa dh rqyuk esa dksbZ 
fo'ks"k Jsrk gS] tSlk dh dqN O;fä;ksa dk ;g fopkj 
gSA 

vkSj fuf'pr :i ls vki lYyykgq vySfg olYye 
tc gquSu ls eDdk 

eqdjZe% vk jgss Fks] rc vkids eDdk eqdjZe% tkus 
ds ekxZ esa ;g LFkku  vk;k Fkk] vkSj vkius ;gk¡ 
ls ,gjke ck¡/k fy;k Fkk] bl fy, fd vki us blh 
LFkku ls mej% dk ladYi fd;k Fkk vkSj ;g LFkku 
eDdk eqdjZe% ds ekxZ esa iM+ jgk FkkA 
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uk vki lYyykgq vySfg olYye dHkh ftvjkuk 
ls ,gjke ck¡/kus ds ladYi ls] ;k mlesa uekt 
i<+us ds bjkns ls ogk¡ dh ;k=k ds fy, fudys gaS 
vkSj uk vki ds lgkc;s djke fjtokuqYykg 
vySfge vTebZuA 

vc ;g dqN O;fä tks eDdk eqdjZe% ls çLFkku 
dj ftvjkuk dh vksj tk jgs gSa] rkfd ogk¡ ls 
mej% ds fy, ,gjke ck¡/ks] ;k bl esa uekt vnk 
djsa] mu dk ;g dk;Z uk vki lYyykgq vySfg 
olYye ls vkSj uk vkids lgkck, djke ls 
izekf.kr gSA 

vkSj u gh vfo'oluh; mysek us bldks lgh le>k 
gS] ;g dk;Z rks dqN lk/kkj.k O;fä;ksa dk gS] ftu 
dk ;g vuqeku gS fd ;gh lqUur gS]okLrfod çdkj 
;g lqUur esa 'kkfey gh ugha gS] D;ksafd uch ikd 
lYyykgq vySfg olYye us ml le; ml LFkku 
ls ,gjke ck¡/kk]tc fd vki eDdk eqdjZe% esa ços'k 
dj jgss Fks vkSj lqUur ;gh gS fd tc dksbZ rkbQ 
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;k ml ds fudVre ds LFkkuksa ls eDdk eqdjZe% esa 
izos'k dj jgk gS rc og ftvjkuk ;k mlds 
vfrjjä mu LFkkuksa ls ,gjke ck¡/ks] tks ml ds 
ekxZ esa gje dh lhekvksa ls fudVre gSA 
nwljh ckr og dk;Z  tks eDdk eqdjZe%igq¡pus ds 
ckn fd;s tkrs gSa 

11 & gTts reRrks djus okys gkth ds dk;Z  

tc vki eDdk eqdjZe% igqq¡p tk,¡] vkSj vki us 
gTts reRrks dk ladYi dj fy;k gS] rc vki 
mej% ds vkpkj ¼fof/k;k¡½ vnk djsa]vFkkZr 
dkcrqYykg dk lkr rokQ mej% ds ladYi ls 
djsa]gj rokQ gtzs vlon ls vkjEHk djrs gq, ml 
ij gh var djsaA 

tc vki ds lkr rokQ gks tk,¡ rc vki erkQ 
¼rokQ ds LFkku½ls ckgj fudy tk;sa] vkSj nks 
jdvr uekt i<+sa] bl çfØ;k esa Js"Vre; gS fd 
;fn laHko gks rks eqdkes bczkghe ij ;g uekt vnk 
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djas] ;fn ;g laHko ugha gS rks efLtns gjke ds 
fdlh Hkh LFkku ij i<+ ysa] bl ds ckn mfpr ;g 
gS fd t+et+e dk ikuh fi;k tk,]fQj lQk dh 
vksj vkxs c<+sa] vkSj lQk vkSj ejo% ds chp l;h 
dh tk,] bl çdkj fd igyh l;h lQk ls vkjEHk 
djsa] vkSj ejok ij var djsa] vkSj nwljh l;h 
ejok ls vkjEHk djsa vkSj lQk ij var djas] vkSj 
bl çdkj lkr l;h iwjh djsa]/;ku j[ksa fd vki 
dk lQk ls ejo% dh vksj tkuk ,d l;h esa fxuk 
tkrk gS] vkSj mlh çdkj ejo% ls lQk dh vksj 
tkuk nwljh l;h ds :Ik esa fxuk tkrk gSA 
bl ds ckn iq#"k vius lj ds lHkh ckyksa dks 
eqaMok,a vkSj efgyk;sa vius yVds gq, ckyksa esa ls 
maxyh ds iksj ds cjkcj vius cky dVok;sa] pkgs 
ml dh pksVh cuh gqbZ gks ;k [kqyh gqb gks bl çdkj 
;gk¡ mej% iwjk gks tkrk gSA vc  vki viuk 
,gjke mrkj ldrs gSa] vkSj vki ds fy, og lHkh 
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phtsa gyky gks tkrh gSa] tks ,gjke dh fLFkfr esa 
vki ds fy, gjke FkhA 

/;ku nsa % mej% ds va'k¼vdkZu½ ;g gSa] ,gjke] 
rokQ vkSj l;hA 

mej% ds okftckr ;g gaS] mej% dk ,gjke fdlh 
fu/kkZfjr ehdkr ds LFkku ls ck¡/kuk] vkSj cky 
eqaMokuk ;k NksVs djkukA 

2 &gTts fdjku vkSj gTts bQzkn% djus okys gkth 
lkgscku ds dk;Z% 

tc vki eDdk eqdjEe% gTts fdjku ;k gTts 
bQzkn% djus ds ladYi ls igq¡pas] rc vki ds fy, 
mfpr ;g gS fd rokQs dqnwe ds bjkns ls dkcrqYykg 
dk rokQ djsa]vkSj ml ds ckn rokQ dh nks jdvr 
uekt vnk djsa] fQj ;fn vki gTts fdjku djus 
dh bPNk j[krs gSa] 

vkSj fd+jku dh lbZ dks igys djuk pkgrs gSa ;k 
gTts bQzkn% djus dh bPNk j[krs gSa]vkSj ml dh 
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lbZ dks igys djuk pkgrs gSa vkSj rokQs dqnwe ds 
ckn lbZ dj ysrs gSa rks ;g tk;t+ gS vkSj ;fn ysV 
djuk pkgrs gSa rks rokQs bQkt+k ds ckn dj ysa 
fQj rokQs dqnwe ds ckn ehdkr ls cka/ks gq, vius 
,gjke esa bZn ds fnu rd 'ks"k jgsaxsA 
eegRo~iw.kZ Li"Vhdj.k % 
çFkZe Li"Vhdj.k % 

rokQ ds Bhd gksus ds dqN fu;e gSa] fu;r djuk] 
vkSj uh;r djus dk LFkku fny gS] ftgok ¼tqcku½ 
ls uh;r ukd jsaA ikd gksuk vkSj vius xqIrkxkas dks 
fNikukA iwjs lkr ckj dkcrqYykg dk rokQ djukA 
gj rokQ gtzs vlon ls 'kq: gks dj gtzs vlon 
gh ij lekIr gksxkA dkcrqYykg dks vius ckbZa vksj 
j[ksaA fgtzs bLekby ds ihNs ls rokQ djsa] ;fn vki  
us fgtzs bLekby dks ikj fd;k gS vFkkZr mlds 
lkeus ls rokQ fd;k gS] rc vki dk ,d pDdj 
iwjk ugha gksxk]D;ksafd fgtzs bLekby dk vf/kdre 
Hkkx dkcrqYykg es 'kkfey gSA 
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nnwljk Li"Vhdj.k %  

rokQs mej% vkSj rokQ,dqnwe esa mfpr ;g gS fd 
iq#"k O;fä viuk nkfguk dk¡/kk ckgj ,gjke ls] 
j[ks] ;fn laHko gks rks igys rhu pDdj vdM+ dj 
rudj] pys] bl çdkj fd iSjksa dks fudV j[krs 
gq, rst+ pyus dk ç;kl djsA bls jey dgrs gSaA 

rhljk Li"Vh dj.k % 
rokQ vkSj l;h ds fy, dksbZ fo'ks"k nqvk ugha gS] 
ysfdu bu nksuksa çkFkkZukvksa ds chp tks nqvk ljyrk 
ls ;kn vktk,] og nqvk i<+ysa] ;k 
rdchj vYykgqvdcj¼vYykglclscM+kgS½ 

vkSj rgyhy ykbykg bykvYykg 

vYykg ds vfrfjä dksbZ lR; çHkq ugha gS dgrk 
jgsA ;k fQj dqjvkus djhe dh vk;rksa dk ikBu 
djsA 

dksbZ Hkh O;fä HkhM+ dks /kDdk ns dj gtzs vlon 
dks Nwus dk ç;kl u djsA gtzs vlon ds ikl HkhM+ 
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HkkM+ ds bdBk gksus ls cpsaA ;fn laHko gks rks vius 
gkFk ls mls Nw,a vkSj ml dk pqacu ysa] vU;Fkk 
ml ds cjkcj [kM+s gks dj nwj ls gh bl dh vksj 
ladsr djuk i;kZIr gSA #Dus ;ekuh dks Nq, ml 
dk pqEcu uk djs] ;fn ml dks Nwuk vlaHko gks] 
rks vkxs c< +tk,¡] ml dh vksj ladsr djus dh 
Hkh vko';drk ugha gSA 
ppkSFkk Li"Vhdj.k % 

l;h ds mfpr gksus ds fy, ladYi djuk] rokQ 
ds ckn l;h djuk] vkSj iwjs lkr ckj l;h djuk 
vko';d gSA 
lkr ckj esa ls çR;sd l;h lQk vkSj ejo% ds chp 
iwjh rjg ls dh tk,A 

ik¡pok LiLVhdj.k %  

tc uekt ds fy, bdker nh tk,] vkSj gkth 
rokQ ;k l;h esa O;Lr gksa] rks og viuk rokQ 
;k l;h mlh LFkku ij jksd nsa vkSj tekr ds lkFk 
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uekt vnk djsa] fQj tc uekt vnk djysa rc 
vius rokQ ;k l;h dks ogha ls çkjEHk djsa tgk¡ 
ij viuh çkFkZuk dh çfØ;k jksdh FkhA 

vFkkZr ftl pDdj ij #dk Fkk] mlh dks çkjEHk 
djsaA 
rrjfo;k ds fnu ds dk;Z % 
rjfo;k % ftYgTtk ds vkBosa fnu dks dgrs gSaA 
ml fnu gTts reRrks djus okys gh O;fä vFkkZr 
ftl us vius mej% dk ,sgjke [kksy fn;k gks] ml 
ds fy, mfpr ;g gS fd og pk'r ¼lw;kZsn; ds 
30feuV ds ckn½ ds le; gt ds fy, ,sgjke ck¡/k 
ysA ,sgjke cka/kus ls igys ;g ogh dk;Z djsxk] 
ftl çdkj mlus ehdkr ds LFkku ij fd;k Fkk] 
vkFkkZr ifo=rk çkIr djsxk] Luku ¼xqlqy½ djsxk] 
vkSj lqxa/k yxk;sxk] fQj ml ds ckn og mlh 
LFkku ij ,gjke ck¡/k ysxk tgk¡ ml dk fuokl gSA 
ysfdu gTts fd+jku ;k gTts bÝkn djus okyk O;fä 
ehd+kr ls ,gjke gh dh gkyr esa 'ks"k jgsxkA lHkh 
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gkth  gTts reRrks gTts fdjku ;k gTts bÝkn 
djus okyss O;fä]tksgj ls igys feuk dh vksj 
çLFkku djsasxs fuoklh gsrq dkc*rqYykg ugha tk;sasxs  
cfYd vius ?kj ls lh/ks feuk dh vksj tk;saxs] 
tksgj] vlz] exfjc vkSj fb'kk] ;g lkjh uektsa 
mu ds le; esa i<+saxs vkSj pkj jdvr okyh uektksa 
dks nks&nks djds laf{kIr ds lkFk i<+saxsA  

ukS ftfYgTtk dh jkr feuk esa fcrk;saxs vkSj ;gha 
ij uekts Qtz vnkdjsaxsA ftfYgTtk dh uoha jkr 
feuk esa fcrkuk lqUur gS] ;fn dksbZ jkr ugha Hkh 
fcrk;s rks ml esa dksbZ vkifRr ugha gS tks O;fä 
rjfo;% ds fnu ls igys feuk igq¡p tk,] og 
rjfo;% ds fnu feuk gh ls vU; yksxksa ds çdkj 
pk'r ds le; ,gjke ck¡/k ysxk vkSj vius iM+ko 
ij gh jgsxkA 

44] vjQk dk iM+ko vkSj mlds dk;Z 

tc ukS ftyfgTtk dk lwjt mxrk gS rc lkjs gkth 
lkfgcuku cM+h 'kkafr vkSj f'kf"Vrk ls vkSj rfYc;k% 
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i<+rs gq, feuk dh vksj fudy iM+rs gSa]tc feuk 
igqap tk;sa] rks eSnku feuk dh lhekvksa ds ckjs esa 
fuf'pr Kku çkIr djysa] fQj ml esa Bgjus dk 
çca/k djysa] vFkZkr tgk¡ Hkh LFkku miyCn gks ogk¡ 
Bgj tk;saA feuk ioZr dh vksj tkuk] mls ns[k uk 
vkSj ml ij p<+uk vko';d ugha gSA tc lwjt 
<y tk;s tksgj vkSj vlz dh uekt dks nks nks 
jdkr djds tek rDnhe dj ds ,d vtku vkSj 
nks bd+kekrksa ds lkFk vnk djsaA fQj çkFkZkuk djsa 
vkSj vYykg rkvkyk ds lkeus foUezrk ds lkFk 
nqvk djysa] çkFkZuk ds le; fd+cyk #[k gkstk;saA  

Lwkjt Mwcus rd çkFkZkuk ,ao feUur esa layXu jgsa] 
fQj tc lwjt Mwc tk;s eqtnfyQ% dh vksj fudy 
iM+sa] vkSj tks O;fä Lwkjt Mwcus ls igys vjQk ls 
fudy tk;s] ml ds fy, ;g vko';d gS fd og 
fQj ;gk¡ ykSV vk;s] vkSj Lwkjt Mwcus rd ;gk¡ 
#dk jgsA ;fn okil uk vk;s] rc og ikih gksxk 
vkSj ml ij fQfn;k vfuok;Z gksxkA tc gkth 
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lkgscku Lwkjt Mwcus ds ckn eSnkus vjkQkr ls 
okfil ykSVus yxsaA rc mu ds fy, ;g vko';d 
gS fd 'kkafr vkSj f'k"Vrk dk çn'kZu djsa] vkSj 
rfYc;k% vkSj bfLrxQkj ¼vYykg ls ekQh ek¡xus½ 
esa O;Lr jgsaA 

eegRo iw.kZ Li"Vhdj.k 

tks O;fä Lwkjt Mwcus ds ckn eSnkus vjkQkr igqapk 
gks] rks ml ds fy, dqN {k.kksa ds fy, ;gk¡ #duk 
Hkh iz;kIr gS ;gka rd fd vxj og ;gka ls xqt+j 
Hkh tk;s rks i;ZkIr gSA 

vkSj bZn dh jkr Qtz gksrs gh vjkQkr dk le; 
lekIr gks tkrkgSA 

5 & eqtnfyQ%esa jkr fcrkuk 

tc gkth lkgcku eqtnfyQ% igq¡pas] rks oss exfjc 
vkSj fb'kk nksuksa uektksa dks ,d lkFk ,d vt+ku 
vkSj  nks bd+ker  ds lkFk vnk  djsa]ftl esa b'kk 
dks laf{kIr djrs gq, flQZ nks jdvr i<+h tk,xhA 
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fQj og  eqtnfyQ% esa mrj  dj ;gk¡ jkr 
fcrk;saxasA tc vk/kh jkr chr tk;s] detksj fL=;ksa] 
cPpksa] cM+h mej ds O;fä;ksa] vkSj t+:reanksa  ds 
fy, LoLFk O;fä;ksa dk mu detksjksa dh lgk;rk 
,ao lsok ds  mís';  ls eqtnfyQ% ls feuk  dh 
vksj çLFkku  djuk mfpr gS] vkSj tks yksx LoLFk 
o 'kfDr'kkyh gSa] ftu ds  lkFk dksbZ  detksj 
O;fä ugha gS]rks muds i{k esa vf/kd lko/kkuh dk 
igyw ;g gS fd os yksx lqcg ds  le; rd 
eqtnfyQ% esa jkr fcrk;as]fQj lqcg ds çkjaHk gksrs  
Qtz dh uekt i<+sa vkSjlwjt mxus igys rd 
vYykg  ds njckj esa fxM+fxM+k,a vkSj  çkFkZkuk esa 
O;Lr  jgsaA bl ds ckn lHkh gkth egkuqHkko lwjt 
mxus ls igys igys feuk  dh vksj  py  iM+saA 
/;ku  jgs fd vk/kh jkr chrus ls igys eqtnfyQ% 
ls fudyuk mfpr ugha gS A tks O;fä  vk/kh  
jkr  ls igys eqtnfyQ% ls fudys] rks og xqugxkj 
gksxk] ;fn og okil u ykSV vk;s]rc  ml  ij  
,d fQfn;k okftc gksxk D;ksafd  eqtnfyQ% esa jkr  
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fcrkuk  gt  ds okftckr esa ls ,d okftc gS] 
vkSj  jkr fcrkus dk U;wure le; vk/kh jkr  rd 
Bgjuk gSA vkSj tks vk/kh jkrds ckn eqtnfyQ% 
igq¡ps]rks  ml ds fy,  FkksM+k  le; Hkh  ;gk¡ rd 
fd eqtnfyQ% ls xqt+juk Hkh i;ZkIr gksxkA 

66 & bZn  ds fnu fd;s tkus okys gt  ds dk;Z % 

tc gkth  eqtnfyQ% ls feuk dh vksj fudy 
iM+s]rks og  eqtnfyQ% ls] ;k vius ekxZ ls 'kSrku 
dks ekjus ds fy,  lkr  dadfj;ka mBk ys  gj 
dadj pus ds nkus ls FkksM+k cM+k gksuk pkfg,] tc 
gkth lkfgcku feuk igqq¡p tk;as] rks mu ds fy, 
mfpr ;g gS fd og igys tejrqy vd+c% ¼cM+s 
tejk½ dks dadfj;ka ekjsaA lkr dadj yxkrkj ekjsa 
gj dadj ekjrs le; viuk gkFk mBk;sa] vkSj 
vYykgq vdcj dgsaA ;gk¡ bl ckr dk /;ku j[kuk 
pkfg, fd gj dadj x<s esa fxjuk pkfg,] bl esa 
dksbZ vkiRrh ugha fd x<+s esa fxjus ds ckn dadj 
x<s+ esa gh  jg tk,] ;k dadj ckgj fudy  tk,] 
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tejrqy vd+c% dks dadj ekjus dk le;  nloha 
ftyfgTtkdh  vk/kh jkr ls gksrk gS]vkSj ml fnu 
ds lw;ZkLr gksus rd 'ks"k jgrk gSA LoLFk 'kfä'kkyh 
O;fDr;ksa ds fy, csgrj gS fd os nloha ftyfgTtk 
ds fnu lw;kZsn; gksus ds ckn dadfj;ka ekjsA tejrqy 
vd+c% dks dadfj;ka ekjus ds ckn gj og O;fä 
ftl ij dqjckuh okftc gks] tSls mnkgj.k ds fy, 
dksbZ gTts rrEerks ;k gTts fdjku djus  okyk gS] 
rks og viuh dqjckuh tcg djsA¼;gh vkns'k uQy 
dqjckuh djus okys ds fy, Hkh gS½A 

dqjckuh dk le; bZn ds fnu lw;kZsn; ds ckn ls 
'kq: gksrk gS] vkSj rsjg rkjh[k ds lw;kZLr gksus rd 
jgrk gS] ;kuh bZn dk fnu] vkSj ml ds ckn ds 
rhu fnu dqjckuh dk le; gSA mfpr ;g gS fd 
viuh dqjckuh dk ek¡l [kqn Hkh [kk;s]dqN Hkkx 
yksxksa dks HksaV ds :i esa is'k djsa] vkSj dqN Hkkx 
nku Hkh djsaA 
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dqjckuh djus ds ckn iqq#"k O;fä viuk flj 
eqq¡M+kok,a ;k vius flj ds lkjs ckyksa dks NksVk 
djok,a] efgykvksa ds i{k esa dsoy cky NksVs djokus 
dk vkns'k gS] bl :I esa fd og viuh pksVh;ksa esa 
ls çR;sd pksVh ds ckyksa dks maxyh ds iksj dh ek=k 
esa dVok;s] ;fn mudh pksVh;k¡ uk gkas] rks og vius 
ckyksa dks ,d LFkku ij dj ds mu ds fdukjksa ls 
maxyh ds iksj dh ek=k esa vius cky dVok;sA ml 
fnu tc gkth tejrqy vd+c% dks dadfj;ka ekj 
ys] vius flj ds cky eqaMok ysa ;k NksVs djokys] 
rks og viuk ,gjke mrkj ldrk gS] fQj ml ds 
,gjke ck¡/kus dh otg ls tks phtsa gjke Fkha]tSls 
flys gq, diMs+ iguuk] lqxa/k yxkuk bR;kfn];g 
lHkh phtsa gyky gks tk,¡xh] ysfdu ml ds fy, 
rokQs bQkn% djus rd viuh iRuh ds lkFk laHkksx 
djuk gyky ugha gksxk fQj dadfj;ka ekjus]tkuoj 
tcg djus] ;k vius cky eqaMokus ;k NksVs djokus 
ds ckn vxj og ljyrk ,ao lqfo/kk ds lkFk eDdk 
eqdjZe% tk ldrk gS] rks tk;s] rokQs bQkn% djs] 
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;fn og gTts fdjku ;k gTts bQzkn ds ckn l;h 
djs]blh çdkj gTts fdjku ;k gTts bQzkn djus 
okyk gks] vkSj rokQs dqnwe ds ckn l;h uk dh gks] 
rks og Hkh l;h djsA ml fnu rokQ djuk loZJs"B 
gS] ysfdu ;fn gkth pkgs rks ml dks jksd ldrk 
gSA ml rokQ dk le; nloha ftfYgTtk dh vk/kh 
jkr ls vkjEHk gksrk gS] vkSj ml dk le; lekIr 
gksus dh dksbZ vo/k ugha gSA 

¼ysfdu Js"Vrj ;g gS fd ml rokQ dks v¸;kes 
r'kjhd ds fnuksa ls vf/kd fnuksa rd fuyafcr uk 
j[ksa---½ 

eeq[; Li"Vh dj.k % 

1½;g pkj dke bZn ds fnu bl izdkj gksxk % igys 
'ksSrku dks dadfj;ka ekjuk] fQj dqjckuh] fQj cky 
dk eqaMokuk ;k dVokuk] fQj rokQs bQkn% djuk] 
vkSj rokQ ds ckn l;h djuk Js"Vr jgSA vkSj 
vxj mu esa ls dqN dk;Z vkxs ihNs gks tk;sa rks 
bl esa dksbZ vkifRRk ugha gSA 
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2½tc rhu phtsa iwjh rjg vnk djyh tk,¡] rks 
gkth ds fy, ,sgjke ck¡/kus ds dkj.k ls gjke gksus 
okyh lHkh phtsa] ;gk¡ rd fd viuh iRuh ls laHkksx 
djuk Hkh oS/k gks tk,xk]og rhu phtsa ;s gSa 'kSrku 
dks dadfj;ka ekjuk] cky eqaMkuk] rokQ,bQkn% 
djuk vkSj bl ds ckn l;h djuk ;fn gkth ds 
i{k esa l;h 'ks"k gksA vkSj tc dsoy nks phtsa vnk 
djs]rc ,gjke ck¡/kus ds dkj.k ls ,gjke gksus 
okyh lHkh phtsa iRuh ds lkFk laHkkxs ds vfrfjä] 
gyky gks tkrh gSaA 

3½gt ds fy, mlh tkuoj dks tcg djuk pkfg,] 
tks dqjckuh ds fy, tcg fd;k tkrk gS] vkFkkZr 
tkuoj 'kjhvr }kjk fu/kkZfjr dh xbZZ vk;q dk 
gS]vkSj og 'kjbZ vk;q;k oSu vk;q okys HksM+ ds fy, 
N% geghus]cdjh ds fy, ,d lky gS]vkSj xk; ds 
fy, nks lky] vkSj Åq¡V ds fy, ik¡p lky gSA 
cdjh vkSj HksM+ esa flQZ ,d gkth dk fgLlk gksxk] 
tc fd xk; vkSj Åq¡V lkr gkft;ksa dh vksj ls 
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i;ZkIr gkxskA tkuoj dk nks"keqä gksuk]tSls chekjh]  
cq<+kis] detksjh]dkukiu]va/kkiu]yaM+k iu]vkSj 'kjhj 
ds vaxks ds fdukjksa ds dVs gksus ls 'kq) gksuk 
pkfg,A gkth ds fy, ;g mfpr ugha gS fd os vius 
i'kq dks tcg djs] vkSj mls oSls gh Qsad ns]  ysfdu 
os [kqn Hkh mldk ekal [kk,] vkSj ;ksX; ykxksa ds 
chp ck¡Vsa] ;k fQj tkuoj tcg djus ds ckn gd 
nkj ykxksa dks lkSai ns] ;k ,sls O;fä dks ml dh 
ftEesnkjh lkSais] tks ;g dke vPNh rjg vnk dj 
ldrk gSA 

4½ftl O;fä ds fy, tkuoj çkIr djuk dfBu 
gks] og nl fnu jksts j[ks] ftu esa ls rhu fnu 
gt ds fnuksa esa jkstk j[ks] vkSj Js"Vrj ;g gS fd 
vjQkr ds fnu ls iwoZ gh ;s jksts j[kysA ;g jksts 
v¸;kes r'kjhd X;kjg] ckjg vkSj rsjg ftyfgTtk 
ds fnu Hkh j[kuk mfpr gSA vkSj 'ks"k lkr jksts 
vius ns'k ykSVus ds ckn j[kysA 
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77 &v¸;kes r'kjhd vkSj bu esa fd, tkus okys 
dk;Z % 

v¸;kes r'kjhd og X;kjg] ckjg vkSj rsjg 
ftyfgTtk dh rkjh[kksa dks dgrs gSaA bu rhu fnuksa 
ds nkSjku gkth ds fy, nks ckrsa djuk vfuok;Z gS % 

1½bu rhu fnuksa dh jkrsa feuk esa fcrk,] bl çdkj 
fd ftruk gks lds bu rhu jkrksa esa vf/kd le; 
feuk esa fcrk,] D;ksafd feuk esa jkr fcrkuk gt ds 
okftckr esa 'kkfey gSA vxj dksbZ fdlh mfpr 
dkj.k ds fcuk feuk esa jkr u fcrk,] rks og ikih 
gksx vkSj ml ij fQfn;k vfuok;Z gksxkA 

2½bu rhu fnuksa ds nkSjku gj fnu lw;ZkLr ds ckn 
rhuksa tejkrksa dks dadfj;ka ekjs] vkSj gj pkj 
jdvr okyh uekt+ksa dks laf{kIr dj ds lkjh uektsa 
vius le; ij vnk djsa] vkSj dksbZ Hkh 
çkFkZuk¼uekt+½ dks nwljh çkFkZuk ds lkFk tksM+uk ugha 
pkfg,A 
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88&'kSrku dks dadfj;ka ekjus dh i)fr ¼flQr½ % 
X;kjg ftyfgTtk ds fnu tc lw;ZkLr gksus yxs] rks 
og ftl LFkku ij vkokl dj jgk gS] mlh LFkku 
ls ;k ekxZ ls vius lkFk bZDdhl dadfj;ka mBkysaA 
ftu esa ls çR;sd dadj pus ds nkus ls FkksM+k cM+k 
gks] fQj feuk ds rqjar ckn iM+us okys tejg igqq¡p 
dj mls yxkrkj lkr dadfj;ka ekjas]gj dadj ekjus 
ds le; viuk gkFk mBk;s vkSj vYykgq vdcj 
dgsa bl ckr dk /;ku j[ksa fd gj dadj tejg 
ds x<s+ esa fxjuk pkfg, fQj ml ds ckn tejg 
oqLRkk  igqq¡p dj Åij crk, x, i)fr ds çdkj 
lkr dadfj;ka ekjsa] fQj tejg dqcjk  igqq¡p dj 
Åij crk, x, i)fr ds vuqlkj lkr dadfj;ka 
ekjasA ckjgoha ftyfgTtk ds fnu Hkh lw;ZkLr ds ckn 
blh çdkj djsa]ml ds ckn tks O;fä 'kSrku dks 
dadfj;ka ejus ds ckn tYnh tkus dh bPNk j[krk 
gS] vkSj feuk ls lw;ZkLr ls igys gh fudyuk pkgrk 
gS] rks mls bl ckr dk vf/kdkj gSA ;fn ml ds 
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fudyus ls igys ckjgoha ftyfgTtk dk lw;ZkLr 
gkstk;s] rc ml ds fy, rsjgoha jkr feuk esa fcrkuk 
gksxk] vkSj rsjgoha ftyfgTtk ds fnu lw;ZkLr ds 
ckn rhuksa tejkr dks dadfj;ka ekjuk okftc gkxskA  
bl çfØ;k dks rk[khj dk uke fn;k x;k gS] vkSj 
;g çfØ;k tYnh djuk ls Js"VrjgSA dadfj;ka ekjus 
dh 'kfä u j[kus okys O;fä tSls chekj] xHkZorh 
efgyk]cPps vkSj cw<+s O;fä;ksa ds fy, 'Srku dks 
dadfj;ka ekjus ds fy, fdlh dks viuk çfrfuf/k 
@ odhy cukuk mfpr gksxkA 

ggt ds pkj va'k ¼vdkZu½ gSa % ,gjke]vjkQkr esa 
Bgjuk]rokQ djuk vkSj l;h djuk A 

gt ds lkr okftckr gSa  % ehdkr ls ,sgjke 
cka/kuk]eSnkus vjkQkr esa lw;ZkLr rd Bgjuk] 
eqtnfyQ% esa jkr fcrkuk] v¸;kes r'kjhd dh rhu 
jkrsa feuk esa fcrkuk]  'Srku dks dadfj;ka ekjuk] 
cky eqaMo+kuk ;k NksVs djokuk vkSj frokQs osnk 
djukA tks dksbZ O;fä gt ds vdkZu esa ls fdlh 
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dks Hkh NksM+ ns]rks ml dk gt ml #Du ds iw.kZ 
djus ls gh iwjk gksxkA vkSj tks dqN okftckr NksM+ 
ns rks ml ds cnys ml O;fä ij ,d fQfn;k dk 
tkouj tcg djuk vfuok;Z gksxk]ftls og eDdk 
eqdjEe% esa tcg djsxk fQj vkSj mls gje ds 
xjhcksa ds chp forfjr fd;k tk,xk]vkSj [kqn 
tkuoj dk ,d VqdM+k Hkh ugha [kk,xk--- 

99 &rokQs onk % 
tc gkth vius dk;ksZa dks lekIr djysa] vkSj vius 
ns'k ykSVuk pkgas] rks mu ds fy, dkcrqYykg ds 
rokQ iwjs lkr pDdjksa ds lkFk ls iwoZ ;k=k djuk 
mfpr ugha gkxk]bl rokQ ds ckn l;h ugha djuk 
pkfg,A vxj fdlh us rokQs bZQkn% djus esa nsjh 
djnh gks] vkSj vius ns'k okil ykSVus ls igys 
rokQs bQkn% fd;k gS] rks bl dk ;g rokQ] rokQs 
onk ds fy, dkQg gks tk,xkA ekfgokjh vkSj 
jälzko okyh efgyk ds i{k esa rokQs onk evkQ 
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gks tkrk gS] rks ;g efgyk;sa rokQs onk fd, fcuk 
gh vius ns'k ds fy, ;k=k dj ldrh gaSA 

ggt ds dk;ksZa ds nkSjku gkft;ksa dh vksj ls dh tkus 
okyh okyh xyfr;ksa ij eq[; Li"Vhd j.k % 

bu xyfr;ksa esa ls dqN dk laca/k vd+hnk ls gS] dqN 
dk laca/k gt ds O;kogkfjd vkns'k ls gSAvkLkFkk 
¼vd+hnk½ ls tqM+h xyfr;k¡ ;g gaS fd dqN gkth 
lkfgcku] pkgs eDdk eqdjEe% esa gksa ;k enhuk 
equOojk esa] d+czzksa ds ikl tk;k djrs gSaA 

dczksa dh t;kjr ls mudk mís'; gksrk gS fd og 
mu dczksa esa nQu yksxksa dks viuh çkFkZukvksa dk 
ek/;e cuk,a] mu dh d+czzksa ls vkf'kokZn çkIr djsa 
;k vYykg ls mu ds olhys ls çkFkZuk;sa djsa] ;k 
bl tSls vU; dbZ dk;Z gSa] tks f'kdZ ;k fcnvr esa 
'kkfey gSa] vkSj ;g dczksa dh T;kjr ls lacaf/kr 
gqtwjs vdje lYyYykgq vySfg olYye dh lqUur 
ds foijhr gS bl fy, fd vki lYyYykgq vySg 
olYye dh lqUur ;g gS fd ulhgr çkIr djus] 
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vkf[kjr dks ;kn djus vkSj eqlyeku e`rdksa ds 
fy, n;k o {kek@ eqfä dh çkFkZuk djus ds fy, 
dcz dh T;kjr dh tk,] vkSj dcz dh T;kjr ds 
fy, ;k=k dh fLFkfr u vk,] vkSj dsoy iq#"k gh 
T;kjr djsa] L=;ksa dks bl dh vuqefr ugha gS] tSlk 
fd vki lYyYykgq vySfg olYye us Qjek;k eSaus 
rqEgsa dczksa dh T;kjr djus ls euk fd;k Fkk ysfdu 
lqu yks fd rqe dczksa dh T;kjr fd;k djks] D;ksafd 
bl ls vkf[kjr dh ;kn rktk gksrh gS ]vki 
lYyYykgq vySfg olYye dh bl gnhl esa fo'ks"k 
:Ik ls iq#"kksa dks lacksf/kr d;k gS] D;ksafd vki 
lYyYykgq vySfg olYye us dczksa dh T;kjr djus  
okyh efgykvksa ij ykur Hksth gSA 

vkSj vki lYyYykgq vySfg olYye tc dczksa dh 
T;kjr djrs] rc mu dcz okyksa ds fy, n;k vkSj 
{kek dh çkFkZuk djrss FksA ;g dczksa dh T;kjr djus 
esa vki lYyYykgq vySg olYye dh fof/k FkhA 
dczksa dh T;kjr] djus okys O;fä ds fy, ulhgr 
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dk dkj.k cusA vkSj dcz okyksa ds fy, n;k vkSj 
{kek dh çkFkZuk;sa djsaA 

dczksa ds ikl çkFkZuk djus ds] fy, ;k dcz okyksa 
dks ek/;e le>rs gq, muls vkf'koZkn çkIr djus 
;k muls flQkfj'k ekaxus ds fy, tkuk uch, ikd 
lYyYykgq vySg olYye dh lqUur ds foijhr gS] 
vkSj fQj ;g çfØ;k ;krks f'kdZ esa fxuh tk,xh];k 
f'kdZ dk ,d ek/;e gS] tks gt ds dk;ksZa vkSj 
mís';ksa ds  iw.kZ foijhr gSA 

dqN gkth lkfgcku eDdk eqdjEe% vkSj enhuk 
equOojk esa fLFkr dkYifud dczksa dh T;kjr ds fy, 
tkus esa viuk /ku vkSj le; O;FkZ djrs gSa] vkSj 
vius 'kjhj dks Fkdk nsrs gSaA eDdk  eqdjEe% esa 
xkjs fgjk vkSj xkjs lwj tkrs gSa]tc fd bu nksuksa 
xkjksa dh T;kjr lqUur dh fxurh esa ugha gSA vkSj 
enhuk equOojk esa lkr efLtnksa] efLtns fdCyrSu] 
vkSj dqN fu/kZkfjr LFkkuksa ij uekt i<+us] çkFkZuk 
djus vkSj mu ls vkf'kjokn çkIr djus ds fy, 
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tk;k djrs gSaA  eDdk eqdjEe% vkSj enhuk equOojk 
esa bu LFkkuksa dh ;k=k djuk vkSj ;gk¡ çkFkZuk djuk 
bLyke esa vkbZ gqbZ ubZ fcnvrsa gSaA ;kn jgs fd 
gnhl ikd ds vuqlkj tehu ij rhu efLtnksa ds 
vfrfjä dksbZ vkSj efLtn ugha gS] ftl dh T;kjr 
dh tk ldrh gS ,d efLtns gjke] nwljh efLtns 
ucoh lYyYykgq vySfg olYye] vkSj rhljh 
efLtns vDlkA vkSj efLtns dqck dh T;kjr O;fä 
ds  i{k esa lqUur gS tks enhuk equOojk esa jgus 
okys gSa A nhus bLyke ds fl)karksa ds vuqlkj uk 
eDdk eqdjEe% esa uk enhuk  equOojk esa] vkSj uk 
fdlh vkSj LFkku ij dksbZ xqQk ;k ,slk LFkku gS] 
ftl dh T;kjr dh tkuh pkfg, A bl fy, fd 
bl dh dksbZ nyhy ugha gSA fu'fpr :i ls gkth 
;gk¡ vYykg ls iqjLdkj vkSj iq.; ekaxus ds fy, 
vk;k gS] bl fy, vYykg vkSj ml ds jlwy 
lYyYykgq vySfg olYye ds crk, gq, fof/k;ksa dk 
ikyu djsA 
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vxj gkth efLtns gjke vkSj efLtns ucoh 
lYyYykgq vySfg olYye esa uekt i<+us ds fy, 
vius le; dh cpr djs] vkSj vYykg ds ekxZ esa 
xjhcksa ds chp ck¡Vus ds fy, vius /ku dh cpr 
djs rks vo'; mls iq.; feysxkA yfdu ;fn og 
bu lalk/kuksa dks fcnvr ,oa vekU; dk;kZsa esa O;FkZ 
djs] rks bls iki vkSj naM ds vfrfjä dqN ugha 
feyus okyk gSA bl fy, gkth ds fy, ;g vko';d 
gS fd og bu ckrksa ls vkxkg jgs] vkSj vKkuh 
vkSj fcnvr ds f'kdkj yksxksa dks ns[k dj /kks[kk u 
[kk,] ;k blh çdkj bu ckrksa ls Hkh /kks[kk u 
[kk,]tks gt ds vkpkjksa ds chp bu fcnvr dks 
c<+kok nsus ds fy, dqN iqLrdksa esa fy[kk x;k gSA 
gkth ds fy, ;g vko';d gS fd og ,slh çkekf.kd 
vkSj fo'okluh; fdrkcksa esa gt ds vkpkjksa dk 
v/;u djsa tks dqjvkus djhe vkSj gnhl dh jks'kuh 
esa fy[kh xbZZ gSa]rkfd mldk fo'okl Hkh lyker jgs 
vkSj ml dk gt Hkh lgh gks] vkSj lkFk lkFk tks 
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Hkh leL;k le> esa u vk,] bl ds ckjs esa myek 
ls iwN fy;k djsaA 

ggt ds dk;kZsa ls lacaf/kr xyfr;k¡ muesa ls dqN ;s gSa 

loZçFke  ,gjke  ls lacaf/kr xyfr;k¡ 
1-gokbZ ;k=k ds ek/;e ls vkus okys dqN gkth 
lkfgcku ftí% foekukJ; ij  mrjus rd ,sgjke 
ck¡/kus dh çrh{kk djrs gSa] fQj ftí%foekukJ; ;k 
eDdk eqdjZEe%ds ikl  okys  {ks=ksa ls ,sgjke cka/krs 
gSa] tc fd os vius jkLrs gh esa ehdkr ikj dj 
pqds gSa vkSj uch ikd lYyYykgq vySfg olYye 
us ehdkr ds LFkuksa ds ckjs esa dgk gS fd ;g ehdkr 
LFkk;h  fuokfl;ksa ds fy, gS vkSj mu O;fä;ksa ds 
fy, gSa] tks bu LFkkuksa ds fuoklh ugha gSa blfy, 
tks O;fä bu ehdkr ds LFkkuksa ls xqtjs];k gokbZ 
;k tehuh ;k=k ds nkSjku buds Åij ls ;k cjkcj 
okys {ks=ksa ls xqtjs]vkSj og gt ;k mej% dk bjknk 
j[krk gS] rks bl ds fy, ehd+kr ls ,sgjke cka/kuk 
vfuok;Z gS ;fn fdlh us ehdkr dk LFku ikj dj 
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fn;k gS vkSj mlds ckn ,gjke ck¡/kk gS] rks og 
O;fä ikih gksxk vkSj gt ds okftckr esa ls ,d 
okftc dks NksM+us okyksa es 'kkfey gks tk,xk] vkSj 
og bl deh dh HkjikbZ ,d tkuoj ds tcg ls 
iwjk djsxkA;knj[ksa fd ftí% ogk¡ ds LFkkuh; 
fuokfl;ksa ;k ml O;dfr ds fy, gS ftl us ftí% 
igqq¡pus ds ckn gt ;k mez% dk ladYi fd;k gS 
buds vfrfjä vU; yksxksa ds fy, ehdkr ugha gSA 
2-dqN gkth lkfgcku tc ,gjke ck¡/k ysrs gSa] rks 
os ;knxkj ds :i esa vius fp= ysus yxrs gSa] bu 
fp=ksa dks lqjf{kr j[krs gSa] vkSj vius nksLrksa ,oa 
ca/kqvksa dks ;g fp= crkrs gSaA bu gkthlkfgcku dh 
;g çfØ;k nks dkj.k ls xyr gS %  
çFke dkj.k % fp=dkjh [kqn gjke vkSj iki gS] bl 
fy, fp=dkjh ds gjke gksus ls lacaf/kr dbZ vgknhl 
gaS] vkSj ml ij psrkouh Hkh vkbZ gS] vkSj gkth 
bcknr esa yxk gqvk gS] rks ml ds fy, ;g mfpr 
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ugha gS fd og viuh bcknr dk vkjEHk iki ls 
djsA 

nwljk dkj.k% fp=dkjh dh ;g çfØ;k <ksax vkSj 
fn[kykos eas 'kqekj gksrh gS] bl fy, fd gkth tc 
;g pkgs fd yksx mls gkyr ,gjke esa ml dk fp= 
ns[ksa] rks Li"V :Ik ls ;g <ksax  fg gksxk  vkSj 
<ksax ls vPNs deZ u"V gks tkrs gSaA <ksax f'kdZ 
vlxj gS vkSj diVh O;fä dk çrhd gSA 

3-dqN gkth lkfgcku dk vuqeku gS fd euq"; tc 
,gjke cka/kus dk bjknk djs] rks igys og viuh 
tjwjr dh phtsa] tSls pIiy] iSls] vkSj vU; tjwjr 
dh lHkh phtsa j[k ys] vkSj tks phts+a og ,sgjke 
cka/kus ds le; vius ikl ugha j[ks gS] bu phtksa 
dk bLrseky djuk mlds fy, oS/k ugha gksxkA ;g 
vuqeku xyr gS vkSj vKku dk çrhd gSA D;ksafd 
gkth ds fy, viuh t:jr dh lHkh phtksa dks 
,gjke ds le; vius 
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Ikl j[kuk vko';d ugha gS] vkSj uk ml ds fy, 
bu pht+ksa dk mi;ksx gjke gS]tks mlus ,gjke ds 
le; vius ikl ugha j[kk Fkk] ysfdu gkth viuh 
t:jr dh phtsa [kjhn ldrk gS] t:jr dh phtsa 
mi;ksx dj ldrk gS] ,gjke dk diM+k cny ldrk 
gS] viuk pIiy cny ldrk gS] vkSj og dsoy 
,gjke esa fuf"k) lkekU; phtksa ls nwj jgs A 

4-dqN iq:"kksa egkuqHkko tc ,sgjke cka/krs gS] tks 
rokQs dqnwe ;k mej%½esa vdM+ dj pyus dh fLFkfr 
dh rjg vius dk¡/kksa dks [kqyk j[krs gSaA mudh ;g 
çfØ;k vuqfpr gSA ;g dsoy rokQs dqnwe ;k rkQs 
mej% ds nkSjku ;g çfØ;k mfpr gS]blds vfrjä 
vU; lHkh fLFkfr;ksa esa pknj ls vius dk¡/kksa dks 
fNik, j[kuk pkfg,A 

5-dqN efgykvksa dk ;g vuqeku gS fd ,gjke ds 
fy, ,d fo'ks"k jax] mnkgj.k ds fy, gjs jax dk 
diM+k mi;ksx gh fd;k tkuk pkfg,] mu dk ;g 
vuqeku xyr gS] D;ksa fd efgykvksa ds ,gjke ds 
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diM+s ds fy, dksbZ fo'ks"k jax] fufnZ"V ugha gS] cfYd 
og rks vius nSfud oL=ksa ds çdkj dksbZ Hkh diM+k 
igu ldrh gSaA ysfdu efgykvksa ds fy, vyadj.k 
,oa thur okyk diM+k] ;k rax ;k ckjhd] çdkj 
ds diM+s iguuk ukrks gkyrs ,gjke esa vkSj uk fg 
vU; fLFkfr;ksa esa oS/k gS A 

6-dqN efgyk,a tc ,gjke cka/k ysrh gSa] rks vius 
flj ij ixM+h tSlh ;k dksbZ Åaph oLrq j[krh gSa] 
rkfd bl ls psgjk <dk jgs] vkSj pknj psgjs ls 
vyx jgsA mu dh ;g çfØ;k Hkh xyr vkSj ,slh 
cukoV gS] ftl dh uk dksbZ vk';drk gS] vkSj uk 
ml dh dksbZ nyhy gS] bl fy, fd gtjr vkb'kk 
jftvYykg vUgk dh gnhl esa vk;k gS fd efgyk,a 
gkyrs ,gjke esa vtuch iq:"kkas ls viuk psgjk 
fNik;k djrh Fkha bl gnhl esa gtjr vkb'kk 
jftvYykgks vUgk us flj ij ixM+h ;k dksbZ vkSj 
cqyan oLrq j[kus dk dksbZ mYys[k ugha fd;k gSA 
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;kn j[ksa fd vks<+uh vxj psgjs ls yx Hkh tk,] 
rks bl esa dksbZ vkifRr ugha gSA 

7-dqN efgyk,a tc ehdkr ls xqtjrh gSa] vkSj og 
gt ;k mej% djus dk bjknk j[krh gaS] vkSj mUgsa 
ekgokjh çkjEHk gkstkrh gS] rks dHkh dHkh ;s efgyk,a 
,gjke ugha ck¡/krh gSaA [kqn bu efgykvksa ;k mu 
ds cM+s yksxksa dk vuqeku gksrk gS fd ,gjke ck¡/kus 
ds fy, jä ls ifoé gksuk 'krZ gSA fQj ;s efgyk,a 
,gjke ds  fcuk gh ehdkr ikj dj ysrh gSa ]mudh 
;g çfØ;k Li"V :ils xyr gS] bl fy, fd jä 
,gjke ds fy, :dkoV ugha gSA jä okyh efgyk 
og lHkh dk;Z vnk djs tks ,d lk/kkj.k gkth 
djrk gS] dsoy og ekgokjh dh fLFkfr esa 
dkcrqYykg dk rokQ ugha djsxh]cfYd mls vius 
'kq) gksus rd rokQ dks fuyafcr djsxh] tSlk fd 
vgknhl esa bl dh O;k[;k dh xbZ gSA tc dksbZ 
efgyk ,sgjke cka/kus esa nsjh djs] vkSj ,gjke ds 
fcuk gh ehdkr dk LFkku ikj djys]rc ,slh fLFkfr 
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esa ;fn og okil ehdkr ds LFkku igqq¡p dj ,gjke 
cka/k ysrh gS] rc ml ij dksbZ fQfn;k bR;kn 
vfuok;Z ugha gksxkA vkSj ;fn og ehdkr ds LFkku 
dks ikj gksus ds ckn ,sgjke cka/ks] rks ,d vfuok;Z 
dk;Z NksM+us ds dkj.k ml ij fQfn;k vfuok;Z 
gksxkA 
nnwljk rokQ ls lacaf/kr xyfr;k¡ % 
1-vf/kdrj gkth lkfgcku rokQ ds nkSjku dqN 
çkFkZuk;sa fdlh fdrkc esa ns[k dj i<+rs gSa dHkh 
dHkh rks dqN f'k"VeaMy ds f'k{kd egkuqHkko Hkh bu 
iqLrdksa dks i<+krs gSa] vkSj ;g mu f'k{kdksa ds lkFk 
fey dj lewg ds :i esa mls i<+rs gSa] mu dk ;g 
dk;Z nks dkj.kksa ls xyr gS % 

çFke dkj.k % gkth us bl çkFkZuk ds LFkku ij ,slh 
çkFkZuk dks vfuok;Z 

vkSj egRoiw.kZ le> fy;k] ftlds vko';d gksus 
ds laca/k esa dksbZ çek.k gh çdV ugha gqvk gS bl 
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fy, fd vki lYyYykg qvySfg olYye }kjk rokQ 
ds nkSjku dksbZ [kkl çkFkZuk ugha crkbZ xbZ gS A 
nnwljk dkj.k % lkewfgd :Ik ls çkFkZuk djuk fcnvr 
gS] ftl ls vU; rokQ djus okyksa dks my>u gksrh 
g]vkSj lqUur ;g gS fd gj O;fä dks vius vki 
ds fy, çkFkZuk djuh pkfg,] vkSj viuh vkokt 
dks Åaph uk djsA 

2- dqN gkth egkuqHko :dqus ;ekuh dk pqacu ysrs 
gSa] mudk ;g dk;Z xyr gS] bl fy, fd :dqus 
;ekuh flQZ  gkFk ls Nqvk tkrk gS]ml dk pqacu 
uk fy;k tk,A pqacu rks dsoy gtzs vLon dk fy;k 
tkrk gS];fn laHko gks rc gtzs vlon dks Nw;sa vkSj 
pqacu Hkh yas] ;k vxj HkhM+ dh otg ls laHko uk 
gks] rc nwj ls gh Nwus vkSj pweus dk ladsr djsA 
bl ds vfrfjä vdkZu dks uk Nqvk tk,] vkSj uk 
ml dk pqEcu fy;k tk,A 

3-dqN yksx gtzs vlon dks Nwus vkSj ml dk pqacu 
ysus ds fy, ,d nwljs ls fHkM +tkrs gSa ]mu dk ;g 
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dk;Z oS/k ugha gS D;ksafd HkhM+ HkkM+ esa vf/kd ladV 
vkSj Lo;a ml O;fä ds fy, ;g tksf[ke dh ckr 
gks ldrh gS] blds vfrfjä HkhM+ dh otg ls 
iq:"kkas vkSj efgykvksa esa fHkMar+ fuf'pr gS]mfpr 
;g gS fd laHko gks rc gtzs vlon dks Nw ysa] vkSj 
ml dk pqEcu fy;k tk,A ;fn laHko ugha gks] rc 
nwj gh ls bl dk ladsr djysa] ,d nwljs ls uk 
my>sa] uk fdlh ds fy, tksf[ke dk ek/;e cusa] 
vkSj uk ml ifo= LFkku ij fdlh cqjkbZ dk ek/;e 
cusaA ;kn j[ksa fd lHkh çkFkZukvksa dk vk/kkj ljyrk 
vkSj lqfo/kk ij j[kk x;k gSA fo'ks"k :i ls ,sls 
le; esa tc fd gtzs vlon Nwus vkSj pqacu nsus 
dh çfØ;k dks laHko gksus dh fLFkfr esa dsoy mfpr 
dgk x;k gSA ;fn laHko uk gks rc dsoy bl dh 
vksj b'kkjk dj ysuk ek= gh i;kIr gS]D;ksafd HkhM+ 
HkkM+ ds ,d= gksus ls gjke dk;ksZa ds gksus dh 
laHkouk gS]vkSj ,d lqUur dks vnk djus ds fy, 
gjke dke ugha fd;k tk ldrk gSSA 
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rrhljk% gt ;k mej% esa flj ds cky NksVs djOkus 

ls lacaf/kr xyfr;k¡ %  

dqN gkth lkgscku vius flj ds dqN cky dVkus 
dks dkQh eku ysrs gSa mu dh ;g çfØ;k lgh ugha 
gS] vkSj çkFkZuk dh i)fr ugha vnk gksxh] D;ksafd 
iwjs flj ds cky NksVs djokuk vfuok;Z gS] bl fy, 
fd cky dVokus dk vkns'k flj eqaMokus ds cjkcj 
gS] vkSj flj ds lkjs cky eqaMok;s tkrs gSa bl fy, 
lkjs cky dVok;s gh tkus pkfg,] dqjvkus djhe 
esa vYykg rvkyk dk b'kkZn gS % 
 

  º  ¹  ¸  ¶  μ´   ³   ²  ±  °

  Á  À  ¿   ¾  ½  ¼  »L  :٢٧الفتح 
flj eqaMokrs gq;s vkSj flj ds cky dVokrs gq;s 
cs[kkSQ gksdj og mu ckrksa dks tkurk gS ftUgsa rqe 
ugha tkurs rks ml us ml ls igys ,d fudVre 
thr rqEgsa nhA 
tks O;fä vius flj ls dqN cky dVokrk gS mu 
ds ckjs esa ;g ugha dgk tkrk gS fd mUgksa us flj 



 

77 
 

ds cky dVok;s gSa] cfYd ;g dgk tkrk gS fd 
mUgksa us flj ds dqN cky dVok;s gSA 

ppkSFkk %  eSnku vjkQkr esa jgus ls lacaf/kr xyfr;k¡ % 

1-dqN gkth lkfgcku Bgjus dh txg ds ckjs esa 
fu'fpr tkudkjh çkIr ugha djrs gSa] vkSj uk mu 
ds ekxZn'kZu ds fy, yxk, tkus okys cksMksZa dks 
ns[krs gSa]ftu ij vjkQkr dh lhekvksa dk o.kZu 
fd;k x;k gS] vkSj fQj og eSnkus vjkQkr ds 
ckgj Bgj tkrs gSaA ,slk O;fä vxj vius gh 
LFkku ij LFkk;h :I ls Bgj x;k gS] vkSj og vius 
vkokl ds nkSjku fcYdqy gh eSnkus vjkQkr ds 
vanj ugha x;k gS] rks bl dk gt lgh ugha gkxkA 
bl fy, gkft;ksa ds fy, bu ckrksa dh vksj /;ku 
nsuk vko';d gS]vkSj ;g fu'fpr tkudkjh çkIr 
djysa fd eSnkus vjkQkr dh lhek;sa D;k gSa] rkfd 
vjQk ds vkokl ds fnu bu lhekvksa ds Hkhrj 
vkokl dj ldsaA 
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2- dqN gkft;ksa dk fopkj gS fd eSnkus vjkQkr 
esa vkokl ds nkSjku tcys jger uked ioZr dks 
ns[kuk ;k ml dh vksj tkuk vkSj ml ij p<+uk 
vko';d gS] bl ds fy, yksx vusd d"V lgu 
djrs gSa] vkSj ml ioZr ij p<+us ds fy, vius 
vki dks tksf[ke esa Mky nsrs gSa ;g lc dke gkft;ksa 
ls okafNr ugha gSa] cfYd mu ds fy, vko';d rks 
;g gS fd eSnkus vjkQkr esa fdlh Hkh Lfkku ij 
vkokl djsa] bl fy, fd vki lYyYykgq vySfg 
olYye dk bj'kkn gS % eSnkus vjkQkr iwjs dk iwjk 
vkokl Lfkku gS cl rqe mju% uked ?kkVh ls ijs 
jgksA pkgs ;s yksx tcys jger ns[ksa ;k uk ns[ksa bl 
ls dksbZ QdZ ugha iM+rk] dqN yksx izkFkZuk ds nkSjku 
tcys jger dh vksj eqM+rs gSa] tc fd dkcrqYykg 
dh vksj eqM+uk mfpr gSA 

3-dqN gkth lkfgcku lw;kZLr ls iwoZ gh eSnku 
vjQkr ls fudy tkrs gSa] vkSj viuh vkoklksa dh 
vksj ykSVus yxrs gSa] mu dh ;g çfØ;k oS/k ugha 
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2- dqN ykx tejkr ds dke dks vxs ihNs djnsrs 
gSa  % igys 

tejs oqLRkk ;k tejs dqcjk dks dadfj;ka ekjk djrs 
gSa]tc fd okftc ;g gS fd tejs lksxjk ls 
dadfj;ka ekjuk 'kw: fd;k tk;s] bl ds ckn tejs 
oqLrk fQj ml ds ckn  tejs dqcjk  dks dadfj;ka 
ekjus dh çfØ;k dh tk,] vkSj ;gh dadfj;ka ekjus 
dk vafre pj.k gksxk A 

3-dqN yksx dadfj;ka ekjus ds lgh Lfkku ;kuh bl 
ds fy, cuk, x;s x<s+ esa dadfj;ka ugha ekjk djrs 
gSa] vkSj nwj ls dadfj;ka ekjrs gSa] tks x<+s esa ugha 
fxjrh gS];k fQj LraHk ij fu'kkuk ekjrs gSa] tks ml 
ls yx dj ckgj fudy tkrh gS]vkSj x<s+ esa ugha 
fxjrh gSA bl çdkj dadfj;ka ekjuk lgh ugha gksxk] 
bl fy, fd dadfj;ka x<+s esa ugha fxjh gaS] bl fy, 
mUgsa iqu% lgh i)fr ds vuqlkj dadfj;ka ekjuk 
vfuok;Z gSA vkSj yksxksa ds bl rjg djus dh otg 
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fcrkbZ]vkSj rokQs onk vius le; ij ugha dj 
ikrk gS D;ksafd rokQs onk gt ds fnuksa vkSj gt 
ds dk;kZsa ds lekIr gksus ds ckn  vkjEHk gksrk gS 
A ,slk O;fä vxj gt u djs vkSj leL;kvksa ls 
vius vki dks cpk ys vkSj viuk /ku [kpZ u 
djs] rc vf/kd Js"Vgksxk] bl fy, fd vYykg 
rvkyk dk Qjeku gS % 

 M   õ     ¦¥  ¤  £  ¢L  :١٩٦البقرة  

vkSj gt vkSj mejs dks vYykg ds fy;s iwjs djksA 

gt vkSj mej% dks iwjk djus dk eryc ;g gksrk 
gS fd ftl O;fä us gt ;k mej% ds fy, ,sgjke 
ck¡/kk gks og mfpr fof/k ls lkjs dk;ksZa dks  

b[ykl ds lkFk fu/kZkfjr if)r;ksa ds vuqlkj iwjk 
djsA  

5-dwN gkth lkfgcku dqjvku djhe dh vk;r esa 
tYnh djus dk tks mYys[k fd;k x;k gS ml dk  
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vFkZ  le>us esa xyrh djrs gSa] yksx ;g le>us 
yxrs gSa fd  vk;rs djhek esa nks fnuksa dk vFkZ 
,d bZn dk fnu vkSj ,d ml ds ckn dk fnu gSa] 
vFkkZr X;kjg ftyfgTtk dk fnu gSA blh vuqeku 
ls og yksx X;kjgoha frfFk dks okil gksus yxrs gSa] 
vkSj dgrs gSa fd eSa tYnh dj jgk gq¡A 

mu dh ;g çfØ;k Li"V :i ls xyr gS] bldk 
dkj.k vKku gS] D;ksafd vk;r djhek esa nks fnuksa 
dk  vFkZ  bZn  ds ckn okys nks fnu gSa] vkSj og 
x;kjgoha vkSj  ckjgoha frfFk gS] tks  gkth tYnh 
djrs gq,ckjgoha  rkjh[k  ds fnu lw;kZLr gksrs gh 
dadfj;ka ekjus ds ckn fudyiM+s] rks ml  ij dksbZ  
iki  ugha  gS] vkSj tks O;fä rsjgoha  frfFk 
rd #dk  jgs] vkSj  bl  fnu  lw;kZLr ds ckn 
dadfj;ka ekjs]vkSj fQj ;k=k dh rS;kjh djs] rks ;g 
vf/kd Js"V vkSjvf/kd iw.kZ gSA    
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llkroka efLtns ucoh  lYyYykgq lYyykgq vySfg 
olYye dh  T+;kjr ls lacaf/kr xyfr;k¡ %  

bl ckr esa dksbZ  'kd ugha fd  efLtns ucoh 
lYyYykgq vySfg olYye dh fT+;kjr lgh gnhlksa 
dh jks'kuh esa lqUur gS] tSlk fd vki lYyYykgq 
vySfg olYye dk bj'kkn gS % rhu efLtnksa  
ds vfrfjä  fdlh  vkSj  efLtn ds fy, ;k=k 
uk dh tk;s ],d efLtns gjke] nwljh esjh ;g 
efLtn] vkSj  rhljh  efLtns vD+lkA 

vkSj vki lYyykgq vySfg olYye  us Qjek;k 
fd efLtns  ucoh esa i<+h tkus okyh ,d uekt 
efLtns gjke dks NksM+ dj vU;  efLtnksa esa i<+h  
tkus okyh gtkj uektksa ls Js"Vrj gSA 

 blls ;g irk  pyrk gS fd  efLtns ucoh 
lYyYykgq vySfg olYye  dh T+;kjr vkSj  bl 
ds fy, ;k=k djuk lqUur gSA ysfdu dqN gkth 
lkfgcku bl  fo"k; esa cgqr lkjh xyfr;k¡ dj rs 
gSa]ftl dk fooj.k uhps fy[kk tk jgk  gS %  
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1- dqN yksx ;g  le>rs gSa fd efLtns  ucoh 
lYyykgq vySfg olYye dh  ;k=k  dk laca/k 
gt ls gS];k efLtns ucohlYyYykgq vySfg olYye 
dh  T+;kjr ls gt iwjk gksrk gS];k gt  ds dk;kZsa  
esa fxuk tkrk gSA  

mudk  ;g  vuqeku Li"V :i  ls xyr gS]bl 
fy, fd efLtns ucoh lYyYykgq vySfg olYye 
dh T+;kjr  ds fy, lgh gnhlksa ls dksbZ le; 
fu/kkZfjr ugha  gS] vkSj uk gt dk T+;kjr ls dksbZ  
laca/kgSA bl fy, tks O;fä gt vnk djs vkSj 
efLtns ucoh lYyYykgq vySfg olYye dh T+;kjr 
uk djs] rks Hkh ml dk gt lgh vkSj iw.kZ gSA 

2- dqN yksx ;g le>rs gSa fd  efLtns ucoh 
lYyykgq vySfg olYye dh T+;kjr vfuok;Z  
gS] ;g vuqeku Hkh xyr gS] D;ksafd efLtns ucoh 
lYyYykgq vySfg olYye dh T+;kjr lqUur gS]vkSj 
vxj fdlh  us vius thou  esa dHkh efLtns ucoh 
lYyYykgq vySfg o lYye dh  T+;kjr  uk dh 
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gks]rc Hkh og  ikih ugha gksxkA tks  O;fä  vPNs 
ladYi ds lkFk efLtns  ucoh  dh  T+;kjr djs] 
mls cgqr cM+k iq.; feysxk]vkSj tks dHkh  ml dh  
T+;kjr ugha  djs] ml ij dksbZ iki ugha gSA  
3-dqN gkth lkfgcku efLtns ucoh lYyYykgq 
vySfg olYye dh ;k=k dks Lo;a jlwys vdje 
lYyYykgq vySfg olYye dh ;k mu dh d+cz dh 
T+;kjr le>rs gSa ;g xyr gS lkFk gh lkFk bl ls 
vdhns dh xyrh esa Hkh iM+us dk [krjk gS]bl fy, 
fd ftl T+;kjr ds fy, ;k=k dh vuqefr gS]ml 
dk ewy vk/kkj ;g gS fd efLtns ucoh lYyYykgq 
lYyykgq vySfg olYye dh  T+;kjr dh  tk,]rkfd 
ml esa uekt  i<+h tk,] bl  lanHkZ esa d+czs jlwy 
lYyYykgq vySfg olYye]vkSjvU; lgkck]vkSj 
'kksgnk dh  d+czksa dh T+;kjr Hkh 'kkfey gks tkrh 
gS]d+czzksa dh T+;kjr ds eq[; mís'; ls ;k=k ugha djuk 
pkfg,] bl fy, fd uch ikd lYyYykgq vySfg 
olYye us rhu efLtnksa ds vfrfjä fdlh Hkh 
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LFkku ij çkFkkZuk gsrq ;k=k djus ls euk fd;k gS] 
bl fy, u rks vafc;k% vkSj vkSfy;k dh  d+czzksa dh 
T+;kjr  ds fy;s  ;k=k djsa vkSj u gh bu rhu 
efLtnksa ds vfrjjä fdlh vkSj efLtn esa 
uekt i<+us ds fy, ;k=k dh tkuh pkfg,A 

vkSj og vgknhl ftu esa gkth dks d+czzs jlwy 
lYyYykgq vySfg olYye dh T+;kjr ij  çsfjr 
fd;k  x;k  gS] bu  lHkh  vgknhl esa ls ,d  
Hkh  bl ;ksX;  ugha gS fd mls nyhy cuk;k tk 
ldrk gks]D;ksafd ;k rks og vgknhl cukoVh gSa ;k 
og det+ksj gSaA tSlk fd gnhl ds bekeksa us bl 
ds fo"k; esa Li"Vhdj.k fd;k gS]ysfdu tks O;fä 
efLtns jlwy lYyYykgq vySfg olYye dh  T+;kjr 
djs] rks ml ds fy, mfpr ;g gS fd  efLtns 
ucoh dh T+;kjr ds lkFk d+czs ucoh vkSj nwljh 
d+czzksa dh T+;kjr Hkh dj ysa ;g T+;kjr efLtns ucoh 
dh T+;kjr ds rkcs gksxh vkSj bl fo"k; esa d+ckzsa dh 
T;kjr ds fo"k; eas okfjn vke gnhlkas ls nyhy 
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idM+h xbZ gS] ysfdu T+;kjrds fy, 'kZr ;g gksxh 
fd og 'kjbZ T+;kjr  gks ftl esa flQZ eqlyeku 
e`rdksa ij gh lyke Hkstk tk,] vkSj mu ds fy, 
n;k ,ao eqfä vYykg dh izlUurk izkIr djus ds 
fy, çkFkkZuk dh tk,A T+;kjr esa vYykg rkvyk 
dks NksM+ dj mu d+cz okyksa ls lgk;rk ek¡xuk]vkSj 
viuh vko';drkvksa dh iwfrZ dh ekax mu ls ekax 
djuk f'kdZ okyh T+;kjr gksxh]uk fd 'kjbZ T+;kjrA 

4-efLtns ucoh lYyYykgq vySfg olYye dh 
T+;kjr djus okys O;fä;ksa ls gksus okyh xyfr;ksa esa 
;g Hkh gS fd  dqN yksx ;g le>rs gSa fd  efLtns 
ucoh esa dqN fu/kkZfjr la[;k] tSls mnkgj.k ds fy, 
pkyhl jdvr uekt i<+uk pkfg,A ;g vuqeku 
fcYdqy xyr gS] bl fy, fd  efLtns ucoh dh 
T+;kjr djus okyss O;fä ds i{k esa vki lYyYykgq 
vySfg olYye ls jdvrksa dk dksbZ fu/kkZj.k lgh 
gnhlksa ls çekf.kr ugha gSA vkSj og gnhl ftlesa 
pkyhl jdvrksa dks fu/kkZfjr fd;k x;k gS]og gnhl 
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lgh ugha gS] vkSj u mls çek.k ds :Ik esa is'k 
fd;k tk ldrk gSA bl fy, efLtns ucoh esa 
jdvrksa dh la[;k fu/kkZfjr fd, fcuk vklkuh ls 
ftruh uektsa i<+uk laHko gks] i<+h tk,aA 

5-vki lYyYykgq vySfg olYye dh d+czz dh 
T+;kjr djus okyss dqN yksxksa dh xyrh ;g gS fd 
og vki lYyYykgq vySfg olYye dh d+czz ds 
fudV [kM+s gks dj Å¡ps Loj esa çkFkZuk;sa djrs gSa] 
vkSj mu dk ;g vuqeku gksrk gS fd  vki 
lYyYykgq vySfg olYye dh d+czz ds fudV çkFkZuk 
djuk ,d fo'ks"k egRo j[krk gS] vkSj bl rjg 
çkFkZuk djuk mfpr Hkh gS] mudh ;g çfØ;k ewy 
:i ls xyr gS] bl fy, fd d+czz ds ikl çkFkZuk 
djuk mfpr ugha gS] pkgs çkFkkZuk djus okyk 
vYykg rvkyk gh ls D;ksa uk ekax jgk gks] D;ksafd 
;g fcnvr gS vkSj f'kdZ dk lk/kugSA 

vkSj gekjs iwoZt tc Hkh vki lYyYykgq vySfg 
olYye dh d+czz ds ikl n:n vkSj lyke ds fy, 
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igqaprs] rks dHkh mu yksxksa us çkFkZuk ugha dh] cfYd 
;s yksx rks cl viuk lyke Hkstrs vkSj okil ykSV 
tkrs FksA 

vkSj tks Hkh O;fä vYykg rkvkyk ls ekaxuk pkgs] 
rks og fd+cy% dh vksj eqM+ dj]vkSj efLtn esa cSB 
dj çkFkZuk djs]ukfd d+czz ds fudV gks dj] vkSj 
uk gh d+czz dh vksj eqM+s] bl fy, fd çkFkZuk ds 
fy, fd+cy% dkcrqYykg gSA vki ikBd bl vksj 
fo'ks"k /;ku nsaA 

efLtns ucoh lYyYykgq vySfg olYye dh T+;kjr 
djus okyksa ls ,d cM+h xyrh ;g Hkh gksrh gS fd 
enhuk equOojk esa fofHkUu LFkkuksa vkSj fofHkUu 
efLtnksa dh T+;kjrksa ds fy, tkrs gSa] tc fd  ,slh 
T+;kjrsa djuk mfpr ugha gS] cfYd ;g rks gjke 
,ao fcnvr esa ls gS] tSls efLtns xeke%] efLtns 
fd+CyrSu vkSj lkr efLtnsa bR;kfn tSls vU; LFkku 
gSa]mu ds ckjs esa lk/kkj.k vkSj dqN vutku yksx 
;g le>rs gSa fd ;g T+;kjrsa mfpr gSa] mu dk ;g 
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xqeku mu ls gksus okyh xyrh ls Hkh cM+k gS]D;ksafd 
enhuk eqOojk esa efLtns ucoh lYyYykgq vySfg 
olYye vkSj efLtns d+qck esa uekt+ gsrq T+;kjr 
djus ds vfrfjä fdlh Hkh vU; efLtn dh T+;kjr 
mfpr ugha gSA 

bu nks efLtnksa ds vfrfjä enhuk equOojk dh lHkh 
efLtnsa tehu ij cuh gqbZ lkekU; efLtnksa ds çdkj 
gSa] mu dh dksbZ fo'ks"krk ;k Js"Brk ugha gS]vkSj uk 
mu dh T+;kjr mfpr gSA bl fy, eqlyekuksa dk 
drZO; curk gS fd og bu ckrksa dh vksj /;ku 
nsa]viuk le; vkSj viuk /ku ,slh phtksa esa [kpZ 
u djsa] tks mUgsa vYykg rkvkyk vkSj ml dh n;k 
ls nwj djrh gSa] bl fy, fd tks dksbZ O;fä ,slh 
çkFkZuk djs] ftl dks uk vYykg rvkyk vkSj uk 
ml ds jlwy lYy Yykgq vySfg olYye us oS/k 
Bgjk;k gS] rks ml dh ;g çkFkZuk vLohdk;Z gS]vkSj 
,slk O;fä viuh bl çkFkZuk ds ek/;e ls iq.; 
dekus ds ctk; mYVk] ikih gksxk] D;ksafd vki 
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lYyYykgq vySfg olYye dk bj'kkn gS % tks O;fä 
gekjs crk, gq, dk;ksZa ls gV dj dksbZ dk;Z djs]rks 
ml dh ;g çfØ;k Lohdkj ugha gksxh vkSj vki 
lYyYykgq vySfg olYye ds dk;Z ls] vkSj uk vi 
ds vkns'k ls çekf.kr gksus okyh ,d Hkh ,slh nyhy 
gS]tks efLtns xeke% vkSj efLtns fd+cyrSu ;k vU; 
lkr efLtnksa dh T+;kjr dk dksbZ çek.k feyrk 
gks]cfYd ;g rks vHkh ubZ x<+h gqbZ fcnvr gSA ge 
vYykgrvyk ls çkFkZuk djrs gSa fd og gesa lp 
dks lp le>us vkSj ml ij pyus dh rkSQhd nsA 
vkSj gesa >wB dks >wB le>us vkSj mlls cpus dh 
rkSQhd çnku djsA 

vYgEnq fYyYykgh jfCcy vkyehu o lYyYykgq 
vyk l¸;fnuk o vkfygh  o vLgkfcgh vTebZuA 
gj izdkj dh ç'kalk vYykg ds fy, gS tks czãk.M 
dk ikyd gS vkSj n:nks lyke gks mlds iSxacj 
eqgEen ij ,oa mu ds ifjokj vkSj mu ds lkfFk;ksa 
ijA 






