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ในนามของพระอลัลอฮ ์

ผูง้ดงามสดุ ผูเ้มตตาสดุ 
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อารมัภบท 

สรรเสริญจงมีแก่พระอัลลอฮ ์

ผู้เป็นเจ้าแห่งโลกท้ังปวง สันติภาพ 

และพร จงมีแก่ผู้น าแห่งศาสดา 

ตราแห่งผู้ส่งสารทั้งหลาย ครอบครัว 

และสหายของพวกเขา 
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เพ่ือด าเนินต่อไป 

เพ่ือเป็นการเริ่มจัดท าชุดคู่มือนี้ทาง

มหาวิทยาลัยได้จัดพิมพ์สรุปของ 

(กิจท่ีผู้แสวงบุญปฏิบัติในฮัจญ์และอุมเร

าะฮ์) ประพันธ์โดย ดร. ซะลิฮ์ บิน 

เฟาซาน อัลเฟาซาน 

ผู้ยิ่งใหญ่พระอัลลอฮ์ได้โปรดมอบความ

ส าเร็จแก่เขา 

แม้ทางมหาวิทยาลัยจะได้จัดพิมพ์ออกม

าเป็นจ านวนมาก 

ซึ่งได้จัดท าเม่ือก าลังจะถึงฤดูกาลฮัจญ์ 

แต่ก็หมดลงและยังได้รับค าสั่งซื้ออยู่บ่อย

ๆ 

ท้ังจากในและนอกราชอาณาจักรซาอุดิ 

เหตุเบื่องหลังความต้องการอันสูงนี้ก็คือค

วามกระชับ ความครอบคลุม 
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และความง่ายของต ารานี้ 

นี่คือเหตุว่าท าไมทางมหาวิทยาลัยจึงได้

ท าการจัดพิมพ์ซ้ าอยู่หลายครั้ง 

และทุกฉบับท่ีพิมพ์ออกมาก็หมดตั้งแต่ต

อนจัดพิมพ์ด้วยเหตุนี้ผู้แต่ง 

พระอัลลอฮ์ได้โปรดให้รางวัลเขา 

จึงรู้สึกว่าคนก าลังต้องการหนังสือเล่มเล็

กๆ นี้ท่ีจะมาคอยเตือนใจอย่างง่ายๆ 

และผลประโยชน์อันยิ่งใหญ่นี้ 

อย่างเร่งด่วน 

ดังนั้นเขาจึงได้ทบทวนแก้ไขคู่มือและเพ่ิ

มเติมในสิ่งท่ีเห็นว่าเหมาะสม 

เพ่ือท่ีจะได้เป็นประโยชน์และครอบคลุม

มากข้ึน 

ในการตีพิมพ์คู่มือนี้อีกครั้ง 

ทางมหาวิทยาลัยท าตามตัวอย่างท่ีได้ปร
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ะทานมาของผู้อารักขาแห่งมัสยิดศักดิ์สิ

ทธิ์ท้ังสอง 

และรัฐบาลอันแสนปราดเปรื่องท่ีคอยพย

ายามรับใช้อิสลามอยู่เสมอๆ 

เผยแพร่ศาสตร์ และชะรีอะฮ์ของอิสลาม 

เราขอพระอัลลอฮ์ผู้ทรงพลังและผู้อยูสู่ง

สุด 

ให้ช่วยส่งเสริมการส่งต ารานี้ให้ถึงผู้แสว

งบุญในโลกอิสลามอย่างสะดวก 

เพ่ือท่ีจะได้รับผลประโยชน์ในการประก

อบพิธีกรรมฮัจญ์อย่างถูกต้องเหมาะสม 

เราขอพระอัลลอฮ์ให้น าสิ่งท่ีเป็นประโยช

น์และส่ิงตอบแทนทุกประการจากส่ิงเตือ

นใจนี้ไป 

ท้ังในชาตินี้และหลังชาตินี้ในภายภาคห

น้า 
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ในขณะเดียวกันทางมหาวิทยาลัยได้ให้โ

อกาสกับหน่วยงานท้ังภาครัฐและเอกชน

ผู้ซึ่งต้องการจะจัดพิมพ์ให้แจกจ่ายได้โด

ยไม่มีค่าใช้จ่าย 

เพ่ือท่ีจะได้เผยแผ่ผลประโยชน์กับผู้คน 

และเพื่อแสวงหารางวัลจากพระอัลลอฮ์ 

สิ่งนี้จะเกิดขึ้นหลังการร่วมมือกับเจ้าหน้า

ท่ีมหาวิทยาลัย 

พระอัลลอฮ์ได้โปรดมอบรางวัลให้แก่ผู้แ

ต่งอย่างดีส าหรับความอุตสาหะอย่างส

ม่ าเสมอท่ีเขาดึงออกมาด้วยประสงค์ในก

ารอธิบายถึงพระอัลลอฮ์ 

ชี้น าคนในการบูชาพระองค์ 

และตักเตือนพวกเขามิให้กระท าความผิ

ดพลาด 

หรือละเมิดข้อจ ากัดของพระอัลลอฮ์! 
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พระอัลลอฮ์ได้โปรดท าให้พวกข้าอยู่ท่าม

กลางผู้ที่ได้รับผลประโยชน์จากความอุต

สาหะท่ีได้ประทานมานี้ด้วย 

พระองค์เป็นผู้เดียวท่ีชี้น าเราสู่ทางที่เท่ีย

งตรง 
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บทน า 

สรรเสริญจงมีแก่พระอัลลอฮ์ผู้เป็นเจ้าแห่งโลก

ทั้งปวง 

สันติภาพและพรจงมแีก่พระศาสดามุฮัมมดั 

ครอบครวั และสหายของเขา 

เพ่ือด าเนินต่อไป 

คนทั่วไปบางคนที่ไม่เคยประกอบฮัจญ์หรืออุมเ

ราะฮ์ถามอยู่บ่อยๆ ว่า: 

“เราควรจะปฏิบัตแิละกล่าวอะไรในขณะที่ประ

กอบฮัจญ์กับอุมเราะฮ”์ 

เพ่ือเป็นการตอบค าถามนี้ข้าพเจ้าได้สรุปต ารา

นี้มาอย่างง่าย 

เพราะคนท่ัวไปอาจไมเ่ข้าใจในสิ่งที่เขียนในเ

ชิงประสบการณ ์
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อย่างไรก็ตามก็เป็นทีเ่พียงพอแลว้ที่จะอธิบายว่

าพวกเขาควรท าอะไรด้วยวิธทีี่เข้าใจได้ง่าย 

      

 ผู้แต่ง 

 

 



คู่มือในส่ิงที่ผู้แสวงบุญควรปฏิบัติ17 

 

โอ ผูแ้สวงบญุ! 

จงต้ังใจท่ีจะมีเจตนาอันบริสุทธิใจ

ต่อพระอัลลอฮ์เพียงผู้เดียว 

ในฮัจญ์กับอุมเราะฮ ์

และในกรรมทั้งหมดของท่าน 

จงต้ังใจเช่นเดียวกันที่จะปฏิบัติตามซุนน

ะฮ์ของท่านศาสดา สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

ในการประกอบฮัจญ์อุมเราะฮ์ 

และกิจบูชาท้ังหลาย 

เพ่ือกรรมของท่านจะไดัรับการยอมรับ 

หากไร้ซึ่งเงื่อนไขท้ังสองประการนี้: 

เจตนาอันบริสุทธิใจและการยึดถือซุนนะ

ฮ์ กรรมจะไม่ได้รับการยอมรับ 

ดังนั้นข้าพเจ้าแนะน าว่าท่านจงอ่านคู่มือ
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นี่ก่อนเริ่มฮัจญ์และอุมเราะฮ์ 

เพ่ือท่ีท่านอาจจะได้รับประโยชน์จากมัน 

จงต้ังในเช่นเดียวกันที่จะหาค่าใช้จ่าย

ส าหรับฮัจญ์กับอุมเราะฮ์จากแหล่งท่ีสุจริ

ต 

เนื่องจากฮัจญ์จากแหล่งการเงินที่ทุจริตเ

ป็นสิ่งท่ียอมรับไม่ได้ 

ตามท่ีกล่าวอยู่ในฮะดิษบางฉบับ 

ประการแรก: อิหร์อม 

(การอทุศิตนทางพธิีกรรม) 

จงทราบ พี่/นอ้งขา้ 

วา่พธิีกรรมแรกของฮจัญห์รืออุมเราะฮก์็

คืออหิร์อม 

ดงันัน้ท่านควรทีจ่ะทราบกาลเทศะของอิ

หร์อม รวมถงึสิง่ทีค่วรปฏบิัตกิ่อนอิหร์อม 
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ความหมายของอหิร์อม  

ประเภทของพธิกีรรมที่ทา่นจะเขา้สู่อหิร์

อมดว้ย ยิง่ไปกวา่นัน้ 

ท่านควรจะระมดัระวงักบัค าร าลึกที่กลา่ว

ระหวา่งและหลงัอหิร์อม 

และสิง่ทีห่วงห้ามหลงัจากทีไ่ด้เขา้สูส่ถา

นะอหิร์อม จงใสใ่จกับสิง่ตอ่ไปนี้: 

1- สถานทีข่องอิฮร์อ็ม:  

ท่านศาสดา สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

ก าหนดสถานท่ีท่ีผู้แสวงบุญจ าต้องเข้

าสูอ่ิห์รอม 

เม่ือใดก็ตามท่ีผ่านสถานท่ีหนึ่งใดก็ต

ามต่อไปนี้: 
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1) ษุล-ฮุไลฟะฮ์ 

ซึ่งปัจจุบันเรียกว่าอับยารอะลิ 

(บ่อน้ าแห่งอะลิ) เป็นมีกาท 

(สถานท่ีท่ีก าหนดไว้) 

ของชาวเมดินาและผู้ใดก็ตามท่ีผ่าน

มาในขณะท่ีเดินทางผ่านมาทางบกห

รือทางอากาศ 

2) อัล-จุฮ์ฟะฮ ์

เป็นสถานท่ีใกล้กับเราะบิฆบนถนนเลี

ยบชายฝั่ง 

ทุกวันนี้ผู้คนเข้าสู่อิห์รอมจากเราะบิฆ

ซึ่งอยู่ก่อนมีกาทด้วยระยะทางเพียงเ

ล็กน้อย 

นี่เป็นมีกาทของคนท่ีมาจากภูมิภาคมั

ฆริบเลแวนต์อิยิปต์และผู้ใดก็ตามท่ีเดิ
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นทางผ่านมาทางบกทางทะเลหรือทา

งอากาศ 

3) ยะลัมลัม (ปัจจุบันเรียกว อัสซะดิยยะ) 

เป็นมีกาทของชาวเยเมนและผู้ใดก็ต

ามท่ีผ่ามมาทางนั้น 

4) กัรน์อัลมะนะซิล (เรียก อัสซัยล์ ก็มี) 

เป็นมีกาทของชาวนัจด์และผู้ใดก็ตา

มมาจากทางนั้นทางบกหรือทางอากา

ศ 

5) ซัทอิรก์ 

เป็นมีกาทของชาวอิรักและผู้ใดก็ตาม

มาจากทางนั้นทางอากาศหรือทางบก 

6) ผู้ที่อาศัยอยู่ท่ีอื่นๆ 

แต่บ้านอยู่ใกล้เมกกะ 

ให้เข้าสู่อิห์รอมจากบ้าน 
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ส่วนผู้ที่อาศัยอยู่ในเมกกะ 

ให้เข้าสู่สถานะอิห์รอมจากเมกกะ 

อย่างไรก็ตาม ในกรณีของฮัจญ์ 

ให้ไปสู่จุดแรกนอกพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ขอ

งเมืองเพ่ือเข้าสู่อิห์รอมส าหรับอุมเราะ

ฮ์ ในทางเดียวกัน 

ผู้ใดท่ีผ่านมีกาทโดยไม่ได้แสวงฮัจญ์

หรืออุมเราะฮ์ 

แล้วมีเจตนาจะประกอบฮัจญ์หรือุมเร

าะฮ์ในภายหลัง 

ให้เข้าสู่อิห์รอมต้ังแต่ท่ีท่ีมีเจตนา 

ไมอ่นุญาตให้ผ่านสถานท่ีนี้ไปโดยไ

ปเข้าสู่อิห์รอม1 

 

                                                           

1ผู้ใดก็ตามที่ไมไ่ด้ผ่านมีกาทเดียวกันน้ีควรเข้าสู่อิห์รอ

มเม่ือผ่านสถานที่ที่ขนานกับมีกาทนี ้
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2- เวลาของอหิร์อม: 

อิห์รอมจะสามารถเข้าได้ในระหว่างเ

ดือนท่ีพระอัลลอฮ์หมายถึงในค ากล่าว

ของพระองค์ว่า: ﴿ُّ عْلوُمَاتٌُُّّالْحَج ﴾أشَْهُرٌمَّ  

[2: 197]2 

ซึ่งก็คือเดือนเชาวัลซุลกิอ์ดะฮ์และสิบ

วันแรกของซุลฮิจญะฮ์ 

ผู้ใดท่ีเข้าสู่อิห์รอมก่อนเดือนเหล่านี้ 

อิห์รอมของเขาจะเป็นโมฆะตามนักก

ฎหมายโดยส่วนมาก 

ผู้ใดท่ีเข้าสู่อิห์รอมและยืนอยู่ท่ีอะระฟ

ะฮ์ก่อนรุ่งเช้าวันท่ีสิบเดือนซุลฮิจญะฮ์ 
                                                           

2 [2: 197] 
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ฮัจญ์ของเขาจะสมบูรณ์ 

ในส่วนของอุมเราะฮ์ 

สามารถจะเข้าสู่อิห์รอมเม่ือใดก็ได้ 

 

 

3- สิ่งที่ต้องท ากอ่นอหิร์อม: 

หากท่านตั้งใจจะเข้าสู่อิห์รอม 

แนะน าให้ท าสิ่งต่อไปนี้เพ่ือเป็นเช่

นการเตรียมตัวตนเอง: 

(1) แต่งหนวด ตัดเล็บ ถอนขนรักแร้ 

และก าจัดขนลับ 

หากไม่มีสิ่งใดตามนี้ที่ต้องตัดท่านก็ส

ามารถจะปล่อยไว้อย่างนั้นได้ 
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หากท่านเพิ่งได้ท าไปเมื่อเร็วๆนี้ 

แค่นั้นก็เป็นที่เพียงพอแล้ว 

(2) อาบน้ าอย่างบริบูรณ์เพ่ือช าระล้าง

สิ่งสกปรกหรือเหงื่อโดยท่ีทราบว่าร่า

งกายตนปกปิดจากในสายตาของผู้อื่

น 

หากไม่สามารถอาบน้ าได้ก็ไม่ใช่ส่ิง

จ าเป็น 

(3) ผู้แสวงบุญชายต้องถอดเครื่องแต่ง

กายมีตะเข็บอย่างเช่น 

เส้ือผ้าท้ังหลาย เส้ือเช้ิต และถุงเท้า 

แล้วควรสวมอิซาร 

(ชุดท่ีสวมใต้เอวลงมา) กับริดะอ์ 

(ผ้าท่ีคลุมท่อนบนของร่างกาย) แทน 

และแนะน าว่าให้เป็นสีขาวและสะอา

ดท้ังคู่ 
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ไม่ว่าจะเป็นของใหม่หรือไม่ก็ตาม 

อนุญาตให้สวมรองเท้าไร้ตะเข็บทุกช

นิดตามต้องการ 

และอนุญาตให้สวมรองเท้าไม่หุ้มส้น 

โดยท่ีไม่สวมถุงเท้า 

ส าหรับผู้หญิงต้องถอดบุรกุอ์หรือฮิญ

าบ (ผ้าคลุมหน้า) 

ท่ีมีการเย็บแล้วคลุมหน้าด้วยส่วนขอ

งคิมารแทน (ผ้าที่คลุมศีรษะของเธอ) 

เพ่ือซ่อนใบหน้าจากผู้ที่มิใช่มะฮะริม 

(ชายท่ียังสมรสด้วยได้) 

ไม่ใช่โทษหากสิ่งท่ีคลุมหน้าอยู่สัมผัส

ใบหน้า 

ดังนั้นไม่จ าเป็นที่จะต้องสวมผ้าโพกหั

วหรืออะไรท่ีคล้ายคลึงกันเพ่ือกันไม่ใ

ห้ผ้าคลุมสัมผัสใบหน้าอย่างท่ีหญิงบ
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างคนท า 

ซึ่งเป็นสิ่งท่ีไม่ใช่การกิจตามซุนนะฮ์ 

ผู้หญิงต้องถอดถุงมือ (สิ่งท่ีคลุมมือ) 

ด้วยอนุญาตให้สวมอะไรก็ได้นอกจา

กผ้าคลุมหน้ากับถุงมือตราบใดก็ตาม

ท่ีไม่มีเครื่องประดับ 

ไม่มีสีท่ีบังคับของเครื่องแต่งกายส าห

รับอิห์รอมด้วยบางคนเข้าใจผิดว่าต้อ

งเข้าสู่อิห์รอมในเครื่องแต่งกายสีเขีย

วซึ่งไม่มีมูลความจริง [ในชะรีอะฮ์] 

ในท านองเดียวกันอีกหลายคนก็เชื่อ

อย่างผิดๆ 

ว่าผู้หญิงควรสวมเครื่องแต่งกายสีขา

ว 
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นี่เป็นสิ่งท่ีไม่อนุญาตเนื่องจากเป็นกา

รเลียนแบบผู้ชาย3 

(4) หลังอาบน้ าผู้ชายจะใช้น้ าหอมกับ

ร่างกายเท่านั้นและไม่ควรใช้กับเครื่อ

งแต่งกายส าหรับอิห์รอม 

หลังจากนั้นจึงเข้าสู่อิห์รอม 

ผู้หญิงอนุญาตให้ใช้น้ าหอมท่ีไม่มีกลิ่

นแรงอบอวลได ้

[เพ่ือไม่ให้ผู้ชายได้กลิ่น] 

4- ความหมายของอหิร์อม: 

หลังจากท่ีได้เตรียมตัวดังท่ีกล่าวมาข้

างต้นเป็นที่ส าเร็จแล้วจึงเข้าสู่อิห์รอม 

                                                           

3เข้าสู่อิห์รอมโดยที่สวมเครื่องแต่งกายทั่วไปของผู้หญิ

งยกเว้นจ าพวกที่มีเครื่องประดับ 
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อิห์รอมหมายความถึงเจตนาท่ีจะเริ่มพิ

ธีกรรมท่ีต้องการประกอบ 

เม่ือได้ต้ังเจตนานี้แล้วก็จะอยู่ในสถาน

ะอิห์รอม 

ถึงแม้จะไม่ได้กล่าวเอ่ยออกมาอย่างเ

ปิดเผย 

ยังดีกว่าท่ีจะต้ังเจตนาอิห์รอมหลังจา

กท่ีได้ประกอบหนึ่งในละหมาดบังคับ 

ถ้ายังไม่ถึงเวลาของละหมาดบังคับใด

ๆ 

แล้วละหมาดสองร็อกอะฮ์ก่อนเข้าสู่อิ

ห์รอมก็จะเป็นการดี 

นอกเสียจากว่าเป็นเวลาที่ละหมาดต้อ

งหวงห้าม 

อย่างเช่นหลังเช้าตรู่กับหลังละหมาด

บ่าย เป็นต้น 
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ในเวลาดังที่ว่านี้เข้าสูอ่ิห์รอมโดยไม่ต้

องละหมาด 

ถ้าหากได้รับมอบอ านาจจากใครบาง

คนให้ประกอบฮัจญ์หรืออุมเราะฮ์แทน 

แล้วมีเจตนาเข้าสู่อิห์รอมเพ่ือเขา 

และจะไม่เป็นโทษหากท่ีจะกล่าวว่า 

"ละบัยคะอัลลอฮุมะ อัน ฟุลาน (โอ 

พระอัลลอฮ์! ข้าอยู่นี้ [ยินดีรับใช้ท่าน] 

ในนามของ ผู้ใดก็จงว่าไป)" 

5- ประเภทของฮจัญ์ทีผู่แ้สวงบญุเลอื

กได:้ 

ฮัจญ์มีสามประเภท: 

(ทะมัททุอ์ กิราน และอิฟราด) 

ประเภทท่ีดีท่ีสุดในนี้คือทะมัททุอ์ 
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แล้วกก็ิราน 

แล้วประเภทสุดท้ายคืออิฟราด 

ฮัจญ์ทะมัททุอ์: 

เป็นการแสวงบุญที่ประกาศเจตนาจะ

ประกอบอุมเราะฮ์เท่านั้นในระหว่างเดื

อนฮัจญ์ (เชาวัล ซุลกิอ์ดะฮ์ 

และสิบวันแรกของซุลฮิจญะฮ์) 

ท่ีมีกาท หลังประกอบอุมเราะฮ์ 

จึงจะพ้นจากอิห์รอม 

หลังจากนั้นผู้แสวงบุญจะประกาศเจต

นาจากสถานที่พักอาศัยในเมกกะเพ่ือ

การประกอบพิธีกรรมฮัจญ์ 

และเชือดฮะดิ (สัตว์ส าหรับสังเวย) 

ส าหรับทะมัททุอ์ 

ถ้าหากเป็นหนึ่งในผู้ที่ไม่ได้อาศัยอยู่ใ

นบริเวณใกล้เคียงกับมัสยิดศักดิ์สิทธิ์ 
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ฮัจญ์กิราน: 

เป็นการแสวงบุญที่ประกาศเจตนาทั้ง

ฮัจญ์และอุมเราะฮ์ในขณะเดียวกัน 

ด้วยอิห์รอมเดียวกันที่มีกาท 

หรือไม่ก็เป็นการแสวงบุญท่ีเข้าสู่อิห์ร

อมเพ่ืออุมเราะฮ์ก่อน 

แล้วเพิ่มเจตนาฮัจญ์ในภายหลังก่อนจ

ะเริ่มฏอวาฟ (การเดินเวียน) 

ก็ยังคงอยู่ในสถานะอิห์รอมต่อไปจนถึ

งการโยนจะมะรอท (กรวด) 

ในวัดแห่งอีด การโกนผม 

และการเชือดสัตว์เป็นเครื่องสังเวยดัง

ผู้แสวงบุญแห่งทะมัททุอ์ 

อิฟราด: 

เป็นการเข้าสู่อิห์รอมเพ่ือฮัจญ์เท่านั้น

ท่ีมีกาท 
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คงไว้ซึ่งสถานะอิห์รอมจนถึงการโยน

กรวดในวันแห่งอีดและการโกนผม 

อย่างไรก็ตามในฮัจญ์ประเภทนี้ 

ไม่มีข้อผูกมัดท่ีจะต้องเชือดเครื่องสังเ

วย 

นี่จะได้รับการอธิบายโดยละเอียดในภ

ายหลัง 

6- ค าร าลึกทีแ่นะน าให้กลา่วในระหวา่ง

และหลงัอหิร์อม: 

1) ในกรณีของทะมัททุอ์ 

แนะน าให้กล่าวว่า "โอ พระอัลลอฮ์! 

ข้าเจตนาอิห์รอมเพ่ือประกอบอุมเราะ

ฮ์ แล้วก็ประกอบฮัจญ์ 

[ในรูปแบบของทะมัททุอ์] ด้วยเหตุนี้ 

ช่วยท าให้เป็นเรื่องง่าย 
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และยอมรับมันจากข้าด้วยเถิด" 

หรือให้กล่าวว่า "ละบัยคะอัลลอฮุมะ 

อุมเราะฮ์มุทะมัททิอันบิฮัยลัล-ฮัจญ์" 

ซึ่งแปลว่า "โอพระอัลลอฮ์! 

ข้าอยู่นี่เพ่ือจะประกอบอุมเราะฮ์แล้วก็

ฮัจญ์ [ในทะมัททุอ์]" 

 

2) ในกรณีของกิราน 

แนะน าให้กล่าวว่า: "โอ พระอัลลอฮ์! 

ข้าเจตนาอิห์รอมเพ่ือประกอบทั้งอุมเร

าะฮ์และฮัจญ์" หรือ 

"ละบัยคะอัลลอฮุมะ อุมเราะฮ์วะ 

ฮัจญ์" ซึ่งแปลว่า "โอ พระอัลลอฮ์! 

ข้าอยู่นี่เพ่ือประกอบทั้งอุมเราะฮ์และฮั

จญ์"  
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3) ในกรณีของอิฟราด 

แนะน าให้กล่าวว่า: "โอ พระอัลลอฮ์! 

ข้าเจตนาอิห์รอมเพ่ือประกอบฮัจญ์" 

หรือ "ละบัยคะอัลลอฮุมะ ฮัจญ์" 

ซึ่งแปลว่า "โอ พระอัลลอฮ์! 

ข้าอยู่นี่เพ่ือประกอบฮัจญ์" 

หากป่วยและเกรงว่าอาจจะประกับฮัจญ์

หรืออุมเราะฮ์ไม่ได้ 

อนุญาตให้กล่าวในขณะท่ีเจตนาจะเข้า

สูอ่ิห์รอมว่า: "หากข้าถูกกีดขวาง 

[จากการประกอบฮัจญ์หรืออุมเราะฮ์จนเ

สร็จสิ้น] ด้วยอุปสรรคใดๆ 
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สถานของข้าจะเป็นที่ใดก็ตามท่ีข้าต้องช

ะงัก" ในกรณีนี้ 

หากประกอบฮัจญ์ไม่ส าเร็จก็จะหลุดพ้นจ

ากอิห์รอม 

และจะไม่ต้องเชือดเครื่องสังเวย 

เนื่องด้วยได้เอ่ยค าอธิษฐานนี้ไว้แต่ต้น 

หลังจากท่ีต้ังเจตนาอิห์รอม 

ให้สวดทัลบิยะฮ์ว่า 

"ละบัยคะอัลลอฮุมะละบัยค์ ละบัยคะ ละ 

ชะรีคะละคะละบัยค์ อินะ อัลฮัมดะ 

วะนิอ์มะทะละคะวัลมุลค์ ละ ชะรีคะลัค 

(โอ พระอัลลอฮ์ ข้าอยู่นี่ ข้าอยู่นี่ 

พระองค์ปราศจากซึ่งผู้ทัดเทียม ข้าอยู่นี่ 

สรรเสริญคุณงามความดี 

และอ านาจปกครองเป็นของพระองค์อย่า

งแน่แท้ 

และพระองค์ปราศจากซึ่งผู้ทัดเทียม)" 
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ผู้ชายให้เอ่ยด้วยเสียงดัง 

และผู้หญิงให้เอ่ยด้วยเสียงค่อย 

หมายเหตสุ าคญั: 

ประการแรก: 

หากผู้หญิงอยู่ในช่วงระดูไม่ว่าจะเป็นปร

ะจ าเดือนหรือตกเลือดหลังคลอดก่อนกา

รเข้าสู่อิห์รอมต้องอาบน้ าและช าระล้างต

นแล้วจึงจะเข้าสู่อิห์รอมได้ 

หากมีประจ าเดือนหลังจากเข้าสู่อิห์รอม 

ให้คงสถานะอิห์รอมไว้แล้วประกอบพิธีฮั

จญ์ทั้งหมดยกเว้นฏอวาฟ 

ซึ่งให้เลื่อนออกไปจนกว่าจะอยู่ในสถาน

ะอันบริสุทธิ์ หากมีเจตนาทะมัททุอ์ 

และเป็นวันแห่งอะเราะฟะฮ์แต่ยังคงไม่บ

ริสุทธิ์ 
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ก็จ าต้องเจตนาฮัจญ์และประกอบไปพร้อ

มกับอุมเราะฮ์ดังเช่นในกรณีของฮัจญ์กิร

าน 

หลังจากนั้นก็ไปอะเราะฟะฮ์แล้วประกอบ

พิธีฮัจญ์ท้ังหมดยกเว้นทะวาฟกับซัอ์ย 

(การเดินระหว่างเขาซะฟะกับเขามัรวะฮ์) 

ซึ่งให้เลื่อนออกไปไว้ก่อนจนกว่าจะเข้า

สู่สถานะอันบริสุทธิ์4 

                                                           

4 อิห์รอมของเด็ก (ที่ยังไม่แตกเนื้อหนุ่มสาว) 

เป็นสิ่งที่ถูกต้องเหมาะสม 

ไม่ว่าจะเป็นเพ่ือฮัจญ์หรืออุมเราะฮ์ 

หากเป็นเด็กชายตัวน้อยผู้ซึ่งก าลังจะถึงวัยแตกเนื้อ 

ให้เจตนาอิห์รอมเพื่อตนเอง หากยังเยาว์เกินไป 

ผู้ปกครองจงตั้งเจตนาแทน 

ผู้ปกครองควรขัดขวางจากข้อจ ากัดของอิห์รอม 
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ประการทีส่อง: 

ผู้โดยสารเครื่องบินต้องเข้าสู่อิห์รอมในข

ณะท่ีโดยสารอยู่ในเครื่องหากผ่านมีกาท

ใดๆ 

ไม่อนุญาตให้เลื่อนอิห์รอมออกไปจนกว่

าจะถึงท่าอากาศยานญิดดะฮ์ 

เพราะญิดดะฮ์ไม่ใช่มีกาทนอกจากส าหรั

บชาวญิดดะฮ์เองและผู้ใดก็ตามท่ีต้ังเจต

นาจะประกอบฮัจญ์ในขณะท่ีอยู่ท่ีนั่น 

หากได้อาบน้ า ช าระล้างตน 

และสวมอิซารใต้เครื่องแต่งกายตามปกติ

ก่อนขึ้นเครื่องบิน 

ในกรณีนี้จะเป็นการดีท่ีจะถอดเครื่องแต่

งกายออกแล้วสวมริดะอ์เพ่ือเข้าสู่อิห์รอม

เม่ืออยู่ขนานหรือใกล้กับมีกาท 
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หากไม่มีเครื่องแต่งกายอิห์รอม 

ก็รับอนุญาตให้สวมกางเกงไว้ 

และถอดเสื้อผ้าออกแล้วพันไว้รอบๆ 

หลังและอกเพ่ือเข้าสู่อิห์รอม 

เม่ือถึงท่าอากาศยานแล้ว 

จึงสวมเครื่องแต่งกายอิห์รอมให้เร็วท่ีสุด

เท่าท่ีจะเป็นไปได้ 

และให้ถอดกางเกงออกเสีย 

ในส่วนของผู้หญิง 

ไม่จ าเป็นต้องสวมเครื่องแต่งกายใดเป็น

พิเศษ 

ดังนั้นให้เข้าสู่อิห์รอมในขณะท่ีโดยสารเ

ครื่องบินอยู่ 

เพียงแค่ต้องถอดผ้าคลุมหน้าออกแล้วคลุ

มหน้าด้วยส่วนของผ้าคลุมศีรษะดังที่ได้
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กล่าวมาก่อนหน้า 

นอกจากนี้ยังต้องถอดถุงมือออกอีก5 

ประการทีส่าม: 

ผู้แสวงบุญบางคนถ่ายภาพเพ่ือเก็บไว้เป็

นความทรงจะ 

การกระท านี้ต้องหวงห้ามด้วยเหตุสองปร

ะการ: 

ประการแรก: 

การถ่ายภาพเป็นการกระท าโดยขัดขืนแ

ละเป็นบาปส าคัญ6 

                                                           

5 และคลุมมือ [เพื่อไม่ให้ชายเห็น] 

ด้วยส่วนของชุดหรือเสื้อผ้า 

6ดังนั้นจึงไม่เหมาะสมที่จะเริ่มพิธีฮัจญ์ด้วยบาป 
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ประการสอง: เป็นการกระท าท่ีเป็นริยะฮ์ 

(การโอ้อวด) เพราะในกรณีนี้ 

ผู้แสวงบุญต้องการให้ผู้อื่นเห็นภาพในข

ณะท่ีอยู่ในสถานะอิห์รอม 

ริยะฮ์ท าให้กรรมเป็นโมฆะ 

ดังนั้นจงระวังไว้ใหด้ี มุสลิมท่ีรัก 

ประการท่ีสี่: 

ไม่มีผู้ใดได้รับอนุญาตให้ประกอบฮัจญ์ห

รืออุมเราะฮ์แทนผู้อื่น 

นอกเสียจากว่าจะได้ประกอบฮัจญ์หรืออุ

มเราะฮ์เพ่ือตนเองแล้ว 

ประการท่ีห้า: 

ผู้แสวงบุญบางคนเปิดไหล่ขวาในระหว่า

งอิห์รอม 
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เปน็สิ่งท่ีผิดเนื่องจากท าได้ระหว่างฏอวา

ฟเท่านั้น7 

7- สิ่งหวงห้ามหลังจากต้ังเจตนาอิห์ร

อม: 

1) หลังจากท่ีต้ังเจตนาอิห์รอม 

เป็นสิ่งหวงห้ามส าหรับท้ังชายและหญิ

งที่จะใช้น้ าหอมใดๆ 

ก็ตามกับร่างกายหรือเครื่องแต่งกาย 

ยิ่งไปกว่านี้ 

ยังหวงห้ามไม่ให้มีเจตนาดมน้ าหอม 

และให้วัตถุแต่งกลิ่ง อย่างเช่น อาหาร 

เครื่องดื่ม ยาทา และสบู่แต่งกลิ่น  

                                                           

7สิ่งที่หมายถึงในที่นี้คือฏอวาฟที่ปฏิบัติเม่ือถึง 

ไม่ว่าจะเป็นฏอวาฟเพื่อกุดุมหรือฏอวาฟเพื่ออุมเราะ

ฮ ์
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2) ท้ังชายและหญิงต้องหวงห้ามมิให้ก า

จัด [โดยการตัดหรือการทอน] 

ผมจากศีรษะหรือร่างกาย 

เป็นสิ่งหวงห้ามท่ีจะตัดเล็บเช่นกัน 

3) ท้ังชายและหญิงต้องหวงห้ามไม่ให้ล่า

สัตว์บก 

และช่วยผู้ใดล่าไม่ว่าด้วยหนทางได้ก็

ตาม อย่างเช่นการชี้แนะนักล่า 

หรือชี้ไปที่สัตว์ เป็นต้น 

4) ท้ังชายและหญิงต้องหวงห้ามจากการ

มีเพศสัมพันธ์ 

หรือแม้แต่การเข้าร่วมสัญญาสมรสห

รือการหมั้น หรือการกล่าวถึงสิ่งใดๆ 

เหล่านี้  

5) ผู้ชายต้องหวงห้ามไม่ให้คลุมศีรษะด้ว

ยส่ิงที่ต้องกับศีรษะ 
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อย่างเช่นผ้าโพกหัว หมวก เป็นต้น 

ไม่เป็นโทษที่จะให้ความร่มเงากับตนเ

องด้วยร่มหรือสิ่งท่ีคล้ายคลึงกัน8 

6) ผู้ชายต้องหวงห้ามไม่ให้สวมเครื่องแ

ต่งกายมีตะเข็บ อย่างเช่น เสื้อเชิ้ต 

ถุงเท้า เป็นต้น 

อย่างไรก็ตามไม่เป็นโทษท่ีจะคาดเข็ม

ขัดรอบเอวเพ่ือเก็บเงินและค่าใช้จ่าย

ส่วนบุคคล 

ผู้ชายได้รับอนุญาตให้สวมแว่น 

นาฬิกาข้อมือ9รองเท้ารัดข้อ 

และรองเท้าไม่หุ้มส้น 

                                                           

8อย่างเช่นการนั่งใต้หลังคารถหรือเต็นท์ 

9 
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การสวมรองเท้ารัดยังข้อดีกว่าการสว

มรองเท้าธรรมดา 

7) ผู้หญิงต้องหวงห้ามไม่ให้สวมบุรกุอ์ 

ฮิญาบ หรือผ้าหลุมหน้าใดๆ 

ท่ีมีการเย็บ ยิ่งไปกว่านี้ 

ยังต้องหวงห้ามไม่ให้สวมถุงมือ 

ซึ่งก็คือเครื่องแต่งกายใดๆ 

ท่ีท ามาจากขนแกะ ผ้าฝ้าย 

หรือวัสดุท่ีคล้ายคลึงกัน 

เพ่ือสวมใส่ท่ีมือ 

ความผดิพลาดที่กระท าที่มสัยดิอัททนั

อีมและอลัจิอร์อนะฮ์: 

1- ท่ีมัสยิดทันอีม: 

ไม่นานมานี้ 

ผู้แสวงบุญบางคนมุ่งไปมัสยิดทันอีมด้

วยความเชื่อท่ีว่า 
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เป็นกฎชะรีอะฮ์ท่ีจะละหมาดท่ีนั่นก่อน

ท่ีจะไปมัสยิดศักดิ์สิทธิ์ 

ผู้แสวงบุญรายอื่นพลาดอิหร์อมท่ีมิกา

ทท่ีก าหนดไว้ 

ซึ่งได้เลยผ่านไปเพ่ือไปเข้าสู่อิห์รอม

ท่ีมัสยิดทันอีม 

ผู้แสวงบุญรายอื่นท่ีอาศัยอยู่เมกกะก็ไ

ปมัสยิดทันอีมอยู่บ่อยๆ 

เพ่ือเข้าสู่อิห์รอมส าหรับอุมเราะฮ์ 

เหตุท่ีอยู่เบื่องหลังการกระท าดังกล่าว

เหล่านี้คือความเชื่อของผู้แสวงบุญบา

งคนว่ามัสยิดทันอีมมีคุณค่าพิเศษในก

ารไปเยือนนี่จึงเป็นเหตุท่ีจะเตือนมุสลิ

มว่ามัสยิดไม่มีคุณค่าใดเหนือมัสยิดอื่

น 

ดังนั้นการมุ่งไปมัสยิดนี้ด้วยความเช่ือ
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ดังกล่าวเป็นบิดอะฮ์ (ส่ิงนอกรีด) 

ด้วยท่านศาสดา สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

กล่าวว่า: 

"ผู้ใดก็ตามท่ีปฏิบัติกิจท่ีเราไม่ได้สั่ง 

กิจนั้นจะถูกปฏิเสธ" 

 

การมุ่งไปเยือนมัสยิดนี้บ่อยๆ 

ไม่ใช่หนึ่งในกิจปฏิบัติของท่านศาสด

ามุฮัมมัด สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

หรือของสหายท่าน ในความจริงแล้ว 

มัสยิดนี้ยังไม่ได้ก่อต้ังขึ้นในสมัยของ

ท่านศาสดา สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

ในทางกลับกัน 

ได้สร้างขึ้นเพ่ือท่านในภายหลัง 

และเรียกขานกันว่ามัสยิดอัยชะ 
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เหตุท่ีต้ังชื่อตาม “อัยชะ” 

ก็คือนี่เป็นสถานท่ีท่ีนางเข้าสู่อิห์รอม 

ต้องเท้าความถึงเรื่องราวแต่นานมาแ

ล้ว ในยุคสมัยของท่านศาสดา 

สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

อัยชะร้องขอให้ท่านอนุญาตให้นางป

ระกอบอุมเราะฮ์หลังฮัจญ์ 

เนื่องด้วยนางไม่ได้ประกอบอุมเราะฮ์

ก่อนฮัจญ์เพราะก่อนฮัจญ์ประจ าเดือน

ไดม้าเสียก่อน 

เม่ือขออนุญาตจากท่านศาสดาเพ่ือปร

ะกอบอุมเราะฮ์ 

ท่านบัญชาให้นางไปที่ทันอีมเพ่ือเข้า

สูอ่ิห์รอม 

เพราะนี้เป็นจุดท่ีใกล้ที่สุดนอกพ้ืนท่ีศั

กดิ์สิทธิ์ของเมือง 
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ดังนั้นอิห์รอมจากจุดนี้จึงง่ายส าหรับน

าง 

แต่ก็มิได้มีความถูกต้องดีงามกว่าจุดอื่

นๆ ท่ีอยู่นอกพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์ 

สิ่งท่ีคนท่ัวไปคิดว่าสถานท่ีนี้เหนือกว่

าท่ีอื่นๆ 

เป็นข้อผิดพลาดอย่างไร้ข้อสงสัย 

การมุ่งสู่มัสยิดนี้ด้วยความเช่ือนี้เป็นบิ

ดอะฮ์ 

แล้วหากผู้ละเลยการเข้าสู่อิห์รอมจาก

มีกาทเพ่ือไปปฏิบัติท่ีทันอีม 

จะเปน็การกระท าท่ีหวงห้ามและละท้ิง

หนึ่งในข้อบังคับของฮัจญ์หรืออุมเราะ

ฮ์ ในกรณีนี้จะต้องเชือดสัตว์ 

(อย่างเช่นแกะ) 

เป็นเครื่องสังเวยในเมกกะแล้วจะต้อง

แจกจ่ายเนื้อให้กับผู้ยากไร้ท่ีอยู่ท่ีนั่นโ
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ดยการละเลยอิห์รอมจากมีกาทท่ีก าห

นดไว้ 

ผู้แสวงบุญจะก่อบาปซึ่งจะต้องส านึกไ

ปพร้อมๆ 

กับการเชือดเครื่องสังเวยดังท่ีกล่าวไว้

ข้างต้น 

 

ผู้ใดก็ตามท่ีละเลยการเยือนมัสยิดศัก

ดิ์สิทธิ์เมื่อมาถึงเมกกะ 

แล้วไปมัสยิดทันอีมเพ่ือละหมาดท่ีนั่น 

ก าลังกระท าบิดอะฮ์ซึ่งให้ก าเนิดแก่บ

าปอันร้ายแรง 

นี่เป็นเพราะสิ่งท่ีก าหนดให้กับมุฮ์ริม 

(ผู้แสวงบุญท่ีอยู่ในสถานะอิห์รอม) 

ท่ีมาถึงเมกกะก็คือการไปเยือนมัสยิด

ศักดิ์สิทธิ์ ประกอบฏอวาฟ 
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แล้วก็ซัอ์ยระหว่างเขาซะฟากับเขามัร

วะฮ์หากจะประกอบอุมเราะฮ์หรือประ

กอบฏอวาฟแห่งกุดุม (การมาถึง) 

ในกรณีของฮัจญ์กิรานหรืออิฟราด 

ผู้แสวงบุญไม่ควรไปที่มัสยิดทันอีมหรื

อมัสยิดอื่นๆ 

นี่เป็นการขัดกับสิ่งท่ีแนะน าไว้ท่ีจะจา

กเมกกะไปท่ีทันอีมเพ่ือเข้าสู่อิห์รอมบ่

อยครั้งในการอุมเราะฮ์ก่อนหรือหลังฮั

จญ์หรือเมื่อใดก็ตามท่ีไม่ใช่ฮัจญ์ 

นี้เป็นเพราะการอยู่ท่ีมัสยิดศักดิ์สิทธิ์ 

ละหมาด 

และเดินเวียนท่ีนั้นย่อมดีกว่าการจากเ

มกกะไปเพ่ือเข้าสู่อิห์รอมหลายครั้งใ

นการอุมเราะฮ์จากทันอีม 

หรือจากจุดอื่นๆ 

และพระอัลลอฮ์ทราบดีท่ีสุด 



คู่มือในส่ิงที่ผู้แสวงบุญควรปฏิบัติ53 

 

2- ท่ีมัสยิดจิอ์รอนะฮ์: 

จิอ์รอนะฮ์ (เรียกว จิอ์อิรรอนะฮ์ ก็มี) 

เป็นสถานท่ีระหว่างเมกกะกับฏออ์อิฟ 

แต่ใกล้กับเมกกะมากกว่า 

สถานท่ีนี้และมัสยิดท่ีนี่ไม่มีความพิเศ

ษหรืออะไรท่ีเหนือกว่าสถานที่อื่นๆ 

นอกพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์ดังที่คนบางคนเช่ือ

กัน ท่านศาสดา สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

เข้าสู่อิห์รอมท่ีจุดนี้เมื่อท่านได้ผ่านมา

ระหว่างทางกลับจากฮุนัยน์ 

ท่านศาสดาเข้าสูอ่ิห์รอมจากจิฮ์รอนะ

ฮ์เพราะท่านตั้งเจตนาอุมเราะฮ์ท่ีนี้ระ

หว่างทางกลับไปเมกกะ 

ในกรณีปกติ ท่านศาสดา 

สันติภาพจงมีแก่ท่านและสหายของท่

านไม่ได้เข้าสู่อิห์รอมจากจิอ์รอนะฮ์แ
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ละไม่ได้ละหมาดท่ีนั่น 

สิ่งท่ีบางคนท าอย่างเช่นการออกเดิน

ทางจากเมกกะไปจิอ์รอนะฮ์เพ่ือเข้าสู่

อิห์รอมหรือเพ่ือละหมาดที่นั่นไม่ใช้ก

ารปฏิบัติของท่านศาสดา 

สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

หรือสหายของท่าน ยิ่งไปกว่านี้ 

ยังไม่นับเป็นสิ่งท่ีแนะน าโดยปราชญ์

คนส าคัญอีกด้วย ในทางกลับกัน 

เป็นสิ่งที่ปฏิบัติโดยคนท่ัวไปที่คิดไปว่

าเป็นกิจแห่งซุนนะฮ์ท้ังท่ีไม่ใช่ 

นี่เป็นพระท่านศาสดา 

สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

เข้าสู่อิห์รอมจากท่ีนี้ระหว่างกลับไปเม

กกะเท่านั้น 

การชี้น าของซุนนะฮ์ต่อผู้ใดก็ตามท่ีเ

ข้าสู่เมกกะจากทิศทางของฏออ์อิฟแล
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ะพ้ืนท่ีในละแวกเดียวกัน 

คือให้เข้าสู่อิห์รอมจากจิอ์รอนะฮ์หรือ

ท่ีใดนอกพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ก็ตามท่ีผ่าน 

ประการทีส่อง: 

สิ่งทีผู่แ้สวงบุญควรท าเมือ่ถงึเมกกะ 

1- ผูแ้สวงบญุทะมัททอุ์: 

เม่ือถึงเมกกะผู้แสวงบุญทะมัททุอ์ควรปร

ะกอบพิธีกรรมอุมเราะฮ์โดยเริ่มจากการเ

วียนรอบกะอ์บะฮ์เจ็ดรอบ 

แต่ละรอบเริ่มและจบที่หินด า 

หลังจากท่ีเวียนรอบที่เจ็ดเสร็จสิ้นแล้วให้

ละหมาดสองร็อกอะฮ์ท่ีมะกัมอิบระฮิม 

(ท่ีท่ีอับราฮัมยืนอยู่ขณะท่ีก าลังสร้างกะอ์

บะฮ์) จะเป็นดีท่ีสุด 

หากเป็นไปไม่ได้ให้ผู้แสวงบุญละหมาด
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ท่ีใดก็ได้ในมัสยิด 

แนะน าให้ดื่มน้ าซัมซัมแล้วจึงเดินไปซะ

ฟาแล้วก็เดินระหว่างซะฟากับมัรวะฮ์เจ็ด

รอบ 

แต่ละรอบเริ่มท่ีมัรวะฮ์และจบท่ีซะฟาไปเ

รื่อยๆ จนครบรอบที่เจ็ด 

ไม่ว่าจะเดินจากซะฟาไปมัรวะฮห์รือเดิน

จากมัรวะฮ์ไปซะฟาก็นับเป็นหนึ่งในทั้งเ

จ็ดรอบ 

หลังจากนั้นผู้แสวงบุญชายให้ตัดผมให้สั้

นลง 

และผู้แสวงบุญหญิงให้ตัดผมความยาวเ

ท่าปลายเล็บ 

ด้วยการปฏิบัติขั้นตอนนี้ผู้แสวงบุญจะส า

เร็จอุมเราะฮ์และหลุดพ้นจากสถานะอิห์ร

อม 
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แล้วจึงสามารถท าสิ่งที่ถูกห้ามโดยอิห์รอ

มได ้

หมายเหตุไว้ว่าเสาหลักของอุมเราะฮ์คือ

อิห์รอม ทะวาฟ และซัอ์ย 

และสิ่งที่บังคับต้องท าคืออิห์รอมจากมีกา

ทท่ีก าหนดไว้ กับการโกนและตัดผม 

2- สิ่งทีผู่แ้สวงบุญกริานหรืออิฟราดควร

ท าเมือ่ถงึเมกกะ: 

เม่ือถึงเมกกะ 

แนะน าให้ผู้แสวงบุญอิฟราดหรือกิรานป

ระกอบฏอวาฟส าหรับกุดุมเจ็ดครั้ง 

แล้วจึงละหมาดสองร็อกอะฮ์ 

หลังจากนั้นอนุญาตให้รีบไปซัอ์ยส าหรับ

กิรานในกรณีของฮัจญ์กิรานและซัอ์ยส า

หรับฮัจญ์ในกรณีของอิฟราด 
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การเลื่อนออกไปก่อนจนหลังจากฏอวาฟ

ส าหรับอิฟาเษาะฮ์ก็เป็นที่อนุญาตเช่นกัน 

แล้วผู้แสวงบุญก็คงอยู่ในสถานะอิห์รอม

จนถึงวันแห่งอีด 

หมายเหตสุ าคญั: 

ประการแรก: 

ท่ามกลางเงื่อนไขของความถูกต้องสมบู

รณ์ของฏอวาฟคือ เจตนา ความบริสุทธิ์ 

และการคลุมเอาเราะฮ์ 

(ส่วนของร่างกายท่ีต้องปกปิดมิดชิดระห

ว่างละหมาด) ของตน 

เจตนาให้ต้ังในใจและไม่ต้องกล่าวออกม

าด้วยปาก 

เงื่อนไขของความถูกต้องสมบูรณ์รวมถึง

การเวียนครบเจ็ดรอบอีกด้วย 
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โดยแต่ละรอบเริ่มและจบที่หินด า 

และการเดินเวียนตามฮิจร์อิสอิสมะอ์อีล 

หากผู้แสวงบุญเข้าไปด้านใน 

ฏอวาฟจะเป็นการเสียเปล่าเพราะฮิจร์ส่ว

นใหญ่เป็นของกะอ์บะฮ์ 

ประการที่สอง: 

แนะน าให้ในฏอวาฟส าหรับอุมเราะฮกับ

ฏอวาฟส าหรับกุดุมให้เปิดไหล่ขวา 

(ส าหรับชายเท่านั้น) 

และให้เร่งฝีเท้าในการเวียนสามรอบแรก

ถ้าสามารถจะให้แต่ละก้าวใกล้กันมากขึ้

นได้ นี่เรียกว่าเราะมัล 

ประการที่สาม: 

ฏอวาฟกับซัอ์ยไม่มีการกล่าวร าลึกพิเศษ

ใดๆ 
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หากแต่ผู้แสวงสามารถจะอธิษฐานขอพร

ะอัลลอฮ์ในสิ่งท่ีปรารถนาได้ 

อนุญาตให้สรรเสริญพระอัลลอฮ์ 

กล่าวทัคบีรว่า "อัลลอฮุ อัคบัร 

(พระอัลลอฮ์ยิ่งใหญ่ท่ีสุด)" 

และทะฮ์ลีลว่า "ละ อิละฮะอิละ อัลลอฮ์ 

(ไม่มีพระเจ้าใดนอกจากพระอัลลฮ์" 

นอกจากนี้ 

ยังสามารถจะท่องบางวรรคจากอัลกุรอา

นอันศักดิ์สิทธิ์ออกมาได้อีกด้วย 

ไม่อนุญาตให้เบียดเข้าไปในหมู่คนเพ่ือเ

ข้าถึงหิน อย่างไรก็ตาม หากเข้าไปถึง 

ก็ควรจะสัมผัสและจูบ ถ้าไม่ท าเช่นนี้ 

ก็เป็นทีเ่พียงพอแล้วที่จะชี้ไปที่หินเม่ืออยู่

ขนานกับมัน 

หลังจากนั้นให้สัมผัสมุมยะมานิของกะอ์

บะฮ์โดยไม่จูบ 
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ถ้าหากไม่สามารถจะสัมผัสได้ก็ออกไปโ

ดยไม่ต้องชี้ไปที่มัน 

ประการที่สี่: 

ท่ามกลางเงื่อนไขของความถูกต้องสมบู

รณ์ของซัอ์ยคือ การตั้งเจตนา 

การประกอบซัอ์ยหลังฏอวาฟ 

และการเดินเจ็ดรอบแต่ละรอบระหว่างซ

ะฟากัลมัรวะฮ์จนเสร็จสิ้น 

ประการที่ห้า: 

หากเป็นเวลาของละหมาดกลุ่มภาคบังคั

บ 

แล้วผู้แสวงบุญก าลังประกอบฏอวาฟหรื

อซัอ์ยอยู่ 

เขาจะพักซัอ์ยชั่วคราวเพ่ือท่ีจะได้ไม่พล

าดละหมาดกลุ่ม 
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หลังจากท่ีละหมาดเรียบร้อยแล้ว 

จึงปฏิบัติต่อจากรอบ10ท่ีพักไว้ 

 

3- สิ่งที่ท าในวนัทรัวิยะฮ์: 

วันทัรวิยะฮ์ตรงกับวันที่แปดเดือนซุลฮิจ

ญะฮ์ ในวันนี้แนะน าให้มุทะมัททิอ์ 

ผู้ซึ่งได้หลุดพ้นจากสถานะอิห์รอมหลังไ

ด้ประกอบอุมเราะฮ์ 

เข้าสู่อิห์รอมส าหรับฮัจญ์ตอนก่อนเท่ียง 

ดังนั้นจึงท าสิ่งท่ีปฏิบัติเมื่อเข้าสู่อิห์รอม

ท่ีมีกาทอีกรอบ อย่างเช่น อาบน้ า 

ช าระล้างกายให้บริสุทธิ์ 

และใส่น้ าหอมกับตัวเอง 

                                                           
10เริ่มต้ังแต่ต้นของรอบนั้น 
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หลังจากนั้นก็เข้าสู่อิห์รอมจากสถานท่ีท่ี

พ านักอยู่ 

ในส่วนของผู้แสวงบุญอิฟราดกับกิราน

จะคงต้องเข้าสู่อิห์รอมไว้ท่ีมีกาท 

ให้ผู้แสวงบุญท้ังหมดไปที่มินะก่อนเท่ียง

วันจะไม่ไปที่มัสยิดศักดิ์สิทธิ์เพ่ือเวียนกะ

อ์บะฮ์แต่ออกจากบ้านมุ่งไปมินะแทนละ

หมาดเที่ยง บ่าย พลบค่ า และกลางคืน 

ตามเวลา 

โดยย่อละหมาดใดก็ตามท่ีมีส่ีร็อกอะฮ์ใ

ห้เหลือสอง 

ค้างท่ีมินะในคืนของวันท่ีเก้า 

แล้วละหมาดย่ ารุ่งท่ีนั่น 

การค้างคืนที่มินะเป็นกิจตามซุนนะฮ์ดัง

นั้นไม่มีโทษใดๆ 

กับผู้ใดก็ตามท่ีปฏิบัติส่ิงนี้ 
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ผู้ใดท่ีพ านักอยู่ท่ีมินะก่อนวันทัรวิยะฮ์ใ

ห้เข้าสูอ่ิห์รอมจากมินะก่อนเท่ียงอย่างเ

ช่นผู้แสวงบุญรายอื่นๆ 

และให้อยู่ท่ีท่ีพ านัก 

4- การยนืทีอ่ะเราะฟาฮ์และสิง่ที่ท าในวนั

นัน้: 

เม่ือพระอาทิตย์ของวันท่ีเก้าขึ้น 

ให้ผู้แสวงบุญท้ังหมดย้ายไปท่ีอะเราะฟา

ฮ์อย่างสงบและเคร่งขรึมโดยสวดทัลบิยะ

ฮ์ไปด้วย 

เม่ือถึงอะเราะฟาฮ์ให้ยืนอยู่ท่ีใดก็ได้ท่ีอยู่

ในเขตของสถานที่ 

ไม่มีความจ าเป็นต้องเข้าใกล้ มอง 

หรือปีนเขา ในเวลาซะวาล 

(พระอาทิตย์เคลื่อนตัวลงหลังเท่ียงวัน) 

จึงละหมาดเท่ียงและบ่ายรวมกัน 
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โดยย่อแต่ละครั้งให้เหลือสองร็อกอะฮ์ละ

หมาดทั้งสองครั้งปฏิบัติด้วยหนึ่งอะซาน 

(การเรียกละหมาด) และสองอิกามะฮ์ 

(เรียกครั้งท่ีสองให้เริ่มละหมาด) 

หลังจากนั้นก็ใช้เวลาในการอธิษฐานแล

ะภาวนากับพระอัลลอฮ์จนอาทิตย์ตก 

หลังอาทิตย์ตกก็ให้จากอะเราะฟะฮ์มุ่งไป

มุซดะลิฟาฮ์ 

ผู้ใดท่ีจากอะเราะฟะฮ์ก่อนอาทิตย์ตกต้อ

งกลับไปอยู่ท่ีนั้นจนอาทิตย์ตก 

และถ้าหากไม่ท าเช่นนี้ 

จะต้องเชือดเครื่องสังเวยเป็นการไถ่บาป

เม่ือผู้แสวงบุญออกจากอะเราะฟะฮ์หลังอ

าทิตย์ตกแล้ว 

ก็จะต้องอยู่ในสถานภาพท่ีเลื่อมใสและเ

คร่งขรึม 
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ยิ่งไปกว่านี้ยังต้องใช้เวลากับการสวดทัล

บิยะฮ์กับอิสทิฆฟัร 

(การขออภัยจากพระอัลลอฮ์) อีกด้วย  

 

หมายเหตุส าคัญ: 

เป็นที่เพียงพอแล้วส าหรับผู้ท่ีถึงอะเราะฟ

ะฮ์หลังอาทิตย์ตกแล้วอยู่ท่ีนั้นชั่วครู่หรือ

แม้แต่เพียงแค่ผ่านไป 

การยืนที่อะเราะฟะฮ์ส้ินสุดลงตอนรุ่งเช้า

วันแห่งอีด 

5- การคา้งคนืที่มซุดะลิฟาฮ:์ 

เม่ือผู้แสวงบุญถึงมุซดะลิฟาฮ์ 

ให้ละหมาดพลบค่ ากับกลางคืนรวมกันด้

วยหนึ่งอะซานกับสองอิกามะฮ์ 

โดยอยู่ละหมาดกลางคือให้เหลือสองร็อ

กอะฮ์ แล้วก็ค้างคืนท่ีนั้น หลังเท่ียงคืน 
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ผู้แสวงบุญท่ีอ่อนแอ อย่างเช่น ผู้หญิง 

เด็ก คนชรา กับผู้ดูแลของพวกเขา 

ก็อนุญาตให้จากมินะไปได้ 

ในส่วนของผู้แสวงบุญที่แข็งแรงและไม่

ต้องคอยดูแลผู้ที่อ่อนแอ 

เป็นการดีกว่าท่ีจะค้างคืนที่มุซดะลิฟาฮ์จ

นรุ่งเช้า ละหมาดย่ ารุ่งตามเวลา 

แล้วจึงอธิษฐานกับพระอัลลอฮ์ตามใจชอ

บจนอาทิตย์ขึ้น หลังอาทิตย์ขึ้น 

ผู้แสวงบุญก็มุ่งสู่มินะ 

ไม่อนุญาตให้ผู้แสวงบุญคนใดจากมุซด

ะลิฟาฮไ์ปก่อนเท่ียงคืน 

และผู้ใดท่ีกระท าสิ่งนี้ก็จะเป็นบาป 

แล้วจะต้องเชือดเครื่องสังเวยเป็นการไถ่

บาป 

นี่เป็นเพราะการค้างคืนที่มัซดะลิฟะฮ์เป็น
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หนึ่งในข้อบังคับของฮัจญ์ 

และอย่างน้อยท่ีสุดก็ต้องอยู่จนเท่ียงคืน 

เป็นที่เพียงพอส าหรับผู้ที่ถึงมุซดะลิฟาฮ์

หลังเท่ียงคือท่ีจะอยู่ช่ัวครู่หรือแม้แต่เพีย

งแค่ผ่านไป 

6- พีธกีรรมฮจัญใ์นวนัแหง่อดี: 

เม่ือผูแ้สวงบุญจากมุซดะลิฟาฮ์ไปมินะ 

ให้เก็บกรวดเจ็ดก้อนจากมุซดะลิฟาฮ์หรื

อระหว่างทางกลับไปมินะ 

กรวดแต่ละเม็ดควรมีขนาดเท่าเม็ดถั่วลัน

เตา เมื่อถึงมินะ 

แนะน าให้เริ่มโยนกรวดแห่วจัมเราะทุลอ

ะกะบะฮ์ (เสาต้นใหญ่ท่ีสุด) 

ผู้แสวงบุญโยนกรวดเจ็ดก้อนตามกันไป 

โดยยกมือข้ึนแล้วกล่าวว่า "อัลลอฮุ 

อัคบัร (พระอัลลอฮ์ยิ่งใหญ่ท่ีสุด)" 

กรวดแต่ละก้อนควรจะตกอยู่ตรงท่ีท่ีโยน
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ไป (ในอ่าง) 

เวลาของการโยนหินใส่จัมเราะทุลอะกะ

บะฮ์เริ่มต้ังแต่เท่ียงคือจนถึงอาทิตย์ตกข

องวันที่สิบ 

แนะน าให้ผู้แสวงบุญที่แข็งแรงโยนหลัง

อาทิตย์ขึ้นของวันที่สิบจะดีกว่า 

หลังจากการโยนกรวดแห่งจัมเราะทุลอะ

กะบะฮ์ 

ผู้แสวงบุญแห่งทะมัททุอ์กับกิรานก็เชือด

สัตว์เป็นเครื่องสังเวย11เวลาของการเชือ

ดเริ่มต้ังแต่อาทิตย์ขึ้นของวันแห่งอีดจน

ถึงอาทิตย์ตกของวันที่สิบสาม 

คือวันแห่งอีดและหลังจากนั้นอีกสามวัน 

แนะน าให้รับประทานเครื่องสังเวยบางส่
                                                           

11เป็นเวลาของฮะดิ (การสังเวย) 

โดยสมัครใจเช่นกัน 
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วน มอบบางส่วนเป็นของขวัญ 

และให้บางส่วนเป็นทาน 

หลังจากเชือดเครื่องสังเวย 

ผู้แสวงบุญชายจึงโกนศีรษะหรือตัดผม 

ในขณะท่ีผู้หญิงเพียงตัดผมความยาวเท่

าปลายเล็บ 

โดยการโยนกรวดแห่งจัมเราะทุลอะกะบ

ะฮ์กับการตัดผมในวันนั้น 

ผู้แสวงบุญก็หลุดพ้นจากสถานะอิห์รอม 

แล้วก็จะอนุญาตให้ปฏิบัติในสิ่งท่ีต้องห้า

มโดยอิห์รอมทุกประการได้ อย่างเช่น 

การสวมเครื่องนุ่งห่มมีตะเข็บ 

การใช้น้ าหอม และสิ่งอื่นๆ 

ท้ังหมดยกเว้นการมีเพศสัมพันธ์กับคู่สมร

สซึ่งอนุญาตต่อเมื่อประกอบฏอวาฟแห่ง

อิฟาดะฮ์เสร็จแล้วเท่านั้น 

หลังจากโยนกรวด เชือดเครื่องสังเวย 
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ตัดผม 

ผู้แสวงบุญสามารถไปเมกกะในวันแห่งอี

ดได้ 

เพ่ือประกอบฏอวาฟแห่งอิฟาดะฮ์และซัอ์

ยในกรณีของทะมัททุอ์ 

หรือในกรณีของกิรานหรืออิฟราดซึ่งผู้แ

สวงบุญไม่ได้ประกอบซัอ์ยหลังฏอวาฟแ

ห่งกุดุม  

การประกอบฏอวาฟในวันนี้ย่อมดีกว่าแม้

จะอนุญาตให้เลื่อนออกไปก่อน 

เวลาของฏอวาฟนี้เริ่มตั้งแต่เท่ียงคือของ

วันที่สิบและไม่มีเวลาสิ้นสุดไม่มีจ ากัด 

อย่างไรก็ตาม 

หากไม่เลื่อนออกหลังสามวันแห่งทัชรีก 

(วันท่ี 11 12 และ 13 ซุลฮิจญะฮ์) 

จะเป็นการดีกว่า 



72    ฮัจญ์และอุมเราะห์ 

หมายเหตุส าคัญ:  

1) ขั้นตอนพิธีท้ังสี่ควรจะปฏิบัติตามล าดั

บดังนี้: 

การโยน[กรวด]แล้วก็การเชือด 

[เครื่องสังเวย]แล้วก็การตัด [ผม] 

แล้วสุดท้ายก็การประกอบฏอวาฟส าห

รับอิฟาดะฮ์ 

ประกอบซัอ์ยหลังฏอวาฟแห่งอิฟาดะ

ฮ์จะดีกว่า 

แต่ก็จะไม่มีโทษใดหากผู้แสวงบุญปร

ะกอบอย่างใดก่อนอีกอย่าง12 

2) ให้ปฏิบัติขั้นตอนพิธีท้ังสามให้ลุล่วง 

การโยนกรวด การตัดผม 

                                                           

12อย่างเช่นประกอบฏอวาฟก่อนโยนกรวด 

หรือโกนผมก่อนฏอวาฟ 
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และฏอวาฟแห่งอิฟาดะฮ์ด้วยซัอ์ย 

[ถ้าหากยังไม่ได้ประกอบ] 

อนุญาตให้ผู้แสวงบุญปฏิบัติสิ่งต้องห้

ามโดยอิห์รอม 

รวมไปถึงการมีเพศสัมพันธ์กับคู่สมรส 

หากเพียงแค่สองในสามของขั้นตอน

นี้ลุล่วงไป 

อนุญาตให้ปฏิบัติสิ่งที่ต้องห้ามโดยอิห์

รอมได้ทุกประการยกเว้นเพศสัมพันธ์

กับคู่สมรส 

3) ฮะดิ (เครื่องสังเวยส าหรับฮัจญ์) 

มีเงื่อนไขเดียวกันกับอุษิยยะฮ์ 

(เครื่องสังเวยส าหรับอัลอัษหะอีด) 

สัตว์ต้องโตเต็มท่ีแกะอ่อนต้องมีอายุอ

ย่างน้อยหกเดือน 
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แกะแก่ต้องมีอายุ่อย่างน้อยหนึ่งปี 

วัวต้องมีอายุอย่างน้อยสองปี 

หรืออูฐต้องมีอยู่อย่างน้อยห้าปี 

แกะใช้เป็นเครื่องสังเวยได้พอแค่ส าห

รับหนึ่งคน 

ส่วนอูฐหรือวัวนั้นเพียงพอส าหรับเจ็ด

คน 

เครื่องสังเวยต้องปราศจากความผิดป

กติใดๆ อย่างเช่น เจ็บป่วย 

ชราเกินไป ตาบอด พิการ 

หรือเสียขาข้างใดจากท้ังสี่ไป 

ไม่อนุญาตให้ผู้แสวงบุญเชือดเครื่องสั

งเวยแล้วก็ละเลยมันไป 

ในทางกลับกัน 

จะต้องรับประทานเนื้อบ้างส่วน 

แจกจ่ายให้กับผู้ยากไร้ 

หรือเชือดแล้วก็มอบให้กับพวกเขาท้ัง
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หมด หากไม่สามารถท าได้ด้วยตนเอง 

อนุญาตให้มอบอ านาจให้ผู้อื่นท าแท

นในนามของเขาได้ 

4) หากผู้แสวงบุญผู้ใดไม่สามารถเชือดเ

ครื่องสังเวยได้ก็ควรจะต้องอดอาหาร

สิบวันสามวันในช่วงฮัจญ์และให้อดก่

อนวันของอะเราะฟาฮ์จะเป็นการดี 

5) อนุญาตให้ผู้แสวงบุญอดในช่วงสามวั

นของทัชรีกด้วยเช่นกัน 

แล้วหลังจากนั้นก็อดต่ออีกเจ็ดวันท่ีเห

ลือเมื่อกลับบ้านแล้ว 

7- วนัแหง่ทัชรกีและสิง่ทีผู่แ้สวงบญุท า 

วันแห่งทัชรีกคือวันท่ีสิบเอ็ดสิบสองและสิ

บสามเดือนซุลฮิจญะฮ์ 
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ผู้แสวงบุญต้องท าสิ่งต่อไปนี้ในวันเหล่า

นั้น: 

1) ในวันเหล่านั้นให้ค้างคืนของที่มินะ 

ซึ่งเป็นสิ่งที่จะส าเร็จได้ต่อเมื่อค้างคืนส่

วนใหญ่ท่ีนั้น 

เพราะนี่เป็นหนึ่งในข้อบังคับของฮัจญ์

หากไม่ค้างคืนท่ีมินะโดยท่ีไม่มีเหตุอัน

สมควรจะเป็นการก่อบาปและจะต้องเชื

อดเครื่องสังเวย 

2) ให้โยนจะมะรอทสามก้อน 

(กรวดรองกลางและหลัก) 

ในเวลาซะวาลของแต่ละวันแล้วหลังจ

ากนั้นก็ให้ละหมาดแต่ละครั้งตามเวลา

โดยย่อจากสี่ร็อกอะฮ์เป็นสอง 

8- วธิีการโยกกรวด: 
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ในวันท่ีสิบเอ็ดตอนเท่ียงวันให้ผู้แสวงบุ

ญน ากรวดยี่สิบเอ็ดก้อนจากมินะหรือระห

ว่างทางไปที่นั้นกรวด 

แต่ละก้อนมีขนาดเท่าเม็ดถั่วลันเตา 

แล้วก็มุ่งไปที่จัมเราะฮ์รองแล้วโยนกรวด

เจ็ดก้อนตามกันไป 

ในขณะท่ียกมือขึ้นและกล่าวว่า “อัลลอฮุ 

อัคบัร (พระอัลลอฮ์ยิ่งใหญ่ที่สุด)” 

แล้วก็มุ่งไปที่จัมเราะฮ์กลางเพ่ือโยนกรว

ดอีกเจ็ดก้อน 

แล้วโยนอีกเจ็ดก้อนที่จัมเราะฮ์หลัก 

ในวันท่ีสิบสอง 

ก็ปฏิบัติเช่นเดิมในเวลาซะวาล 

ไม่มีโทษส าหรับผู้ใดก็ตามท่ีรีบจากมินะไ

ปในวันท่ีมินะหลังอาทิตย์ตก 

ผู้ที่ไม่จากไปก่อนอาทิตย์ขึ้นต้องค้างคืน
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ท่ีมินะ 

และในกรณีนี้จะต้องโยนจะมะรอทสามก้

อนในเวลาซาวาลของวันท่ีสิบสาม 

นี่เรียกว่า “การล่าช้า” 

[จนถึงวันที่สิบสาม] ซึ่งยังดีกว่าการ 

“รีบจากไป” หญิงมีครรภ์ เด็ก 

และคนชรา 

ท่ีไม่สามารถโยนด้วยตนเองได้ 

อนุญาตให้มอบอ านาจให้ผู้อื่นโยนให้ใน

นามของพวกเขา13 

เสาแห่งฮัจญ์: 

                                                           
13 ผู้แสวงบุญที่ได้รับมอบอ านาจควรโยนกรวดให้ตนเองก่อนแล้ว

จึงให้ในนามของผู้แสวงบุญที่มอบอ ามาจให้ที่จัมเราะฮ์ทุกต้น 

(หลักกลางรอง) 

เพื่อหลีกเล่ียงความล าบากที่จากการโยนทั้งสามครั้งให้ตนเองก่อ

นแล้วจึงโยนซ้ าอีกรอบให้กับผู้แสวงบุญที่มอบอ านาจให้ 
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ฮัจญ์มีเสาท้ังหมดสี่ต้น: 

การเข้าสู่อิห์รอมการยืนท่ีอะเราะฟาฮ์กา

รประกอบฏอวาฟและการประกอบซัอ์ย 

ฮัจญ์มีข้อบังคับท้ังหมดเจ็ดประการ: 

การเข้าสู่อิห์รอมจากมีกาทการ 

ยืนทีอ่ะเราะฟาฮ์จนอาทิตย์ตก 

การค้างคืนที่มุซกะลิฟาฮ์ 

การค้างคืนที่มินะในสามวันแห่งทัชรีก 

การโยนกรวด การโกนหรือตัดผม 

และการประกอบฏอวาฟแห่งวะดาอ์ 

(การร่ าลา) 

ผู้ใดท่ีละเว้นเสาต้นใดก็ตามฮัจญ์ของเข

าจะเป็นโมฆะ 

ในอีกทางหนึ่งผู้ใดท่ีละเลยข้อบังคับต้อง

เชือดเครื่องสังเวยในเมกกะ 
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แล้วแจกจ่ายเนื้อให้กับผู้ยากไร้ท่ีมัสยิดศั

กดิ์สิทธิ์โดยท่ีตนเองไม่รับประทานเลย 

9- ฏอวาฟแหล่วะดาอ์: 

หากผู้แสวงบุญประกอบพิธีกรรมฮัจญ์ส า

เร็จเสร็จสิ้นแล้วต้องการเดินทางกลับบ้า

น 

ต้องเวียนกะอ์บะฮ์เจ็ดรอบเป็นฏอวาฟแห่

งวะดาฮ์โดยท่ีไม่มีซัอ์ย 

หากผู้แสวงบุญเลื่อนฏอวาฟแห่งอิฟาเษา

ะฮ์ออกไปเพ่ือประกอบก่อนจะออกเดินท

างก็เป็นที่เพียงพอเช่นกัน 

หญิงท่ีมีประจ าเดือนจะได้รับการยกเว้น

จากฏอวาฟแห่งวะดาอ์ 

ดังนั้นจึงออกเดินทางโดยไม่ประกอบได้ 
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ค าเตือนจากความผดิพลาดทีผู่้แสวงบญุ

บางคนไดก้ระท าระหวา่งการประกอบฮจั

ญ:์ 

ความผิดพลาดบางประการเกี่ยวกับอะกีด

ะฮ์ (ความเชื่อ) 

และบางประการเกี่ยวกับกฎปฏิบัติของฮั

จญ์ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อ 

จะเป็นในท านองว่าเม่ือผู้แสวงบุญในเมก

กะหรือเมดินามาเยือนสุสานเพ่ือของควา

มช่วยเหลือจากผู้ตาย 

เพ่ือแสวงหาพรจากพวกเขาหรือเพ่ืออธิ

ษฐานกับพระอัลลอฮ์ตามชนชั้นของตน 

กรรมในการปั้นแต่งขึ้นใหม่และในพหุเ

ทวนิยมท่ีขัดต่อการชี้น าของท่านศาสดา 

สันติภาพจงมีแก่ท่าน ในการเยือนสุสาน 

นี่เป็นเพราะซุนนะฮ์ของท่านศาสดา 
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สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

นับการเยือนสุสานเป็นหนทางเพ่ือใช้จด

จ าสิ่งที่จะต้องเผชิญหลังชาตินี้ 

และเพื่อขอพระอัลลอฮ์ให้มีเมตตาและอ

ภัยแก่มุสลิมท่ีตายไปแล้ว 

การเยือนเช่นนี้มีเงื่อนไขอย่างเช่นต้องไ

ม่ออกเดินทางออกมาสู่สถานท่ีนี้เฉพาะเจ

าะจง 

และต้องเป็นไปตามอย่างที่ท่านศาสดา 

สันติภาพจงมีแก่ท่าน กล่าวว่า 

"ข้าได้ห้ามปรามชายท้ังหลายมิให้ไปเยื

อนสุสานเม่ือก่อนหน้านี้ 

ตอนนี้เจ้าไปเยือนได้ 

ในเม่ือจะได้เตือนเจ้าในสิ่งที่ต้องเผชิญห

ลังชาตินี้อย่างแน่แท้"ฮะดิษนี้กล่าวถึงผู้ช

ายเท่านั้น เนื่องด้วย 

สันติภาพจงมีแก่ท่าน 
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สาปแช่งผู้หญิงท่ีไปเยือนสุสานอยู่บ่อยๆ 

ท่าน สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

เคยไปเยือนสุสานเพ่ือขอพระอัลลอฮ์ให้

มีเมตตาและอภัยกับผู้อาศัยนี้คือค าชี้น า

ของท่านศาสดามุฮัมมัด 

สันติภาพจงมีแก่ท่านตามค าชี้น าของท่า

น สุสานจะเยือนได้ด้วยกิจสองประการ 

คือเพ่ือรับการตักเตือน 

และเพื่อขอให้พระอัลลอฮ์มีเมตตากับผู้ต

าย14 

ในอีกแง่หนึ่ง 

การเยือนสุสานด้วยเจตนาจะละหมาดท่ี

นั้นหรือเพ่ือขอพร ความช่วยเหลือ หรือ 

ความกรุณาจากผู้ตาย 

ขัดต่อค าชี้น าของท่านศาสดา 
                                                           

14หากผู้ตายเป็นมุสลิม 
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สันติภาพจงมีแก่ท่าน ยิ่งไปกว่านี้ 

ยังเป็นดั่งการหาผู้ทัดเทียมมาข้องเกี่ยวกั

บพระอัลลอฮ์ 

และเป็นหนทางสู่พหุเทวนิยม 

ซึ่งเป็นสิ่งท่ีขัดต่อพิธีการและเป้าหมายเข้

าฮัจญ์ 

ผู้แสวงบุญบางคนท าให้กายตนต้องเหนื่

อยล้าและเสียเวลาและเงินในการเยือนที่

ท่ีกล่าวกันว่าเป็นสถานต้องเยี่ยมเยือนใ

นเมกกะกับเมดินา 

สถานท่ีดังกล่าวในเมกกะมีถ้ าฮิรอ 

ถ้ าเษาร์ และสถานท่ีอื่นๆ 

ท่ีไม่ได้ก าหนดให้เยือน ในเมดินา 

สถานท่ีดังกล่าวมีมัสยิดท้ังเจ็ด 

มัสยิดแห่งกิบละท้ังสอง 

และสถานท่ีบางแห่งที่ก าหนดเจาะจงมาเ

พ่ือละหมาด อธิษฐาน 
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หรือขอพรจากสถานที่เหล่านี้ 

การเยือนสถานท่ีเหล่านี้ในเมกกะหรือเม

ดินาเพื่อบูชาพระอัลลอฮ์ท่ีนั้นเป็นสิ่งนอก

รีตท่ีถูกสรรค์สร้างขึ้นมาในอิสลาม 

นี่เป็นเพราะไม่มีมัสยิดใดท่ีต้องเดินทางไ

ปนอกจากมัสยิดท้ังสามท่ีกล่าวอยู่ในฮะ

ดิษ:"มัสยิดศักดิ์สิทธิ์ 

มิสยิดแห่งท่านศาสดา 

สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

และมัสยิดอัลอักซอ" 

มัสยิดกุบาจะเพ่ิมเข้าไปกับมัสยิดทั้งสาม

นี้เฉพาะผู้ท่ีอาศัยอยู่ในเมดินาเท่านั้น 

ไม่มีสถานที่หรือถ้ าอื่นใดท่ีต้องไปเยือนใ

นเมกกะหรือเมดินาหรือที่ใด15ก็ตามเพร

                                                           
15 ยกเว้นการมาเยือนสุสานอย่างที่อนุญาตตามที่กล่าวไว้ข้างต้น 
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าะไม่มีหลักฐานส าหรับสิ่งนี้ในขณะท่ีผู้แ

สวงบุญมุ่งไปเมกกะเพ่ือตามหารางวัลจา

กพระอัลลอฮ์ 

ก็จะต้องยึดอยู่กับสิ่งที่ก าหนดไว้โดยพระ

อัลลอฮ์กับผู้ส่งสารของพระองค์ 

หากผู้แสวงบุญเก็บเวลาไว้ละหมาดท่ีมัส

ยิดศักดิ์สิทธิ์กับมัสยิดแห่งท่านศาสดา 

สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

และเก็บเงินเพ่ือใช้ในหนทางของพระอัล

ลอฮ์ 

และเพื่อให้ทานแก่ผู้ยากไร้และขาดแคล

น ก็จะได้รางวัล ในทางกลับกัน 

หากให้เวลากับเงินในสิ่งนอกรีตกับควา

มงมงาย ก็จะได้รับการลงโทษ 

[จากพระอัลลอฮ์] 

ดังนั้นผู้แสวงบุญควรระมัดระวังในเรื่อง

นี้และไม่ควรหลงตามผู้ท่ีปั้นแต่งหรือผู้ท่ี
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ไม่รู้จริง ยิ่งไปกว่านี้ 

ยังต้องไม่ถูกหลอกลวงโดยส่ิงนอกรีตท่ีแ

พร่ขยายออกมาเขียนโดยผู้ปั้นแต่งค าชี้

น าทางพิธีกรรมบางราย 

ในทางตรงกันข้าม 

ควรจะเรียนรู้จากคู่มือพิธีกรรมท่ีได้รับก

ารยอมรับซึ่งได้รวบรวมขึ้นมาสอดคล้อง

กับอัลกุรอานอันศักดิ์สิทธิ์กับซุนนะฮ์ 

เพ่ือท่ีจะได้คงเอาไว้ซึ่งความถูกต้องสมบู

รณ์ของความเชื่อ 

นอกจากนี้ผู้แสวงบุญก็ยังต้องซักถามผู้รู้

เกี่ยวกับเรื่องใดก็ตามท่ีสับสน 

ในส่วนของความผดิพลาดเกี่ยวเนื่องกบั

พิธกีรรมฮจัญไ์ดแ้ก่: 
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ประการแรก: 

ความผิดพลาดท่ีกระท าระหว่างอิห์รอม: 

1) ผู้แสวงบุญบางคนท่ีเดินทางโดยเครื่อ

งบินเลื่อนการเข้าสู่อิห์รอมออกไปจน

กว่าจะถึงท่าอากาศยานญิดดะฮ์นี้เป็น

สิ่งท่ีผิดในเมื่อได้พลาดมีกาทไปแล้ว 

ด้วยผ่านไปเมื่อตอนอยู่ระหว่างทางไ

ปเมกกะ ท่านศาสดา 

สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

กล่าวเกี่ยวกับมีกาทท้ังห้าท่ีก าหนดไ

ว้ว่า "นี่เป็นส าหรับพวกเขา 

และส าหรับผู้ท่ีผ่านมาซึ่งไม่ใช่คนจา

กท่ีนั่นๆ 

แล้วมีเจตนาจะประกอบฮัจญ์กับอุมเร

าะฮ์" 

ดังนั้นผู้ใดก็ตามท่ีผ่านหรืออยู่ขนาน
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กับมีกาทในขณะท่ีโดยสารเครื่องบิน

อยู่ต้องเข้าสู่อิห์รอมต้ังแต่จุดนี้เพื่ออุม

เราะฮ์หรือฮัจญ์ 

หากได้พลาดไปแล้วเข้าสู่อิห์รอมท่ีอื่

น 

ก็จะเป็นการก่อบาปในเมื่อได้ละเลยห

นึ่งในข้อบังคับของพิธีกรรมฮัจญ์ 

ในกรณีนี้ 

ต้องเชือดเครื่องสังเวยเพ่ือเป็นฟิดยะ 

(การไถ่บาป) 

เนื่องด้วยญิดดะฮ์เป็นมีกาทส าหรับค

นจากที่นั่นเท่านั้น 

และส าหรับผู้ใดก็ตามท่ีเจตนาจะประ

กอบฮัจญ์หรืออุมเราะฮ์ในขณะท่ีอยู่ท่ี

นั่น 
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2) ผู้แสวงบุญบางคนถ่ายรูปอิห์รอมไว้เ

ป็นท่ีระลึก 

แล้วเก็บรูปดังกล่าวเอาไว้เพ่ือแสดงใ

ห้เพ่ือนๆ ด ู

ซึ่งเป็นสิ่งท่ีผิดด้วยเหตุสองประการ: 

ประการแรก 

การถ่ายภาพเป็นการกระท าท่ีเป็นการขั

ดขืนและเป็นบาปส าคัญ 

ด้วยฮะดิษกล่าวไว้ในค าวินิจฉัยนี้ 

และโทษกับผู้ท่ีกระท ามัน 

การทีอ่ยู่ปล่อยตัวไปกับกิจบูชาแล้ว 

เป็นสิ่งอันไม่สมควรที่จะเริ่มกิจบูชานี้โด

ยการก่อบาป 

ประการที่สอง 

การกระท าเป็นเสมือนริยะอ์ (การโอ้อวด) 

เพราะผู้แสวงบุญต้องการให้คนเป็นภาพ

ของเขาในขณะท่ีอยู่ในสถานะอิห์รอม 
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ริยะอ์เป็นสิ่งหวงห้ามและจะท าให้กรรมนี้

เป็นโมฆะ นอกเหนือจากนั้น ยังเป็นชิรค์ 

(พหุเทวนิยม) 

อย่างรองและเป็นคุณสมบัติของคนเสแส

ร้งอีกด้วย 

3) ผู้แสวงบุญบางคนคิดว่าควรจะน าทุก

อย่างที่จ าเป็นในการเข้าสู่อิห์รอมไป

ด้วย รวมถึงรองเท้าไม่หุ้มส้น เงิน 

และทรัพย์สินอื่นๆ 

และยังคิดว่าไม่สามารถให้อะไรก็ตา

มท่ีไม่ได้น าติดตัวไปเมื่อเข้าสู่อิห์รอม 

นี่เป็นสิ่งท่ีผิดเพราะผู้แสวงบุญไม่ต้อง

ท าสิ่งเหล่านี้เลยแม้แต่สิ่งเดียว 

ไม่ได้ห้ามมิให้ใช้ทรัพย์สินท่ีไม่ได้น า

ติดรัวไปเมื่อเข้าสู่อิห์รอม 

ในทางตรงกันข้าม 
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อนุญาตให้ซื้ออะไรก็ตามท่ีต้องการแ

ละใช้อะไรก็ตามท่ีจ าเป็น ยิ่งไปกว่านี้ 

ยังอนุญาตให้เปลี่ยนเครื่องแต่งกาย

ส าหรับอิห์รอมกับชุดท่ีคล้ายคลึงกัน 

นอกจากนี้ 

ยังอนุญาตให้เปลี่ยนรองเท้าเป็นคู่อื่น

ไดอี้ก 

แต่ห้ามมิให้กระท าข้อจ ากัดโดยท่ัวไ

ปใดๆ ก็ตามของอิห์รอม 

4) ผู้แสวงบุญชายบางคนเปิดไหล่ในข

ณะท่ีเข้าสู่อิห์รอมอยู่ 

ซึ่งเป็นลักษณะปฏิบัติของอิษทิบาอ์ 

การปฏิบัตินี้อนุญาตเฉพาะระหว่างฏ

อวาฟ (ส าหรับกุดุมหรืออุมเราะฮ์) 
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ในกรณีอื่นๆ ท้ังหมด 

ไหล่ต้องคลุมด้วยริดะอ์16 

5) ผู้หญิงบางคนคิดว่าควรเข้าสู่อิห์รอม

โดยสวมชุดสีเขียว 

นี่เป็นสิ่งท่ีผิดเพราะไม่มีสีเฉพาะเจาะ

จงส าหรับชุดท่ีผู้หญิงต้องใส่ส าหรับอิ

ห์รอม ในทางกลับกัน 

ควรเข้าสู่อิห์รอมโดยสวมเครื่องแต่งก

ายปกติยกเว้นเครื่องประดับ 

เครื่องแต่งกายท่ีรัดหรือโปร่งแสง 

เนื่องด้วยไม่อนุญาตให้สวมในระหว่า

งอิห์รอมอยู่และตลอดเวลาอื่นๆ 

6) ผู้หญิงบางคนสวมสิ่งท่ีคล้ายกับผ้าโพ

กหัวไว้เหนือศีรษะเพ่ือป้องกันไม่ให้ผ้

                                                           
16เพราะเป็นสิ่งดีกว่าโดยเฉพาะในขณะที่ละหมาดอยู่ 
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าปิดหน้าสัมผัสกับใบหน้า 

นี่เป็นสิ่งท่ีผิดและไม่มีหลักฐานใดๆ 

เพราะฮะดิษที่เล่าโดยอัยชะ 

พระอัลลอฮ์ได้โปรดพึงใจแก่นาง 

กล่าวไว้ว่าผู้หญิงคลุมหน้าของตนจา

กผู้ชายเม่ืออยู่ในสถานะอิห์รอม 

อย่างไรก็ตาม 

นางไม่ได้กล่าวถึงว่าได้มีการสวมผ้า

โพกหัวหรืออะไรในท านองนี้ 

ดังนั้นจึงไม่มีโทษใดๆ 

หากผ้าปิดหน้าสัมผัสกับใบหน้า 

7) ผู้หญิงท่ีประจ าเดือนมาอยู่บางรายผ่า

นมีกาทไปโดยท่ีไม่ได้เข้าสู้อิห์รอม 

โดยคิดว่าความบริสุทธิ์เป็นหนึ่งในเงื่

อนไขของความถูกต้องสมบูรณ์ของก

ารเข้าสู่อิห์รอม 

นี่เป็นสิ่งท่ีผิดเพราะการมีประจ าเดือน
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ไม่ท าให้อิห์รอมเป็นโมฆะ 

แต่อนุญาตให้ผู้หญิงที่มีประจ าเดือนเ

ข้าสู่อิห์รอมและประกอบพิธีกรรมฮัจ

ญ์ทั้งหมดได้ 

ยกเย้นฏอวาฟซึ่งต้องเลื่อนออกไปจน

กว่าจะบริสุทธิ์ 

เม่ือได้พลาดมีกาทไปแล้ว 

ก็ต้องกลับไปที่นั่นเพ่ือเข้าสู่อิห์รอม 

หรือไม่ก็ต้องเชือดเครื่องสังเวยเป็นก

ารไถ่บาป 

เพราะได้ละเลยข้อบังคับไป 

ประการที่สอง: 

ความผิดพลาดท่ีก่อระหว่างฏอวาฟ: 

1- ผู้แสวงบุญหลายคนยึดค าภาวนาบาง

วรรคซึ่งได้อ่านมาจากคู่มือพิธีกรรม 

บางครั้งบางคนก็ท่องค าภาวนานี้ออก
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มาและกล่าวตามกันเป็นกลุ่ม 

นี่เป็นสิ่งผิดด้วยเหตุสองประการ:  

ประการแรก: 

นี่เป็นเสมือนกับการยึดอยู่กับการภาว

นาที่ไม่ได้รับอนุญาตตามชะรีอะฮ์ 

ด้วยท่านศาสดา สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

ไม่ได้บอกไว้ว่าต้องมีการกล่าวร้องขอ

ใดๆ 

ประการที่สอง: 

การรวมตัวกันภาวนาเป็นบิดอะฮ์เป็น

การก่อปัญหาและเบี่ยงเบนผู้แสวงบุญ

คนอื่น 

สิ่งท่ีอนุญาตคือแต่ละคนภาวนาให้ตน

เองโดยไม่ใช้เสียงดัง 

2- ผู้แสวงบุญบางคนจูบมุมยะมานิ 

นี่เป็นสิ่งท่ีผิดเพราะควรจะสัมผัสเท่านั้
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นและท่ีควรจะจูบคือหินด า 

จึงควรจะสัมผัสหรือจูบหินด าถ้าเป็นไ

ปได้ 

ในกรณีท่ีผู้คนชุกชุมมากผู้แสวงบุญก็

จงชี้ไปที่มัน 

มุมยะมานิต้องสัมผัสเท่าสั้นไม่จูบหรือ

ชี้ไม่ว่าจะผู้คนจะชุกชุมเท่าใดก็ตาม 

มุมอื่นๆ 

ท้ังหมดก็ต้องไม่สัมผัสหรือจูบเช่นกัน 

3- ผู้แสวงบุญบางคนเบียดผู้อื่นเข้าไปเพ่ื

อจะได้ไปถึงหินด าเพ่ือสัมผัสหรือจูบ 

นี่เป็นสิ่งท่ีไม่อนุญาตเพราะความชุกชุ

มนั้นยากและเส่ียงและยังเป็นเสมือนฟิ

ทนะฮ์ (การยั่วยวน) 

อีกด้วยในการเข้าไปเบียดร่วมกันท้ัง

ชายหญิง 
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ท่ีอนุญาตคือการจูบและสัมผัสหินด าเ

มื่อเป็นไปได้เท่านั้น 

หากเป็นไปไม่ได้ก็เพียงพอท่ีจะชี้ไปที่

มันโดยท่ีไม่เบียดผู้อื่น 

ซึ่งก่อให้เกิดความเสี่ยงหรือตกภายไ

ปอยูใ่นการยั่วยวนจากผู้หญิง[โดยไม่

เจตนา] 

ยิ่งไปกว่านี้กิจบูชาขึ้นอยู่กับความง่าย

และความสะดวกเป็นหลัก 

โดยเฉพาะกับการท่ีการสัมผัสกับจูบหิ

นด าท่ีแนะน าให้ท าเม่ือเป็นไปได้เท่า

นั้น 

หากเป็นไปไม่ได้ก็เพียงพอท่ีจะชี้ไปที่

มัน 

ดังนั้นการเบียดผู้อื่นในกรณีนี้อาจเป็

นบาป 
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เช่นนั้นผู้แสวงบุญจะก่อบาปเพ่ือจะได้

รางวัลจากกิจตามซุนนะฮ์ได้อย่างไร 

ประการที่สาม: 

ความผิดพลากในการตัดผมหลังฮัจญ์หรื

ออุมเราะฮ์: 

ผู้แสวงบุญบางคนตัดผมเพียงแค่ส่วนน้อ

ยซึ่งไม่เพียงพอและไม่เป็นการส าเร็จพิธี

กรรมนี้ 

เพราะการตัดผมหมายถึงการตัดท่ัวท้ังศี

รษะ 

ด้วยการตัดผมนี้แค่แทนท่ีการโกนทั้งศีร

ษะ 

ดังนั้นการตัดผมควรท าให้ท่ัวศีรษะเช่นกั

นพระอัลลอฮ์กล่าวว่า 

ينَُّ رُءُوسَكُمُّْ مُحَل ِّقِّينَُّ﴿ رِّ  ﴾تخََافوُنَُّ لَُّ وَمُقَص ِّ
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[48: 27] 

ผู้ใดก็ตามท่ีตัดผมแค่ปริมาณหนึ่งถือเป็น

การตัดผมแค่ส่วนหนึ่งและไม่ใช่ท้ังศีรษะ 

ประการที่สี่: 

ความผิดพลาดท่ีกระท าระหว่างการยืนท่ี

อะเราะฟาฮ์: 

1- ผู้แสวงบุญบางคนไม่ดูต าแหน่งท่ียืนใ

ห้แน่ใจและไม่ดูธงสัญลักษณ์ท่ีก าหน

ดเขตของอะเราะฟาฮ์ก็เลยยืนอยู่นอก

อะเราะฟาฮ์ 

ผู้ใดก็ตามท่ีท าเช่นนี้แล้วไม่ยืนอยู่ภา

ยในเขตของอะเราะฟาฮ์ 

ฮัจญ์จะเป็นโมฆะ 

ผู้แสวงบุญต้องใส่ใจในกิจที่ท าและดู

ให้แน่ใจว่าก าลังยืนอยู่ภายในเขตขอ

งอะเราะฟาฮ์ 
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2- ผู้แสวงบุญเชื่อว่าเป็นสิ่งบังคับที่จะต้อ

งไปเห็นหรือปีนเขาอัรรอฮ์มะ 

จึงเป็นผลให้ต้องแบกรับความรับผิดช

อบหนักหน่วงและความเสี่ยงร้ายแรงเ

พ่ือให้ส าเร็จเป้าหมายนี้ถึงแม้ว่าจะไม่

จ าเป็นต้องท าก็ตาม 

ท่ีบังคับก็คือให้ยืนท่ีใดก็ได้ภายในอะเ

ราะฟาฮ์ด้วยท่านศาสดาสันติภาพจงมี

แก่ท่านได้กล่าวไว้ว่า 

“อะเราะฟาฮ์ท้ังหมดเป็นพื้นที่ส าหรับยื

นแต่จงหลีกเลี่ยงจากภายในอุเราะนะ

ฮ์” ไม่ว่าจะเห็นเขาหรือไม่ 

ในขณะท่ีภาวนาอยู่ส่ิงที่บัญญัติไว้ก็คื
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อให้หันหน้าไปทางกะอ์บะฮ์ 

(ทิศละหมาด)17  

3- ผู้แสวงบุญบางคนจากอะเราะฟาฮ์ไป

ก่อนอาทิตย์ตก 

ซึ่งเป็นสิ่งไม่อนุญาตเพราะเวลาส าหรั

บการจากไปถูกก าหนดไว้ให้เป็นหลัง

อาทิตย์ตก 

ผู้ใดก็ตามท่ีจากอะเราะฟาฮ์ไปก่อนเว

ลาที่ก าหนดนี้และไม่กลับมาก่อนอาทิ

ตย์ตกควรเชือดเครื่องสังเวยเป็นการไ

ถ่บาป 

เพราะได้ละเลยข้อบังคับของฮัจญ์ 

เวลาที่ก าหนดมานี้ได้ทราบมาจากกา

รปฏิบัติของท่านศาสดามุฮัมมัด 

สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

                                                           
17เขานั้นไม่ใช่กิบละฮ์ 
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ซึ่งยืนอยู่ท่ีอะเราะฟาฮ์จนอาทิตย์ตก 

ท่าน สันติภาพจงมีแก่ท่าน กล่าวว่า 

“จงน าพิธีกรรมจากข้าไป” 

ประการที่ห้า: 

ความผิดพลาดท่ีกระท าท่ีมัซดะลิฟาฮ์: 

เม่ือผู้แสวงบุญมาถึงมัซดะลิฟาฮ์จะต้องล

ะหมาดพลบค่ ากับกลางคือรวมกัน 

ค้างคืนท่ีนั้นแล้วภาวนากับพระอัลลอฮ์จ

นอาทิตย์ขึ้น หลังจากนั้นก็ไปมินะ 

คนท่ีมีเหตุผล โดยเฉพาะผู้หญิง คนชรา 

เด็ก และผู้ดูแลของพวกเขา 

อนุญาตให้จากไปก่อนเท่ียงคืนได้ 

อย่างไรก็ตาม 

มีความผิดพลาดบางประการท่ีกระท าขึ้น

ในพิธีกรรมนี้โดยท่ีผู้แสวงบุญบางคนไม่

ดูให้แน่ใจว่าตนอยู่ภายในเขตของมุซดะ
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ลิฟาฮ์หรือไม่ 

จึงท าให้ค้างคืนนั้นนอกเขต 

ผู้แสวงบุญคนอื่นบางคนจากมุซดะลิฟาฮ์

ไปก่อนเท่ียงคืนและไม่ได้ค้างคืนท่ีนั้นผู้ใ

ดก็ตามท่ีไม่ค้างคืนท่ีมุซดะลิฟาฮ์โดยไม่

มีเหตุอันสมควรควรเชือดเครื่องสังเวยเป็

นการไถ่บาป 

ควรส านึกและขอพระอัลลอฮ์ให้ให้อภัย 

ด้วยได้ละเลยข้อบังคับของฮัจญ์ไปเสียแ

ล้ว 

ประการหก: 

ความผิดพลาดท่ีกระท าตอนโยนกรวด: 

การโยนกรวดเป็นหนึ่งในข้อบังคับของฮั

จญ์ 

ผู้แสวงบุญควรโยนจัมเราะทุลอะกะบะฮ์ใ

นวันแห่งอีด และจะมะรอททั้งสาม 
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(รองกลางใหญ่) ในวันแห่งทัชรีก 

จัมเราะทุลอะกะบะฮ์เริ่มต้ังแต่เท่ียงคืนขอ

งวันแห่งอีด 

ในขณะท่ีจัมเราะทุลทั้งสามจะโยนหลังเว

ลาซะวาล (พระอาทิตย์เคลื่อนตัวลง) 

ของวันแห่งทัชรีก 

ผู้แสวงบุญบางคนได้กระท าความผิดพล

าดในพิธีกรรมนี้ได้แก่ประการต่อไปนี้: 

ผู้แสวงบุญบางคนโยนกรวดไม่ว่าจะเ

ป็นเวลาใดโดยไม่ค านึงถึงเวลาที่ก าห

นด 

อย่างเช่นโยนจัมระทุลอะกะบะฮ์ก่อนเ

ท่ียงคืนของวันแห่งอีด 

หรือโยนจะมะรอทท้ังสามก่อนเวลาซะ

วาลของวันแห่งทัชรีก 
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ผู้ใดก็ตามท่ีโยนกรวดก่อนเวลาท่ีก าห

นดควรท าใหม่อีกรอบในเวลาที่ก าหน

ด 

หรือก็จะไม่ได้รับการยอมรับเช่นเดียว

กับการวินิจฉัยผู้ท่ีละหมาดก่อนเวลาอั

นสมควรทุกประการ 

ผู้แสวงบุญบางคนไม่ยึดล าดับจะมะรอ

ท 

อย่างเช่นเริ่มจากกรวดหลักหรือกรวด

รองก่อน 

นี่เป็นสิ่งท่ีผิดเพราะผู้แสวงบุญควรเริ่ม

จากก้อนรองแล้วก็กลางแล้วจึงหลักเป็

นอย่างสุดท้าย 

ผู้แสวงบุญบางคนโยนกรวดไปที่อื่นท่ี

ไม่ใช่อ่างจัมเราะฮ์ 

อย่างเช่นโยนจากท่ีไกลจนกรวดไม่ร่

วงเขา้ไปในอ่าง 
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นี่จะไม่นับและจะต้องท าอีกรอบเพราะ

กรวดไม่ร่วงเข้าไปในอ่าง 

เหตุผลท่ีอยู่เบื้องหลังความผิดพลาดเ

ช่นนี้คือความไม่รู้ ความเร่งรีบ 

และความไม่เอาใจใส่ 

1- ผู้แสวงบุญคนอื่นๆ 

โยนกรวดของวันแห่งทัชรีกวันที่สอง

และสามในวันแรกแล้วก็ออกเดินทาง

โดยท่ียังไม่ได้ส าเร็จพิธีกรรมฮัจญ์ 

คนอื่นก็โยนกรวดของวันแห่งทัชรีกวั

นแรกเท่านั้นแล้วมอบอ านาจให้ผู้อื่นโ

ยนกรวดท่ีเหลือในนามของตนให้แท

น 

นี่เป็นเสมือนการปรุงแต่งพิธีกรรมฮัจ

ญ์ และเป็นสิ่งท่ีซาตานยั่วยวน 

เพราะผู้แสวงบุญต้องแบกรับความล า
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บากและต้องเสียเงินเพื่อประกอบฮัจญ์ 

ดังนั้นเมื่อใกล้จะเสร็จพิธีกรรมท่ีเหลือ

อีกไม่ก่ีอย่าง 

ซาตานก็จะยั่วยวนให้ละเว้นข้อบังคับ

บางข้อของฮัจญ์ อย่างเช่น 

การโยนกรวดท่ีเหลือ 

การอยู่ค้างคืนท่ีมินะในวันแห่งทัชรีก 

การประกอบฏอวาฟแห่งวะดาอ์ตามเว

ลา 

นี่เป็นเพราะเวลาที่ก าหนดมาส าหรับฏ

อวาฟแห่งวะดาอ์คือหลังจากพ้นวันฮัจ

ญ์ไปแล้ว และเมื่อส าเร็จพิธีกรรมฮัจญ์ 

จะดีกว่าถ้าหากเขาประหยัดเวลา เงิน 

และความพยายามไว้ 

แทนท่ีจะเสียไปโดยไม่ส าเร็จพิธีกรรม 
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พระอัลลอฮ์ผู้เจ้ากล่าวว่า:ُّوا  18﴿وَأتَِّم 

ُُِّّّوَالْعمُْرَةَُُّّالْحَجَُّّ َّ ﴾لِلِّ . ในวรรคนี้, 

"การส าเร็จฮัจญ์กับอุมเราะฮ์ให้สมบูร

ณ"์ 

หมายถึงการเติมเต็มพิธีกรรมท้ังหมด

ส าหรับผู้ใดก็ตามท่ีเข้าสู่อิห์รอมด้วยเ

จตนาฮัจญ์อันบริสุทธิ์ใจเพ่ือการเกื้อกู

ลจากพระอัลลอฮ์ 

2- ผู้แสวงบุญบางคนเข้าใจผิดในความ

หมายของ "เร่งรีบ" 

ท่ีเอ่ยถึงในวรรคท่ีพระอัลลอฮ์กล่าวว่า

                                                           
18[2: 196] 
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لَُُّّفمََن﴿ : رَُُّّنوَمَُُّّعَليَْهُُِّّّإِّثمَُُّّْفَلَُُّّيَوْمَيْنُُِّّّفِّيُّتعََجَّ ُّتأَخََّ

 19فَلَُُّّإِّثمَُُّّْعَليَْهُِّّ﴾
เข้าใจผิดไปเสียว่า 

"เร่งรีบการจากไปในสองวัน" 

หมายความถึงวันแห่งอีดและวันต่อมา 

ดังนั้นจึงจากไปในวันที่สิบเอ็ดเดือนซุ

ลฮิจญะฮ์ 

โดยกล่าวว่าก าลังรีบเร่งการจากไปข

องตน 

นี่เป็นสิ่งท่ีผิดอย่างสิ้นเชิงเพราะสองวั

นนั้นคือวันท่ีสิบเอ็ดและสิบสอง 

ดังนั้นจึงไม่มีโทษกับผู้ใดก็ตามท่ีเร่งรี

บจะจากไปหลังโยนกรวดหลังเวลาซะ

วาลในวันท่ีสิบสอง อย่างไรก็ตาม 

จะดีกว่าถ้าหากผู้ใดเลื่อนอยู่ต่อจนถึง

                                                           
19[2: 203] 
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วันที่สิบสามแล้วกลับหลังจากโยนกรว

ดในเวลาซะวาลแล้ว 

ประการที่เจ็ด: 

ความผิดพลาดท่ีกระท าระหว่างเยือนมัส

ยิดแห่งท่านศาสดาอันศักดิ์สิทธิ์: 

ไม่ต้องสงสัยเลยว่าการเยือนมัสยิดแห่งท่

านศาสดา สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

เป็นกิจตามซุนนะฮ์ ด้วยท่าน 

สันติภาพจงมีแก่ท่าน ได้กล่าวไว้ว่า 

"ควรออกเดินทางไปมัสยิดทั้งสามเท่านั้น

: มัสยิดศักดิ์สิทธิ์ มัสยัดของข้า 

กับมัสยิดอัลอักซอ" ท่าน 

สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

ได้บอกไว้ว่าละหมาดท่ีมัสยิดของท่านดี

กว่าละหมาดพันครั้งที่อื่นใด 
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ยกเว้นท่ีมัสยิดศักดิ์สิทธิ์ อย่างไรก็ตาม 

ผู้แสวงบุญบางคนได้กระท าความผิดพล

าดหลายประการเกี่ยวเนื่องกับเรื่องนี้ 

อย่างเช่น: 

1- ผู้แสวงบุญบางคนเชื่อว่าการเยือนมัส

ยิดแห่งท่านศาสดาเกี่ยวข้องกับฮัจญ์

หรือพิธีกรรมของมัน 

นี่เป็นสิ่งท่ีผิดโดยส้ินเชิงเพราะการเยื

อนมัสยิดแห่งท่านศาสดาไม่มีก าหนดเ

วลาเจาะจงในปีๆ 

หนึ่งหรือเกี่ยวข้องกับฮัจญ์เลย 

ดังนั้นผู้ใดก็ตามท่ีประกอบฮัจญ์โดยท่ี

ไม่ได้เยือนมัสยิดแห่งท่านศาสดา 

ฮัจญ์ก็ยังถูกต้องสมบูรณ์ 

2- ผู้อื่นเชื่อว่าการเยือนมัสยิดแห่งท่านศ

าสดาเป็นกิจบังคับ 
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นี่เป็นความเชื่อท่ีผิดเพราะการเยือนมั

สยิดแห่งท่านศาสดาเป็นกิจตามซุนน

ะฮ์ 

ดังนั้นไม่มีโทษกับมุสลิมผู้ใดก็ตามท่ีไ

ม่ไปเยือนมัสยิดแห่งท่านศาสดาในชั่ว

ชีวิตของตน ในทางกลับกัน 

ผู้ใดท่ีไปเยือนมัสยิดนี้ดัวยเจตนาอันช

อบธรรมจะได้รับรางวัลอย่างยิ่งใหญ่ 

3- ผู้แสวงบุญบางคนคิดว่าการเยือนมัสยิ

ดแห่งท่านศาสดาหมายถึงการเยือนท่

านศาสดา สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

หรือสุสานท่าน 

นี่เป็นสิ่งท่ีผิดเพราะการเดินทางท่ีอนุ

ญาตคือท่ีออกเดินทางไปสู่มัสยิดแห่ง

ท่านศาสดา สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

ด้วยเจตาที่จะละหมาดท่ีนั่น 
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การเยือนสุสานท่านศาสดา 

สันติภาพจงมีแก่ท่าน และสุสานอื่นๆ 

ของสหายท่านของหรือผู้ยอมสละชีพ 

เป็นส่วนหนึ่งท่ีรวมอยู่ในการเยี่ยมเยือ

นและมิใช่จุดประสงค์ของการออกเดิ

นทาง นี่เป็นเพราะว่าท่านศาสดา 

สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

ห้ามปรามการออกเดินทางด้วยเจตนา

ท่ีจะบูชาท่ีอื่นใดนอกจากมัสยิดท้ังสา

ม [ท่ีกล่าวถึงในฮะดิษ] 

ดังนั้นเป็นสิ่งไม่อนุญาตท่ีจะออกเดิน

ทางเพ่ือการไปเยือนสุสานของท่านศ

าสดากับเอาลยออ์ (เอกพจน์ของ 

"วะลิ" แปลว่าคนท่ีเคร่งครัดมาก) 

โดยเฉพาะ ในท านองเดียวกัน 

การออกเดินทางเพ่ือไปละหมาดท่ีมัส
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ยิดใดโดยเฉพาะนอกจากมัสยิดท้ังสา

มเป็นกิจท่ีไม่อนุญาต 

 

ในส่วนของฮะดิษที่บันดาลให้ไปเยือ

นสุสานของท่านศาสดา 

สันติภาพคงมีแก่ท่าน 

ต่างก็อ่อนแอหรือไม่ก็ถูกปลอมแปลง

ขึ้นมาท้ังสิ้นดังที่ได้อธิบายไปแล้วโดย

อิหม่ามผู้ยิ่งใหญ่กับปราชญ์ฮะดิษ 

อย่างไรก็ตาม 

แนะน าให้ผู้ใดก็ตามท่ีมาเยือนมัสยิดแ

ห่งท่านศาสดา สันติภาพคงมีแก่ท่าน 

มาเยือนสุสานท่านและสุสานของสหา

ยท่านพร้อมๆ กับการเยือนมัสยิด 

เป็นสิ่งอนุญาตบนฐานของการท่ีอนุญ

าตให้เยือนมัสยิดโดยท่ัวๆ ไปได้ 
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หากแต่ต้องเป็นการเยือนอย่างชอบธ

รรมด้วยเจตนาที่จะส่งสันติภาพสู่ผู้ตา

ยและภาวนาให้พระอัลลอฮ์มีเมตตากั

บความพึงใจแก่พวกเขา 

ในทางกลับกัน 

การเยือนด้วยเจตนาท่ีจะแสวงหาควา

มช่วยเหลือจากผู้ตายหรือขอให้พวกเ

ขาเติมเต็มความต้องการของตนเป็นกิ

จที่เป็นพหุเทวนิยมและไม่อนุญาต 

4- ท่ามกลามความผิดพลาดท่ีกระท าโดย

ผู้ที่เยือนมัสยิดแห่งท่านศาสดาอันศัก

ดิ์สิทธิ์ 

ก็คือความเชื่อท่ีว่าควรจะละหมาดเป็น

ปริมาณร็อกอะฮ์จ านวนหนึ่งอย่างเช่น

ละหมาดสี่สิบครั้งเป็นต้น 

นี่เป็นสิ่งที่ผิดเพราะไม่เคยมีการบันทึ

กโดยท่านศาสดา 
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สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

ในการก าหนดจ านวนของละหมาดข

องผู้ใดท่ีมาเยือนมัสยิดของท่านเลย 

นอกจากนี้ฮะดิษท่ีกล่าวถึงละหมาดสี่สิ

บครั้งได้ถูกปลอมแปลงขึ้นไม่และไม่ถู

กต้องสมบูรณ์ 

ดังนั้นมุสลิมควรประกอบละหมาดเป็น

จ านวนครั้งที่ปรารถนาโดยไร้ข้อจ ากั

ด 

5- ท่ามกลางความผิดพลาดท่ีร้ายแรงกร

ะท าโดยบางคนท่ีมาเยือนสุสานของท่

านศาสดา สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

คือการส่งเสียงดังในขณะท่ีภาวนาใก

ล้กับสุสาน 

นี่เป็นเพราะเช่ือว่าการภาวนาใกล้สุส

านมีคุณค่าและเป็นกิจอนุญาต 
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นี่ผิดอย่างสิ้นเชิงเพราะไม่อนุญาตให้

ภาวนากับพระอัลลอฮ์ใกล้กับสุสานแม้

จะภาวนากับพระอัลลอฮ็เท่านั้น 

เพราะนี่เป็นบิดอะฮ์และเป็นหนทางแห่

งพหุเทวนิยม 

ยิ่งไปกว่านี้บรรพชนอันชอบธรรมขอ

งเราไม่ได้ภาวนากับพระอัลลอฮ์ใกล้กั

บสุสานของท่านศาสดา 

สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

แต่ในทางกลับกัน 

พวกเขาเคยแค่ส่งสันติภาพให้และก็จ

ากไป 

ดังนั้นผู้ใดท่ีต้องการจะภาวนากับพระ

อัลลอฮ์ควรหันหน้าไปสู่กิบละฮื 

และควรท าท่ีมัสยิดไม่ใกล้กับสุสาน 

นี่เป็นเพราะกิบละฮ์แห่งการภาวนาก็คื
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อกะอ์บะฮ์กันศักดิ์สิทธิ์ 

ดังนั้นจงระวังเอาไว้  

บาปร้ายแรงอีกประการที่ได้กระท าโด

ยผู้ท่ีไปเยือนมัสยิดแห่งท่านศาสดา 

สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

คือการไปเยือนสถานที่ท่ีไม่อนุญาตแ

ละมัสยิดในเมดินา 

ยิ่งไปกว่านี้การเยือนสถานท่ีเหล่านี้เป็

นกิจที่เป็นบิดอะฮ์ท่ีหวงห้าม 

ตัวอย่างของสถานท่ีเหล่านี้คือมัสยิดอั

ลฆะมามะฮ์ มัสยิดแห่งกิบละฮ์ท้ังสอง 

มัสยิดท้ังเจ็ด 

และสถานท่ีท่ีคล้ายคลึงกันท่ีผู้ไม่รู้แล

ะคนทั่วไปคิดว่าเป็นสถานท่ีอนุญาต 

นี่เป็นความผิดพลาดร้ายแรงประการ

หนึ่งเพราะไม่มีมัสยิดแห่งใดท่ีอนุญา
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ตให้ไปเยือนด้วยจุดประสงค์ท่ีจะไปล

ะหมาดท่ีนั่นในเมดินานอกจากมัสยิด

แห่งท่านศาสดา สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

และมัสยิดกุบะ 

ในส่วนของมัสยิดท่ีเหลือใหเมดินา 

ก็เป็นเหมือนกับมัสยิดแห่งอื่นท้ังหมด

ในโลก ไม่มีแห่งใดเหนือกว่าแห่งใด 

ดังนั้นมุสลิมควรระวังสิ่งนี้เอาไว้แล้วห

ลีกเลี่ยงการเสียเวลาและเงินไปกับกิจ

ท่ีท าให้อยู่ห่างไกลจาก [วิถีแห่ง] 

พระอัลลอฮ์และเมตตาของพระองค์ 

นี่เป็นเพราะผู้ใดก็ตามท่ีปฏิบัติกิจบูชา

ท่ีไม่ได้บัญชาโดยพระอัลลอฮ์หรือผู้ส่

งสารของพระองค์ 

กรรมของผู้นั้นจะถูกปฏิเสธและจะเป็น

การก่อบาป เพราะท่านศาสดา 

สันติภาพจงมีแก่ท่าน กล่าวว่า 
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"ผู้ใดก็ตามท่ีประกอบการกระท าท่ีเรา

ไม่ได้สั่งจะต้องถูกปฏิเสธ" 

ท่ามกลางค าพูดและกรรมของท่านศา

สดา สันติภาพจงมีแก่ท่าน 

ไม่มีหลักฐานยืนยันการที่จะอนุญาตใ

ห้เยือนมัสยิดท้ังเจ็ด 

มัสยิดแห่งกิบละฮ์ท้ังสอง 

และมัสยิดฆะมะมาฮ์ได้ 

ในทางกลับกัน 

เป็นบิดอะฮ์ท่ีปั้นแต่งขึ้นมาท่ีควรหลีกเ

ลี่ยง 

เราถามพระอัลลอฮ์ผู้เป็นเจ้าให้อนุญา

ตให้พวกข้าเห็นสัจธรรมเป็นสัจธรรม 

และมอบความแข็งแกร่งเพ่ือจะได้ท าต

ามและเชื่อฟังมัน 

และให้พวกข้าเห็นเท็จเป็นเท็จและมอ
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บความแข็งแกร่งเพ่ือให้คงอยู่ห่างจา

กมันได้ 

สรรเสริญอยู่กับพระอัลลอฮ์พระผู้เป็นเ

จ้าแห่งโลกทั้งปวง สันติภาพ 

และพรจงมีกับท่านศาสดามุฮัมมัด 

ครอบครัว และสหายของท่าน 


